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ಹೊಸಸುದ್ದಿಗಳಿಗೆ 
' ನಿಶೇಷಪುಟಗಳಿನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


1 ಗ ಬ್‌ Right 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದ್ದಿ 


ಪತ್ರಿಕೆ: ಹೊಸಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಮಹಾಜನರಿಂದ ಸ್ರೋತ್ಸಾಹವು ದೊರೆಕುತ್ತಿ ಿ. 
ಆದರೊ ಚಂದಾದಾರರ ಸಂಖ್ಯೆ ಇನ್ನೂ ೫೦೦ ಕ್ಕೂ ಏರಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹಳೆಯ 
ಮಹಾಪೋಷಕರಲ್ಲಿ ಈವರೆಗೆ ೪೪ ps ಮಾತ್ರ ಹೆಚ್ಚಿನ ೫೦ ರೊಪಾಯಿ 


ಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಉಳಿದವರೂ ಮನಸ್ಸು SE ಬೇಡಿದೆ. ಈ : 
| ಮೊಬಲಗೆಲ್ಲವೂ ಪತ್ರಿ ಕೆಯೆ ಮೂಲನಿಧಿಗೆ ಸೀರುವಡರಿಂದ ಪತ್ರಿಕೆ ಆಯುಷ್ಯವು 1 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅದು ಪುಷ್ಟವಾಗಲು ಅವಕಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ' ಮಹಾಜನರು ಲಕ್ಷ್ಮಾನಿಡ A 


ಬೇಕಾಗಿ ಕೋರಿದೆ. ಪತ್ರಿಕೆಯೇ ಸಂಸ್ಥೆ ಗೂ ವಾಚಕರಿಗೂ ಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿದೆ... 


ಅನುಷ್ಠಾನಗಳು : ತಾ॥17-10-82ನೆಯೆ ನಿಜ ಅಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ 


ಪಾಡ್ಯ ಭಾನುವಾರದಿಂದ ಒಂಭತ್ತು ದಿನಗಳ ಕಾಲ ಶರೆನ್ನ ವರಾತ್ರಿ ಗ ಉತ, ವವು 


ಎಂದಿನಂತೆ ನೆರವೇರಲಿದೆ. ವಿಜಯದಶವಿರಾ ದಿನ ಮಖಾಮಂಗಳವಾಗುವದು. ತ 


ಮಹಾಜನರು ಸಹೆಕರಿಸಬೇಕಾಗಿ ಕೋರಿದೆ. 


ಪುರಾಣ : ಶ್ರಿ (ಮದಾ ಗವತ ಮಹಾಪುರಾಣ ಹೆನ್ಟೊಂಡನೆಯ ಸ್ಫಂಧವು 4 2 


ಆರಂಭವಾಗಿದೆ. ಭಾನುವಾರಗಳಂದೂ ಪುರಾಣವನ್ನೇ ಮುಂದುವರಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆ : (೧) ವಿಷ್ಣು ಸಹಸ್ರನಾಮ ಪುಸ್ತಕ ಸಿದ್ಕವಾಗಿರುವದನ್ನು 1 


ಹಿಂದೆಯೇ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಈಗಿನ ಬೆಲೆ "ರೂ. ೧-00 ; ನಾಮಾವಳಿಸಹಿತವಾದದ್ದು 
ರೂ. ೨-೦೦ ; ಅಂಚಿನೆಚ್ಚ ₹ ಬೇಕಿ. 


ಗ್ರಂಥೆಮುಡ್ರಣ: (೧) ಬ್ರಹೆ ಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ- ೧ನೆಯ ಭಾಗವು ಸದ ದಲ್ಲೇ. 3 
ಪೂಕೈಸಲಿದೆ. ಈವರೆಗೆ ನೂರಕ್ಕೆ 'ತೊಳಿಭತ್ತು ಭಾಗದಷ್ಟು ಮುದ್ರಣವಾಗಿಬಟ್ಟಿಡೆ. A 
ಸಟ ಭಾಗದ ಮುದ್ರಣವು ಆರಂಭವಾಗುವ ನ ರೂ. ೨೫೦ ಹಾಗೂ 
ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಸಹಾಯೆಮಾಡಿರುವ "ದಾನಿಗಳ ಪೆಟ್ಟಿ'ಯೆನ್ನು ಮುದ್ರಿ ಸಬೇಕಾ 


ಔನ ಧೆನಸಕಾಯವನ್ನು ವಾಗ್ದಾ ನಮಾಡಿರುವವರೊ ಹಾಗೂ ಮಾಡ 


ಲಿಚ್ಛೆ ಸುವನರೂ ಹಣವನ್ನು ತಾ|| 15- 10- 82ರ ವಳೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಬೇಕಾಗಿ : 


ಮ ತಾ ತಾ 
ಕ್ಟ ಹಾ 
ವು ಕಾ ಘೌ -- K 
A 


ಸಾರ್ಥನೆ. ವಿಶೇಷಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 31-10-82ರವರೆಗೊ ಫಿರೀಕ್ಲಿಸ 


ಲಾಗುತ್ತೆ. ಶರನ್ನವರಾತ್ರಿಯ ಪುಣ್ಯಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರ ಂಥಶರೀರಳಾದ ಸರಸ್ವ ತೀಸೇವೆಗೆ 8 


ಮಹಾಜನರು ತು ಬಂದು ಸಾತಿ 3, ಕದಾನದಿಂದ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕಾಗಿ 


ಬೇಡಿಜೆ. (೨) ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯ-೨ನೆಯೆ ಭಾಗ ೭೫೨ ಪುಟಗಳೂ (೩) ಪರ i 
ಮಾರ್ಥ್ಯತಿಂತಾಮಣಿ ೪೮ ಪುಟಗಳೂ (೪) ಮಂಡೂಕ... 


ಪುಟಿಗಳೂ ಈವರೆಗೆ ಮುದ್ರಿತವಾಗಿವೆ. 


ಕಬ್ಬಡ: 1 [ ಮೇ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದ ಂತೆ ಕಾ ಪೌಂಡು ತ 
ಗೋಡೆಯನ್ನು ಎತ್ತರಿಸುವ ಹಾಗೂ ಅತ್ಯವಶ್ಯಕ ರಿಸೇರಿಗಳ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ॥ 


ಪೂಕೈ ಸಲಾಯಿತು. ಈ ಬಾಬಿಗೆ ಈನರೆಗೆ ೧೨,೦೦೦ ಕಾ ಖರ್ಚಾಗಿನೆ. 
೫,೦೦೦ ರೊಪಾಯಿಗಳು ಜಮಾಬಂದಿದೆ. 


ಮೇಡಾಂತೆತರಗತಿಗಳು : ತಾ|| 20-9-82ರಿಂದ ಒಂದು ತಿಂಗಳಕಾಲ. 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯಕಾರಿಕೆ-ಆಗಮಕ್ರಕತಣವ ಪಾಠಗಳು ಪ್ರತಿದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹಾಗೂ ಸ 


ನಡೆಯುವೆ ಏರ್ಪಾಡುಮಾಡಿದೆ. 


ಹಂ (ಇಂಥ ರ್ಥ ಜಂ 


ws 


ಸಂಪುಟಿ ೫೨] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೂ. ೧೨-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ; ೧ ರೂ. [ ಸಂಚಿಕೆ ೨ 


ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ 1982 


(ಶ್ರೀ ದುಂದುಭಿಸಂವತ್ಸರೆದ ಅಧಿಕ ಆಶ್ವಯುಜ ) 
5 ಖ್‌ 
ಪ್ರಣವನಿಷ್ಠನಿಗೆ ಅಮೃತತ್ವ 


ಓಂ॥ ತ್ರಯೋ ಧರ್ಮಸ್ಯೆಂಧಾ ಯಜ್ಞೋಧ್ಯಯೆನೆಂ ದಾನ 
ಮಿತಿ ಪ್ರಥಮಃ ತೆಸ ಏವ ದ್ವಿತೀಯಃ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರ್ಯಾಚಾರ್ಯ 
ಕುಲವಾಸೀ ತೃತೀಯಃ.... ಸರ್ವ ಏತೇ ಪ್ರಣ್ಯಲೋಕಾ ಭವಂತಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥೋ ಅಮೃತೆತ್ವಮೇತಿ ॥ 
--ಛಾಂದೋಗ್ಯ್ಕೋಪನಿಷತ್ತು ೨-೨೩-೧. 


ಭಾವಾರ್ಥ :- ಧರ್ಮಸ್ಥಂಧಗಳು ಮೂರು, ಯಜ್ಞ, ಅಧ್ಯಯನ, 
ದಾನ- ಎಂಬುದು ಒಂದನೆಯದು. ತಸಸ್ಸೇ ಎರಡನೆಯದು. ಅತ್ಯಂತವಾಗಿ 
ಆಚಾರ್ಯಕುಲದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿಕುವದು ಮೂರನೆಯದು. ಇನ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಪುಣ್ಯಲೋಕಗಳನ್ನು ಸಡೆಯುವರು. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಕನು ಅಮೃತೆತ್ವ 


| ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 


[ಯಜ್ಞಾದಿಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾನಮಾಡುವ ಗೃಹಸ್ಥನಾಗಲಿ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಗೃಹಸ್ಥಧರ್ಮಗಳನ್ನಾ ಚರಿಸುನ ವಾನಪ್ರಸ್ಥನಾಗಲಿ, 'ಗುರುಕುಲದಲ್ಲೇ ನೆಲೆನಿಂತು ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವ ನೈಷ್ಠಿ ಕಬ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಲಿ_ ಪುಣ್ಯಲೋಕನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪಡೆಯುನರು. ಪರೆನಶಿ 
ಹಂಸನಾದರೊ, ಮೋಕ್ಷನನ್ನೇ ಹೊಂದುವನು ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯೆ.] 


೨೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


(ಗುರುಕಿಂಕರೆ) 


ಏಕತ್ವಜ್ಞಾನಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥನು 


ಛಾಂಡೋಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈನರೆಗೆ ಸಾಮೋಪಾಸನೆಗಗಳ್ಳು ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಗಿಜೆ. ಇನ್ನುಮುಂದೆ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಪೀಠಿಕೆಯಾಗಿ "ತ್ರಯೋ ಧರ್ಮಸ್ಥಂಧಾಃ' ಎಂಬ ಮಂತ್ರವು ಬಂದಿದೆ. ಈಗ.ಈ 
ಮಂತ್ರಾರ್ಥವೇನೆಂಬುದನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡೋಣ. 


ಈಗಾಗಲೆ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯನ್ನು ಈ ಉಪಸನಿಸತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನಯವವಾಗಿ ಓಂಕಾರವನ್ನು ಹೇಳ 
ಲಾಗಿತ್ತು. ಈಗಲಾದರೊ, ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಸ್ವಪ್ರಧಾನವಾಗಿಯೇ ಓಂಕಾರೋ 
ಪಾಸನೆ ಸನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಅದರ ಫಲವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ವದಕ್ತಾಗಿಯೂ ಮುತ್ತೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಕನೆಂದೇ ಓಂಕಾರೋ 
ಪಾಸಕನನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೆಸರಿಸಿದೆ. ಮತ್ತು ಇಂಥ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂಸ್ಕೃನು ಪರಮಹಂಸ 
ಸರಿವ್ರಾಜಕನೇ ಆಗಿರಬೇಕೆಂದೊ ಉಳಿದ ಆಶ್ರಮಿಗಳು ಯಾರೂ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥೆ 
ರಾಗಲಾರಕೆಂದೂ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸಲಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಕೃನು ಪರಮಾ 


ಥನ್ಯಕತ್ವಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ತಿಳಿದೇ ಇದೆ. 


ಈಗ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ಮನನನಾಡೋಣ. ಧೆರ್ಮಸ್ಸುಂಧೆ 
ಗಳು ಮೂರು- ಎಂದು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿರುವ ಈ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಸ್ಸುಂಧೆಗಳೆಂದರಿ 
ವಿಭಾಗಗಳು ಎಂದರ್ಥ. ಜೋದನಾರೂಪವಾದ ಧರ್ಮವು ನೇದಪ್ರಮಾಣಕವಾಗಿದ್ದು 
ವೇದದ ಕರ್ಮಕಾಂಡವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಧೆರ್ಮಡ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಕೇವಲ 
ಅರಿತುಕೊಂಡರೆ ಸಾಲದು. ಹೇಗೆ ಪಾಕಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು (Home Science) 
ಓದಿ ಸಡವೀಥೆರರಾದ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಹಸಿವು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೋ, ಅದು ಹೋಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಅಡುಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಊಟಮಾಡಿಯೇ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬೇಕೋ ಹಾಗೆಯೇ ವೇದದೆ ಕರ್ಮಕಾಂಡಮಂತ್ರಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ, ಅವುಗಳ ಅರ್ಥ ಹಾಗೂ ಪ್ರಯೋಗಕ್ರಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ಫಲವು ದೊರಕುವದಿಲ್ಲ. ಆಯಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಅಭ್ಯುದಯ 
ಫಲಗಳನ್ನು ಲೋಕಾಂತರಗಳಲ್ಲಿ, ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಧೆರ್ಮಾನುಸ್ಕಾನಕ್ರಮೆನನ್ನು ವಿಭಾಗಮಾಡಿ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮ 
ಗಳೆಂದು ಹೆಸರಿಸಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದು ಯಜ್ಞ, 
ಅಧ್ಯಯನ, ದಾನ- ಎಂಬಿವುಗಳು. ಇವು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ, ಗಾರ್ಹಸ್ಥ್ಯ- ಈ . 
ಆಶ್ರಮಗಳ ಥೆರ್ಮವಿಭಾಗವಾಗಿವೆ. ಬ್ರಹ್ಮೆಚಾರಿಗೆ ಅಧ್ಯಯನವೇ ಪ್ರಧಾನ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೨೭ 


ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಪೂರೈ ಸಿದ ಅನಂತರ ಅವನು ಸಹಧರ್ಮಚಾರಿಣಿಯನ್ನು 
ಪಾಣಿಗ್ರ “ಹಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮುಂಜಿ ಯಜ್ಞ ದಾನಗಳನ್ನು. ಅಧ್ಯಯನದ ನೆರವಿನಿಂದ 
ಅನುಷ್ಠಿ “ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಮೊದಲನೆಯದು. 


'ತಪಸೆ ಸೈಂಬುದು ಧರ್ಮದ ಎರಡನೆಯ: ಭಾಗವು. ಈ ತಪಸ್ಸು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಶರೀರಸ್ರ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ವನವಾಸ, ಉಪವಾಸ, ವ್ರತಗಳು- 
(ಶನ್ನೋ ಸಣೆಗಿಂತಲೂ ಶೋಷಣೆಗೇ ಒಳಸಡಿಸುವದು) ಈ ಕ್ರಮಗಳಿಂದೆ 
ಪಾಸವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದು, ಅಂತಃ ಸರ ಶದ್ಧಿ ಯನ್ನು. ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು- ಜತೆ] ಮುಂತಾದ ಪ್ರಯೋಜನವುಳ್ಳ 'ವಾನಪ್ಪ ್ರಸ್ಥಾ ಶ್ರಮವು ಧೆರ್ಮದ 
ಎರಡನೆಯ ಸೃಂಧೆವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇದು ಜಾರಿಯೆಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಹ 
ವಿಧವಾಮುಂಡನಾದಿಗಳಂತೆ ಸಮಾಜದಿಂದ ಕಣ್ಮರೆಯಾಗಿರುತ್ತ ದೆ ಕೆಲವು ಸ್ಮ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುಗಕ್ಕೆ ನಾನಪ್ರಸ ಧರ್ಮವು ನಿಷಿದ್ಧ ವೆಂದೇ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಸ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ : ಜಾ ಸಕ್ತರೂ ಆಲಿ ನೀರ್ಯರೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಚಾಂಚ- 
ಲ್ಯವು ಕ್ಯ ನಿರುಪವರೂ ಆದೆ ಕಲಿಯುಗದ” ಜನರಿಗೆ ಈ ಕಠೋರನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಸ್ಠಿ ಸಲು ಸಾಧ್ಯೆವಾಗದಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಯುಗಕ್ಕೆ ಅದು "ಬೇಡ'ವೆಂದು 
ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. . "ಇರಲಿ; ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆಯಾದರೂ ವಾನಪ್ರಸ ಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ನಾವು ಎರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎ! ಆದರೆ ಪ್ರಯೋಜನವು "ತಮಗೆ 
ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ : ಐನತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಅನಂತರ ತಾನಾಗಿಯೇ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಭೋಗಗಳು ಬೇಸರವುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ವೆ. ಹಲ್ಲುಗಳು ಬಿದು ಹೋದ 
ಮೇಲೂ ಕಲ್ಲುಂಡೆ ಸುನ್ನು ಕುಟ್ಟ ಕೊಂಡು ತಿಂದು ಅದು ಅರಗದೆ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವ 
ನ ನುಭನಿಸುವದು ಬೇಸರವಲ್ಲವೆ. ? ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದ ಭೋಗಗಳ ವಿಸ 20 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಭೋಗಸಾಮಗ್ರಿ ಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗದ್ದಲ 
ವಿಲ್ಲದ ಕಾಂತವಾದ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಭಗನಚ್ಛೆ ತನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಅತ್ಯ ಗತ 
ವಾದಸ್ಟೇ ಆಹಾರವನ್ನು ಮಿತವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕಾಮಕ್ಕೊ ಶೀಧಾದಿಗಳನ್ನು 
ಜಯಃ ಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಸಾಕು. ಅದೇ ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವಾನಪ ಪ್ರಸ್ವಾಶ್ರ 
ಧರ್ಮವಾದೀತು. ಸಂಸಾರದಲ್ಲೇ ಇರಬೇಕಾಗಿಬಂದರೂ ತ ಅಂಕ ದೆ 
ಉಪರತಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ದ್ದರೆ ಸಾಕು. ವಾನಪ್ರಸ ಸ ಥೆರ್ಮದೆ ಪೇಯೋ 
ಜನವು ದಕ್ಕಲಿದೆ. ಹೀಗೆ ತಪಃಪ ಕ್ರ ಧಾನವಾದ ಈ ಆಶ್ರಮವು ಎರಡನೆಯದು. 

ನೈಸ್ಮಿಕಬ್ರ ಹ್ಮಚರ್ಯವೆಂಬುದು ಮೂರನೆಯದು. ಇದುಕೂಡ ಕಲಿನಿಸೇಧೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ. ಕೆಲವರು ಬಹಳಕಾಲ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಅಆಯುಷ ವನ್ನು ಸವೆಸುತ್ತಾ ತಾವು ನೈಷ್ಮಿಕಬ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿಗಳೆಂದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. 
ಇದು ಕ್ಕೆ. ಒಪ್ಪಾ ಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನೈಷ್ಕಿಕಬ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿಯು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ವೇದಾ 
ಧ್ಯೈಯನಾದಿಗಳನ್ನು "ಮಾಡುತ್ತಾ ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಸೇವಾದಿ 
ಗಳಿಂದ ಇಡಿಯೆ ತನ್ನ ಜೀವನೆನನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸವೆಯಿಸಿಬಿಡಬೇಕು- ಹಾಗಾದಕಿ ಈ 


೨೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಧೆರ್ಮಸ್ವಂಥನು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದಾಥ್ಯ ಯೆನಾದಿಗಳಿಲ್ಲದ, ವಿವಾಹ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನವು ವ್ಯರ್ಥವೇ ಹೊರತು ಸಾರ್ಥಕವಲ್ಲ. ಅನಾಶ್ರಮಿಯಾಗಿ ಒಂದು 
ಕ್ಷಣವೂ ದ್ವಿಜನು ಇರಬಾರದೆಂದೇ ಸ್ಮ ಎತಿಗಳು ತಿಳಿಸುತ್ತಿವೆ. 

4 ಈ ಮೂರಕ್ಕೂ ಸಾಚ್‌ ವಿಚಾರಿಸೋಣ. “ಸರ್ವ ಏತೇ ಪುಣ್ಯ 
ಲೋಕಾ ಭವಂತಿ'' ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಪುಣ್ಯ ಲೋಕಗಳೇನೋ 
ಈ ಮೂವರಿಗೂ ದೊರಕುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ತಮಪ್ರಕುಷಾಥಗ 2021 ಮೋಕ್ಷವು 
ಇವರುಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನದಿಂದಲೇ ಮುಕ್ತಿಯುಂಬಾಗಬೇಕಾಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಕೇವಲ ಅನುಸ್ಥೆ ಯರೂಪವಾದ ಧೆರ್ಮದಿಂದ ಆದು ದೊರಕಲಾರದು-ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರದಿಂದ ಈ ಆಶ್ರಮಗಳು ಕಳಪೆಗಳೆಂದು 
ನದಿಗೂ ತಿಳಿಯೆಬಾರೆದು. ರ್ಯಾಂ ೦ಕ್‌ ನದಾ ರ್ಥಿಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮೂರನೆಯ 
ದರ್ಜೆಯವನನ್ನು ಕೀಳೆಂದು NER ಪಸಾದನರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಅಂಥವನೂ ಹೇಗೆ ಪದವೀಧರನೇ ಆಗಿರುವನೋ ಹಾಗೆ ಗೃಹಸ್ಥ ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ನ್ಫೈ ಹಿಕ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಚರ್ಯಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನತಶ್ಸರರೂ ಪುಣ್ಯ ಶೀಲಕೀ ಆಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. "ಅದಕೆ 

ನಿಹ್ಮಸೆಂಸ್ಥ ನಿಗೆ ಇವರುಗಳು ಸಮಾನತೆ. ಆ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಆ! ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸದ್ಗ ಎಹೆಸ್ಕರಾಗಲಿ, ಮ 'ತುರುಷರಾಗಲಿ, 
ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳಾಗಲಿ ಗೌರವಪಾತ್ರರೇ "ಸರಿ, ಇಂಥವರು ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಆದರ್ಶರೂ 
ಹೌದು. ಆದರೆ ಪರಮುಹಂಸಸನ್ಮಾಸಿಗಳಿಗೆ ಇವರು ಸಾಟಿಯಲ್ಲ. ಇಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 
ತಾತ್ಪರ್ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಬೇಕು. 

ಈಗ ಬ್ರಹೆ ಒಸಂಸ್ಥನೆಂದರೆ ಯಾರು? ಎಂಬಿದನ್ನು ವಿಚಾರಿಸೋಣ. ಸಂಸ್ಕ 
ಎಂದರೆ ಸ ಸಮ್ಮಕ್‌ ತಿಸ್ಕ ತಿ- ನೆಲೆನಿಂತವನು. ಬ್ರಹೆ ಒಡಲ್ಲೇ ನೆಲೆನಿಂತವನೇ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥನು. ಬ್ರಹೆ ವೆಂಬ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ವೇದಗಳು, ಓಂಕಾರ, ಪರಬ್ರಹ್ಮ- ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಅರ್ಥವೂ ಹೊಂದುತ್ತ ದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೂ ಶಮ ದಮ- ಮುಂತಾದ 
ಸಾಧನಗಳಿರುವದರಿಂದ ಅವೂ ವೇದೋಕ್ತವೇ ಆಗಿರುವದರಿಂದ ವೈದಿಕಥೆರ್ಮಾನು 
ಷ್ಕಾ ನತತ್ರರನಾದ ಯಾವ ಆಶ್ರಮಿಯಾದರೂ ಬ ಬ್ರಕ್ಮಸಂಸ್ಥ ನಾಗಬಹುದಲ್ಲ! ಎಂದು 
ಕೆಲವರು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಪಡುತ್ತಾ ರೆ. ಆದರೆ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಸರ್ವಕರ್ಮ 
ಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದ ಪರಮಹಂಸ ಸಪರಿವ್ರಾ ಜಕನೊಬ್ಬನೇ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಂಸ್ಕ ನೆಂದೂ ಉಳಿ 
ದವರಿಗೆ ಈ ನಿಶೇಸಣನ ಮುಖಾ ರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಮ್ಮ ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾದ ಭಾಷ್ಯಗ್ರಂಥಭಾಗದೆಲ್ಲಿ (ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಛಾಂದೋಗ್ಯಭಾಸ್ಯ ದಲ್ಲಿಯೂ 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿವರಗಳಿವೆ. ಕುತೂಹಲವುಳ್ಳವರು' ಆ ಭಾಷ್ಯ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ 
ಉಳಿದೆ ಅತ್ರ ಮಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮಸಂಬಂಧವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿವೆ. ಕರ್ಮವು ಎಂದಿಗೂ 
ನೇರಾಗಿ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನವಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ದ್ವೈತಬುದ್ಧಿಯು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಕರ್ನುಕಾಂಡನೇ ಪ್ರವರ್ತಿಸಲಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಕನಿಗಾದರೊ, 


ಹಾ. ಬಾ. ಹಾಹಾಹಾ... ತಾಪ್‌ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೨೯ 


ದ್ವೈತಬುದ್ಧಿಯು 0 ತ್ಮಾಕ್ಕ ಸಾ. ನಡದ ಅಳಿಸಿಹೋಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ 
ಇರುವಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಅಂಟಿಸುವದು ಹೇಗಾದೀತು ? ಆದ್ದರಿಂದೆ 

ಬ್ರಹೆ ಸಂಸ್ಥ ನೆಂದರೆ ಸರ್ವಕರ್ಮಸಂನ್ಯಾಸಿಯಾದ. ಪರಮಹಂಸನೇ ಸರಿ- ಎಂಟುದು 
ನ ತೀರ್ಮಾನವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. 


ಈಗ ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಕನಿಗೂ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಗೂ ಸಂಬಂಧೆವೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ "ಬ್ರಹ ಸಂಸ್ಥೊ € ಅಮೃತತ್ವ ಮೇತಿ? ಎಂದು 
ವಿಶೇಷನಾದ ಅಮ್ಮ ತತ ಫಲವನ್ನು ಬಹ ಸಸ್ಯ ನಿಗೇ ಹೇಳೆ. ಉಳಿದ ಆಶ್ರ ಮಿ 
ಗಳಿಗೆ ಕೇವಲ ಪೆಣ್ಯಲೋಕಪಾ ಪಿ ಪ್ರಿಯನ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಂಸ್ಥೃತ್ತವು ಸರಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ನಿಷ್ಠೆ ಜೇ ೫ 11: ಗಿದೆ... ಪರಬ್ರ ತ 
ಕಾಂತ ಪ್ರತೀಕವೂ ಆಲಂಬನವೂ ಅಭಿಧಾನವೂ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಂದರೆ ಪ್ರಣವದ 
(ಓಂಕಾರದ). ತಿರುಳು ಪರಬ್ರಹ ವೇ. ಆಗ ಓಂಕಾರ ಸಂಸ್ಥ 2268 ಬ್ರ ಸಂಸ್ಕ 
ನೆಂದರೂ ಒಂದೇ ಅರ್ಥನಾಗುತ್ತ. ಬ ಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸರಮಹಂಸನ ದೃ ೩ ಯಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಶಬ್ಧ ಕ್ಯಾ ಗಲಿ, ಓಂಕಾರವೆಂಬ. ಶಬ ಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಅಟ 
ಇರೆ: ವದಿಲ್ಲ, ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮಾನುಸಂಧಾನವನ್ನೀ ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ಹೊಂದಿದ್ದು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಓಂ ಓಂ ಎಂಜೀ ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ ಹ! ಇದು ಸರಮಹೆಂಸನಿಗೆ 
ಮಾತ್ರವೇ ಸಾಧ್ನ. ಉಳಿದವರಿಗಾದರೆ ಕರ್ಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಈ ಅನು 
ಸಂಧಾನಕ್ಕೆ ನಿಜಿ ದವು ಬರಲಿದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗಾದರೆ ಯಾವ ನಿ ತ್ಯನೈಮಿತ್ತಿ ಕ್ರ 
ಕರ್ಮಾನುಸ್ಠಾ ಡು ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವರು ನಿರಂತರವಾಗಿ ಓಂಕಾ ರನಿಷ್ಠರಾಗಿರಲು 


ಸಾಧ್ಯವಿದೆ. ಆಗ ಅವರು ಬ್ರಹ ಒಸಂಸ್ಕರೇ ಆಗಿರಬೇಕಾಗುವದು. ಬ್ರಹ್ಮದ ಜ್ಞಾ ನ 
ದಿಂದಲೇ ಆತ್ಯಂತಿಕವಾದ ಮೋಕ್ಷವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದೆ "ಅ್ರಮೃ ತತ್ತ ಮೇತಿ' 
ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳಿದ್ದೂ ಸಾರ್ಥಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ ನಿಷ್ಟ ಪ್ರಣವ 
ನಿಷ್ಕ ಬ ) ಹ್ಮಸಂಸ್ಥ ಈ ಎಂಬೀ ಶಬ್ದಗಳೆಲ್ಲವೂ ಪರ್ಯಾಯಗಳಾಗಿದ್ದು, "ಸಂನ್ಯಾಸಿ 
ಗಳಿಗೇ ಓಂಕಾರೋಪಾಸನೆಯು ತಕ್ಕದ್ದಾ. "ನಿರುವದು. ಜಾ ನಿಯಲ್ಲದವನಿಗೆ ಅಥವಾ 
ಜ್ಞಾ ನಕ್ಳಾಗಿ ಇನ್ನೂ ಸ್ರಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಿರುವವರಿಗೆ ರಗ ಜಸವು ಅಮ 
' ತತ ಕೆ ಸಾಧನವಾಗಿರುತ. ದೆ. ಅವನು ಓಂಕಾರಜಪಾನುಷ್ಕಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಪ್ರಣವ 
ನಿಷ್ಕನಾದಂತೆಲ್ಲ ಅಮೃತತ್ವಕ್ಕ ಹತ್ತಿರನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಳಿದ ಆಶ್ರಮಿ 
ಗಳೂ ಜಾ ಶನಕ್ಕಾಗಿ ಓಕಾರೋಪಾಸಫೆಯನ್ನು ಫೆ ಗೊಳ್ಳ ಬಹೆ:ಡೆಂದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲಾ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ ಸಂಸ್ಥೆ ನೆಂಬ. ಶಬ್ದವು ಹೊ ಉ 
ಸರಮಹಂಸಪರಿವಾ ೨ ಜಕನಿಗೇ ತ ಟು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮಸಂಸ್ಥ ತೆಯು 
ಒಂದು ಆಶ್ರಮವಲ್ಲ. ಅದು ಧರ್ಮಸ್ಥಂಧೆಗಳನ್ನು ಮೂರಿದ್ದು- ಎಂದೂ ಅಭಿ 
ಪಾ ಫ್ರಯನನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೩೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಸಾಮಾನ್ಯನೀತಿ 


ಮುನೇರಸಫಿ ವನಸ್ಥ ಸ್ಯ ಸ್ವಾನಿ ಕರ್ಮಾಣಿ ಕುರ್ವಶೆಃ ನ 
ತತ್ರಾಪಿ ಸಂಭವಂತ್ರೆ "ತೇ 'ನುತಕ್ರೋದಾಸೀನಶತ್ರವಃ I oll 
೧. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ಹಾಗೂ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ತಟಿಸ್ಸ ನಾಗಿರುವ ತಪಸ್ತಿಯಾದವನಿಗೂ ಅನಿಯೂ ಶತ್ರು-ಮಿತ್ರ- ಉದಾ 
ಸೀನರು ಉಂಟಾಗುತ್ತಾರೆ. (ಇನ್ನು ವ್ಯವಹಾರನಿರತರಾದನರಿಗೆ ಹೇಳುವದೇನಿದೆ?) 


ಸರ್ವಂಸಹಾಯೇ ಹಖುಜವಃ ಪ್ರತಿಜ್ಞಾನಾರ್ಥಪಾಲಕಾಃ | 
ಪರೋಪಕಾರಿಣಃ ಸೇವ್ಯಾ ನಿರ್ಧನಾ ಅಪಿ ತೇ ಜನಾಃ | ೨ 

೨. ಯಾರು ಬಂದದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವರಾಗಿ ಕೊಟ್ಟ ಮಾತನ್ನು 
ನಡೆಯಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾ ಪರೋಸಕಾರಿಗಳಾಗಿರುವರೋ ಅಂಥವರು ಬಡವರಾ ಗಿದ್ದ ಕೊ 
ಸ ಸೇವಿಸಬೇಕು ಕ ಆ! 


cr. ಸ: ನಿಷ್ಕೃತಿಂ ನೈವ ಶುಶ್ರುಮಃ | al 
೩, ಮಾಡಿದ ಉಪಕಾರದ ಸ್ಮರಣೆಯಿಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಮಗುವನ್ನು ಕೊಂದವನಿಗೆ, 

ಸ್ತ್ರೀವಧಥೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ, ಚಾಡಿಕೋರನಿಗೆ- ಈ ನಾಲ್ವರಿಗೂ ನಾವು ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತ 

ವನ್ನೇ ಕಾಣೆವು. 

ಪರಂ ಸೆಲಿತಕಾಯೇನ ಕರ್ತವ್ಯಃ ಶ್ರುತಸಂಗ್ರಹಃ | 

ನ ತತ್ರ ಧನಿನೋ ಯಾಂತಿ ಯತ್ರ ಯಾಂತಿ ಬಹುಶ್ರುತಾಃ ೪ ॥ 


೪. ವಿದ್ಯಾವಂತರು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವರೋ, ಎಲ್ಲಿಗೆ ಧನಿಕರು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ 
ವೋ ಅಂಥ ತಲೆನರೆತವನಲ್ಲಿ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವದು ಶ್ರೇಷ್ಠವು. 
ಅಚಲಾ ಕಮಲಾ ಕಸ್ಯ ಕಸ್ಯ ಮಿಶ್ರೆಂ ಮಹೀಪತಿಃ | 
ಶರೀರಂ ಚ ಸ್ಥ ರಂ ಕೆಸೆ ಕಸ್ಯ ವಶ್ಯಾ ವರಾಂಗನಾ || ೫ |! 

೫. ಐಶ ಯತಾ ಯಾರಿಗೆ ತಾ ತ ಸ್ಥಿರವು? ರಾಜನು ಯಾರಿಗೆ ತಾನೆ 
ಸೆ ಓಹಿತನಾಗಿದ್ದಾ ಸು ? ಯಾರ ದೇಹವು ತಾನೆ" ಶಾಶ್ವ ತವಾಗಿದ್ದಿ (ತು? ವೇಶೈಯು 
ಯಾರಿಗೆ ತಾನೆ 'ವಶಳಾಗಿದ್ದಾಳು ? 
ಗರ್ದಭಃ ಪಟಹೋ ಹಸ್ತೀ ಗ್ರಾಮಣ್ಯಃ ಪಶವಃ ಸ್ತ್ರಿಯಃ | 
ದಂಡೇನಾಕ್ರಮ್ಯ ಭುಂಜೀಯಾತ್‌ ನತೇ ಸಂಮಾರಭಾಜನಮಃ || a Il 


೬, ಕತ್ತೆ, ತಮಟಿ, ಆನೆ, ನಾಯಿಂದ, ಪಶುಗಳು, ಸ್ತ್ರೀಯರು- ಇವರನ್ನೆಲ್ಲ 
ಶಿಕ್ಷಿಸಿಟ್ಟು A ತಲೆಯಮೇಲೆ ಏರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಚಿ 


ಸತ್ಯೆಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು ೩೧ 


OO ————— ಸ ತಾಂ ರ 00 5055545515 


ಸತ್ಯಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು 
ಸುಖಪ್ರಾಪ್ತಿಗೆ ಉಪಾಯ 


""ನಾನೊಬ್ಬ ಶಾಖಾ ಅಂಜೆ ಪಾಲಕ. ಇನ್ನೂ ಮದುನವೆಯಾಗಿಲ್ಲವಾದರೂ 
ಕುಟುಂಬದ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿ ಸಾಕಸಿದೆ. ಅನ್ಸೈ ತಿಕಜೀವನ ನನ್ನಿಂದಾಗದು. ಆದರೆ 
ಸತ್ಯಧರ್ಮಗಳ ಅನುಷಾ ನ ನಗಳನ್ನು ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಾಗ್ಯೂ ಚಂಚಲವಾದ ಮನಸ್ಸು 
ಜಾರುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮ ಸಾಧೆನಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಚ 
ಹೊಕ್ಕಿರುವೆನಾದರೂ' ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಸಂಕಟಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯೇ. ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತ ಲ್ಲ. 
ಗುರುಕೃಪೆ ದೊರಕಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ ! | ಎಂಬವ ಥಯ ೂ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿದೆ. ನನ್ನ ಒಳ್ಳೆ ಯೆ 
ಗ ಸದಾಚಾರಗಳಿಗೂ ಪ್ರತ್ರ ಕ್ಷನಲವುಂಟಿ ? ಹೇಗೆ? ಪಂ 
ಬೇಕಾದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು 9 ತಿಳಿಸೋಣವಾಗಲಿ” ಎಂದು ಫೀವು ಬರೆದಿರುವ 
ಪತ್ರವು ತಲುಪಿದೆ. 

ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ತೃಪ್ತಿಕರವಾದ ಸಮಾಧಾನಗಳು ವ್ಯವಹಾರೆ 
ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಸಿಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವು ಶ್ರದ್ಧಾಮಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಲೌಕೆಕವಾಗಲಿ, ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕವಾಗಲಿ ಶದ್ಧೆಯು ಅವನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ರೂಪಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸಮಯಾನುಸಾರವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಕೈಯನ್ನು ಬದಲಾ ಯಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವವನು ಸಾಧೆಕನೇ ಅಲ್ಲ. ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿಕೂಡ. ಅಂಥವನು ಕೆಲವೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮೂಲೆಗುಂಪಾಗುವದು ಖಂಡಿತ. ಪಕ್ಷಾಂತರಿಗಳಾದ ರಾಜಕಾರಣಿಗಳೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಉದಾಹರಣೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀವು ಶ್ರಜೆ ಶ್ಲಿಯನ್ರು ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ 
ಸಡಲಿಸಿಕೊಳ್ಳೆ ಬಾರೆದು. ಇಲ್ಲವೆ, ಆದನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ಮೊಂಡುಥೈ ರ್ಯದಿಂದ ವ್ಯವ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿ "ಯೇನ ಕೇನಾಪ್ಯುಪಾಯೇನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ et ಇಗ ಹವಣಿಸ 
ಬೇಕು. ನಿಮಗೆ ಯಾವದು ಸರಿಯೆನಿಸುವದೋ ಆತ ತ್ಮಪರೀಕ್ಷೆಯಿಂದ ಗುರುತಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅನಂತರ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಹಾದಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಿರಿ. ಎರಡು 
ದೋಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾರ್ಥಸುಖವೇ 
| ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ರೆ ತ್ಯಾಗಕ್ಕೂ ಸಂಕಟಿಗಳಿಗೂ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗ್ಲೂಃ ಹೆದರಲೇ 
ಬಾರದು. "ತಸ್ಮಾದ್‌ ಯುಧ್ಯಸ್ವ ಭಾರತ' ಎಂದು ಸ್ವಧರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನ ದಲ್ಲಿಯೇ 
ನಿಷ್ಕನ ನಾಗಿನಿಡಬೇೇರು. 

ಈಗ ನಿಮ್ಮು ಒಳ್ಳೆಯತನಕ್ಕೆ ಬಯಸುವ ನ್ರತ್ಯ ಕ್ರಸಲಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡೋಣ. ಹವೆ ನೆ ನೀವು, ಸನ್ಮಾರ್ಗಪ್ರ ಚ ರಾಗಿದ್ದ © ಇದರ ಫಲವು 
ಈಗಲೆ ದೊರಕಲಾರದು. ಮುಂದೆ ಕಾಲಾಂತರದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ “ಸತ್ಯರ್ಮಗಳು ಫ ಫಲ 
ಪ್ರದವಾಗಲಿರುವವು. ಹಣವು ನಮ್ಮದೇ ಆಗಿದ್ದು. ಡಿಪಾಜರ್ಗಮಾಡಿದಮೇಲೂ 
ಮಾಯಿ ಪೂರೈ ಸುವವರೆಗೆ ಹೇಗೆ ವೃ ಇ ) ಯಾಗಲಾರಜೋ ಹಾಗೆ ನಮ ಿ ಸತ್ಸರ್ಮ 
ಗಳೂ ಸಮಯವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತ 3 ಆದರೆ ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಒಳ್ಳ ಯ 0/19 


೩೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ARS i: 

ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಬಹುದಾದ ಸಂಶಯೆಗಳನ್ನೂ ದುರ್ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಭಗವಂತನ ಸ ರಣೆ 
ಯಿಂಡಲೇ ಪರಿಹೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. | 

ಇನ್ನು ಪ್ರಾ ನಂಚಿಕಸಂಕಟಿಗಳ ನಿಚಾರ. ನಾವು ಇಂಥ ದುಷ್ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ರುವದೇ ನಮ್ಮ ಪಾನದ ಫಲವೆಂಬುದು ತಾನೇ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಟ್ಟಿದ 
ತಪ್ಪಿಗೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವಾಗಿ ಜಟ ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸುವಂಥ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೇ ಮಾಡಿ ತೆಗ ಆತನಿಗೇ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ನಾನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಸುಖಗಳಿಗಾಗಿ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವದು ತಪ್ಪಲ್ಲವಾದರೂ ಸುಖವು ಲವಲೇಶವಾದರೂ ದೊರಕಬೇಕಾ 
ದರೆ ಸುಖಸ್ತರೂಪನಾದ "ಭೆಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹವೇ ಬೇಕು. ಕೇವಲ ಭೋಗ 
ಚಜಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕೆಕೊಂಡಮಾತ್ರದಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಸುಖವುದೊರಕು 
ವದಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮಿತ್ರ ಕೊಬ್ಬ ರು ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಬಡತನವೆನ _ನುಭವಿಸಿ ಅನಂತರೆ 
ಶ್ರೀಮಂತರಾಗಿ ಮಹೆಡಿಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ದರು. ಅಲ್ಲಿ ಆರಾಮವಾಗಿರೆಲು ಅಣಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. ಆದರೆ ಅದೆಲ್ಲ "ಪೂರೈಸುವದಕೊಳಗೆ ಹೃದ್ರೊ ಗವು ತಗಲಿ 
ಡಾಕ್ಟರು ಅವರನ್ನು ಮಹೆಡಿಗೆ ಏರಲೇಬಾರಣೆಂದುಬಿಟ್ಟ ರು. ವ ಮಾಡುವದೇ 
ನಿದೆ ್ಯ ಭಗವಂತನ. ಕ್ಸ ಸೆಯಿಲ್ಲದೌಗ ನಾವು ಬಯಸುವ " ಸುಖಗಳ ಹಣೆಬರಹಗಳೆಲ್ಲ 
ಇಷ್ಟೇ ಸರಿ. ಹ ತಿಳಿದನೇಲೂ ನಿಮಗೆ ಭ್ರಾಂತಿಯೇಕೆ? ಸುಖಸಡುನ 
ಕಾಲನು ಬಂದರೆ ದೇವರೇ ನಿಮಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒದೆಗಿಸಲಿದ್ದಾನೆ. 


ಈಗ ಗುರುಕೃ ಸೆಯ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕೆಗೆದುತೊಳ್ಳೊ ೇಣ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ 
ಗುರುವಿನ ಅನಶ್ಯತತೆಯಿರುವದು ನಿಜ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸದ್ಗುರುವು ದೊರೆಕ 
ಬೇಕಾದರೆ ಪೂರ್ವಪುಣ್ಯವೇ ಬೇಕು. ಈಗ ನೀವು ಯಾವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಗುರುವಿನ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಕೇಳಲಿಚ್ಛಿ ಸ ಸುವಿರೋ ಆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಮಾಡುನಂತೆ 
ನಿಮ್ಮ ಅಂತರಾತ್ಮನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನೇ ರಹಸ್ಯವಾಗಿ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಅವನ 
ಅನುಸ್ರ ಇವಾ 88 ನಿಮಗೆ ಪುಸ್ತ ಕರೂಪದಲ್ಲಿಯೋ, ಸಾಧುಸ ಜ್ಜ ನರ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿಯೋ, ಹ ನೆಂಟಿರು- ಮುಂತಾಗಿ ಯಾವದೋ ರೊಪದಲ್ಲಿ ಗುರುವು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು. ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಗುರುವಿನ ಆವಶ್ಯ ಕತೆ ಕಂಡುಬಂಡಾಗ 
ಸಾರಥಿಯಾಗಿದ್ದ ಕೃಷ್ಣನೇ ಗುರುವಾಗಲಿಲ್ಲವೆ? ಇದು ಅನನ ಗುರುನಿಷ್ಕೆಯ ಫಲ 
ವಲ್ಲವೆ? ಹಾಗೆಯೆ! ನಿಮಗೂ ಅಗಲಿದ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಾ 
ಪಾ ್ರಾಪಂಚಿಕವ್ಯವಹಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟೂ ನಾ ಯಥರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ವರ್ತಿ 
ಸುತ್ತಾ ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ತಾತ್ಸ ರ್‌ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮೊರೆಹೊಕ್ಳ ವನಿಗೆ 
ಗುರುವು ತಾನಾಗಿಯೇ ಸ ನಾವು ಮಾತ್ರ ಸನಾ ಒರ್ಗನಿಷ್ಠ ರಾಗಿಯೇ 
ಇರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ನೀವು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ತಂದುಕೊಂಡು ಸಾಂಸಾರಿಕಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಲೋಕದ ಜನರೆ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳಿದಾಗಲಿ, ವಿಚಲಿತರಾಗದೆ ಶ್ರೇಯೋ 


ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂದುವರೆಯಿರಿ. ಭಗವಂತನು ನಿಮ್ಮನ್ನು ತನ್ನ ಕುಟುಂಬದ 
ಸದಸ್ಯ ನನ್ನಾ ಗಿ ಕೂಡಲೆ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಿರುವನು. \ 


ರಾರಾ ರಾರಾ 


ಫಷ 


| ಈಗಲೇ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವ ತತ್ತ ವನ್ನು ಕ ದೆ. 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು ಶಿಷ್ನ 
NN RL ುಪ ಜ್ಚ್ಪ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 


"ನಾಂಡೂಕೊ (ಪನ್ಕಾ ಸಮಂಜರಿ'ಯಿಂದ 
( ಶಿ 


೧. ವೇದಗಳಲ್ಲಿರುವ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ಮಂತ್ರಗಳು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ. ಅಂಗವಾಗಿರು 
ವವು. ಅವುಗಳನ್ನು ಆಯಾ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ನಿನಿಯೋಗಿಸುವರು. 


ಖುಷಿಯ ಹೃ ದೆಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಫುರಿಸಿದ ಜಟ್‌ ಮಂತ್ರ ವನ್ನು ಸೂತ್ರ ಕಾರರು ಹೇಳಿರು 


ವಂತೆ ಡ್‌ ದೇವತೆ ಛಂದಸ್ಸು- ಇವುಗಳ ತವಳಿಕೆಯನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ! ಬೇಕು. ಕರ್ಮದ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು ತಿಳಿಸುವ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಗಳು ಇಂಧಿಂಥ ಸುಂತ, ತ್ರವನ್ನು ಇಟ್‌ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ” ನಿನಿಯೋಗಿಸ 
ನ ಹೇಳುತ್ತವೆ. 


೨. ಅದಕೆ ಜ್ಞಾ ನಕಾಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳು- ಅದರೆಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖ 
ನ ಬ್ರಹ್ಮೆ ತೆತ್ತ ೨ವೆನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಹಾಗಲ್ಲ. ಏಕೆಂದಕೆ ಬ್ರಹ್ಮ 
ೂಸವನ್ನು ೌದುಕೊಂಡನೇಲೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆ (ನೂ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ih ಮಂತ್ರಗಳಿಗೂ ಅರ್ಥವಿದೆ. ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು ಒಳ್ಳೆಯದೇ ಸರಿ ಆದರೂ ಕರ್ಮಾಂಗವನಾದ 
ಮಂತ್ರ ಗಳು ಅಶ್ಚರಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಮಂತ್ರವಾಕ್ಯ ಗಳ ಶಬ ಗಳನ್ನು 
ಅದೇ ಜನಕ ಮದಿಂದ ಉಚ್ಚರಿಸಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಉಚ್ಚ ಜಯ ಮಾಡುವ 
ಕರ್ಮವೇ ನಿಜವಾದ ಕರ್ಮವಾಗುವದು. ಆದರೆ ತತ್ತ” ಎಜಾ ಸ ನವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ 
ವೇದವಾಕ್ಯಗಳಿಗೆ ವೈದಿಕೋಚ್ಚಾ ರಣೆಯು ಅವಶ್ಯ ವಾಗಿಟ್ಟರ ರೂ ಅವ್ರ ಅಕ್ಷರ ಸ್ರಧಾನ 
ವಾಗದೆ ಗ "ನೇದಶಬ್ದ ಗಳ ಉಚ್ಚಾ ರಣೆಯಿಲ್ಲದಿ 
ಯೂ ವಿಷಯವನ್ನು ಮನದಂದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಸರಾ ನದಿಂದ 
ಕರ್ಮದ ಸ ರೂಪನಿಸಯಕ್ಕೆ ನಮಗಿರುವ ಚಾ ನವು ಹೋಗುವದು ನಿಜ ಆದರೆ 
ಅಷ್ಟು ಮಾತ್ರದಿಂದ ಕರ್ಮಫಲವಾಗುವದಿಲ್ಲ. Ari ಮಾಡಿಯೇ: ಕಾಲಾಂ 
ತರದಲ್ಲಿ ಆ ಫಲವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕಾಗಿರುತ್ತ ಬ ಶ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವೊ. ಎಂದರೆ 
ಆಜಾ ತನದಿಂದ 
ಬ್ರಹೆ ವಿಷಯದ ಅಜ್ಜಾ 3 ನವು ತೊಲಗಿದರೆ : sl ಇಲ್ಲಿಯೇ ಬ ಬ್ರ ಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ಪಿ- -ಆಥವಾ 
ನೋಕ್ಷನೆಂಬ ಫಲವು "ಸಿಕ್ಕಿಯೇ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಕಾಲಾಂತರದ ಅಸೇಕ್ಷೆಯಿರು 
ವದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ ಪರಮಾರ್ಥವು ಕಾಲದ ಆಪೇಕ್ಷೆಯಿಲ್ಲದೆ ಯಾವಾ ಗಲೂ. ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತ ದೆ. ವೇದಾಕ್ಷರವನ್ನು ಉಚ್ಚಾರಮಾಡಿಕೊಂಡೇ. ಬ್ರ ಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನಾ 
ಗಲಿ, ಅದರೆ ಫಲವಾದೆ ಮೋಕ್ಷನನ್ನಾ ಗಲೀ ಪಡೆದುಕೊಳ ) ಬೇಕೆಂಬ ನಿರ್ಬಂಧವೇನೂ 
ಇಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಉಸಸಿಸಚ್ಛಾಸ್ತ್ರ ವು ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರ ಕ್ಸ ಹೇಳಿ 
ದ್ಹಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಅಂತಃ 1ಕರಣಸಂಸ್ಕಾ ರವುಳ್ಳ ವರೆಲ್ಲ ಈ ಜಾ ನಕ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು. 


oe ಧರ 


ಹ್ನಿಲ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರ ಕಾಶ 


ಮಾ 


ವಿಳಾಸದ ಮಹತ್ತ್ವ 


"" ಉಪನ್ಯಾ ಸರತ್ಸಾ ಕರ, ಪ್ರವಚನಪ್ರವೀಣ, ವಿದಾ ಖ್ಯವಾಚೆಸ್ಟ ತಿ, ವೇದಾಂತ 
ಚತುರ ಬ್ರ! ಶ್ರೀ!........ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳಿಗೆ ಬೆಂಗಳೂರು”? ಎಂಬ ವಿಳಾಸವನ್ನು ಹೊತ್ತ 
ಒಂದು ನ ಅಂಜಿ A ಬಂದಿತು. ಪಾಪ- ಅಂಚೆಯ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳು ಇಡಿಯ ನಗರದ ಎಲ್ಲಾ ಶಾಖೆಗಳಲ್ಲೂ ವಿಳಾಸದಾರರನ್ನು ಹುಡುಕ ಪ್ರ ಯತ್ನ 
ಮಾಡಿದರೂ ಆ ಪತ್ರವನ್ನು "ಔಲಿವರಿಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ವಾಪಸು “ಕಳುಹಿ 
ಸೋಣವೆಂದರೆ ಬರೆದವರೆ "ಎಿಳಾಸವೂ ಅದರಲ್ಲಿರಲಿಲ್ಲ. ಪತ್ರದ ಗತಿ ಏನಾಗಿರಬಹು 
ದೆಂದು ಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯ ಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲವಷ್ಟೆ ! 

ನತ್ರನನ್ನು ಸ ಮಾಡಿದ್ದ 'ಮುಖ್ಯ ತಪ್ಪೈನೆಂದರೆ: ಭ್ಯ ನಂಬರೆ 

ಇಗಲೀ-ಕ್ರಾ ಸ ರಸ್ತೆ, ಬಡಾ ವಣೆಯ ಹೆಸರನ್ನಾ ಗಲೀ ಹಾಕದೆ ವಿಳಾಸದ ಜಾಗವ 
ಗೆ ಲ್ಲ ಬಿರುದುಬಾವಲಿಗಳಿಂದಲೇ ತುಂಬಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಅಂಚೆ de 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅವುಗಳಾವುವೂ ಉಸ ಸಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರಲೇ ಇಲ್ಲ. ಶ್ರೀ ಶಾಸ್ತ್ರಿಗಳಿಗೆ 
ದೊಡ | ದೊಡ್ಡ ಸಮಾರಂಭಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ್ಲಿಗಳ "ಅಮ್ಮ ತಹಸ್ತ'(?)ದಿಂದಲೇ 
ನೀಡಲ್ಲ ಟ್ರ ದ್ದ ಪ್ರಶಸ್ತಿಗಳಿಗೂ ಜೆಲೆಯಿಲ್ಲವಾದದ್ದು ಕೋಚನೀಯವೇ ಆದರೂ 
EE 

ಭಗವಂತನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಚಿತೆಗುಪ್ತರೆಂಬ ಸಂದೇಶವಾಹಕ 
ರಿಗೆ ಮಾನವನ ದಂಭಾಹಂಕಾರಗಳ ಪ್ರಸವವಾದ ಬಿರುದುಗಳು ನಿಷ್ಟ ಯೋಜಕವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವರು ಭಗವಂತನ ಅಸ ನಣೆಯಂತೆ ಕಾರ್ಯನಿರ್ವಾಹೆವನ್ನು ಮಾಡು 
ವಾಗ "ಮನುಷ್ಯ ನ ಅಧಿಕಾರ, ಐ ಜಾತಿ, ಹಣ, ವಂಶ, ಪೌರುಷಗಳೆಂಬ 
ವಿಳಾಸದ ಗುರುತುಗಳನ್ನು ಲೆಕ್ಕ ಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮನೆಯ ನಂಬರು. ಬೀದಿ. 
ಮುಂತಾದದ್ದರೆಂತೆ ಅತ್ಯ ತ್ಯ ವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಇರಲೇಬೇಕಾಗಿರುವ ಪ್ರೇಮ, 
ದಯ್ಕೆ ಸಹನೆ, ಸರಳತೆ. ಸತ್ಯ, ಧರ್ಮ - ಮುಂಶಾದವುಗಳನ್ನೇ ಎತ್ತಿಹಿಡಿಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಇಂಥ ಗುಣಗಳುಳ್ಳ ವನನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅವರು ತಮ್ಮ "ಪ್ರಭುವಿನ 
ಬಳಿಗೆ ಒಯ್ದು ಬಿಡುತ್ತಾ ರೆ. ಗತ ಇಂಥವರನ್ನು ಗೌರವಿಸಿ ತನಗಿಂತ 
ದೊಡ್ಡ ವನಾದ ಮಹಾಪ್ರ ಭುವಿನ ಸನ್ನಿಧಿಗೆ ಜೋಪಾನವಾಗಿ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥವರೆನ್ನೆ € ಧರ್ಮಾತ್ಮರೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದೆ. 

ಆದರೆ ನಾವು ಮಾಡಿದ 4 ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯಗಳಿಗೂ ಮನುಷ್ಯ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಪ್ರಚಾರವನ್ನು ಬಯೆಸಿದೆವಾದರೆ, ನಾವು ಭಗವಂತನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ eT ಖಂಡಿತ. ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾ ನ- ಸದಾಚಾರಗಳನ್ನು 
RN ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಮಾಡಿ ನಿಮ್ಮ ಇಹಲೋಕದ 
ವಿಳಾಸವನ್ನು ಸರಳಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. ಆಗ ನೀವು ಉದ್ದಾರವಾಗುನಿರಿ. 


NN ಬಾ ಜಾ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ ೩೫ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 
೧. ಕಠೋಪನಿಷತ್‌ ( ವಿಚಾರವಾಹಿನಿ ) ಲೇಖಕರು : ವಚನಾಮೃತ 
ವರ್ಷಕ ಚಿ. ವಿ. ಅಯ್ಕ- ರವರು; ಪ್ರಕಾಶಕರು: ಶ್ರೀ ಲಲಿತ ವಿದ್ಯಾಮಂದಿರೆ 
(ಗುರುಕುಲ ವಿದ್ಯಾಪೀಠ) 9೦; ರತ್ನವಿಲಾಸ ರಸ್ತೆ, ಬೆಂಗಳೂರು-4. ಪುಟಿಗಳು : 
ಡೆಮ್ಮಿ 112. ಬೆಲೆ ರೂ? 


ಸದ್ಗುರುಗ್ರಂಥಮಾಲೆಯ ಆರನೆಯ ಪುಸ್ತಕವಾಗಿ ಹೊರಬಂದಿರುವ ಈ ಗ್ರಂಥವು 
(ಕಠೋಪನಿಷತ್ತು) ಉಪನಿಷತ್‌ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಲೇಖಕರು ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಿಸಿದ ವಚನಾಮೃತ 
ವನ್ನು ಗುರುಪುತ್ರರು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ್ದಂತೆ ಸಿದ್ಧ ಗೊಳಿಸಿರುವ ವಿವರಣಾತ್ಮಕ ಪ್ರಬಂಧವಾಗಿದೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಶೋಪನಿಷತ್ತಿನ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಕನ್ನಡವ್ಯಾಖ್ಯಾನವಿದೆ. ಇದರ 
ಎರಡನೆಯ ಸಂಪುಟಿವಾಗಿ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಶ್ಲೋಕಗಳು, ಪದವಿಭಾಗ, ಗದ್ಯರೂಪತಾತ್ರರ್ಯ, 
ಟೀಕೆ-ಇವುಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಭಾಗವನ್ನೂ ಮುುದ್ರಿಸಬೇಕಾಗಿದರ್ದಿ ಅರ್ಥಿಕಬಿಕ್ಕಟ್ಟಿನಿಂದ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿರುವದಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಕರು ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳುವ ಮಹಾಜನರ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯೂ ಅಲ್ಪವೇ ಆಗಿದೆಯೆಂಬಂದನ್ನೂ ಮುಂದಿಟ್ಟ ರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ 
ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ಮಂದಿರೆದ ಇತರೆ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ನಡುವೆಯೂ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ 
ಉದಾರಾಶಯರಾದ ದಾನಿಗಳ ಸಹಾಯನನ್ನೂ ಪಡೆದು ಆಗಾಗ್ಗೆ ಇಂಥ ಸದ ೨ಂಥಗಳನ್ನು 
ಹೊರತರುತ್ತಿರುವದು ಶ್ಲಾಘನೀಯವೇ ಸರಿ. 


ಗ್ರಂಥದ ಒಳಭಾಗವನ್ನು ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಅನಲೋಕಿಸಿದ್ದರಲ್ಲಿ ಯಾನದೇ ದ್ವೈತಾದ್ವೈತಾದಿ 
ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಒಲವಾಗಲೀ ಚರ್ಚೆಗಳ ಗಡಿಬಿಡಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಸರಳ ಭಾಷೆಯಿಂದ ಮೂಲ 
ಉಪನಿಷನ್ಮಂತ್ರಗಳ ಶಬ್ದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳೊಡನೆ ಮನಮುಟ್ಟುವ 
ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ ವಿವರಣೆಯನ್ನು ಒಯ್ಯಲಾಗಿದೆ. ಈ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನವನ್ನೋದಿದವರಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಎಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿದೆ? ಎನ್ನಿಸದೆ ಇರದು. ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ 
ಶಬ್ದಗಳ ಹಾಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರಪ್ರಕ್ರಿಯೆಗಳ ತೊಡಕಿಲ್ಲದೆ ಬರೆಯುವದು ಒಂದು ವೈಶಿಷ್ಟ ತಿನೇಸರಿ. 
ಈ ನಿವರಣೆಯಂ ಮೂಲ ಉಪನಿಷತ್ತನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಅಭ್ಯಾಸನಾಡಬೇಕೆಂಬ ಹಸಿನ 
ನ್ನು 0ಟುಮಾಡುವಂತಿದೆ. ಗ್ರಂಥಕರ್ತರಿಗೂ ಪ್ರಕಾಶಕರಿಗೂ ನಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನೆಗಳನ್ನು ಮ 


ಮೂಲಕ ಸಮರ್ಪಿಸುವೆವು. 

೨. ಭಾಮತೀ (ಶ್ರೀಜಗದ್ಗುರು ಚಂದ್ರ ಶೇಖರಭಾರತೀ ಸ್ಮಾರಕ ಕಾಲೇಜು, 
ಶೃಂಗೇರಿ ಪ್ರ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಹದಿನಾರನೆಯ ವಾರ್ಷಿಕ ಸಂಚಿಕೆ) ಪುಟಗಳು: ಕ್ರೌನ್‌ 
ಸರೆ ೧೪೨. 

ಪ್ರತಿನರ್ಷದಂತೆ ಈ ಜಾರಿಯೂ ಸರ್ವಾಂಗಸುಂದರವಾಗಿ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ 
ರುವ ಈ ಸಂಚಿಕೆಯು ಮೈಸೂರು ವಿಶ್ವನಿದ್ಯಾನಿಲಯದನರು ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿರುವ ವಾರ್ಷಿಕ 
ಸಂಚಿಕೆಗಳ ಸ್ಪರ್ಧೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ಬಾರಿ " ಪುರಸ್ಕಾರ? ವನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಸಲು 
ಸಂತೋಷವಾಗುತ್ತದೆ. ಲೇಖನಗಳ ಗುಣಮಟ್ಟಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪಂದ್ರಣದ ವಿನ್ಯಾಸ್ತ ಅಚ್ಚು 
ಕಟ್ಟುಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಕವಾಗಿ ಹೊರಬಂದಿರುವ ಈ ಸಂಚಿಕೆಯು ಪುರಸ್ಕಾರಯೋಗ್ಯನೆಂದೃ 


೩೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಹ 


ತೀರ್ಮಾನವಾದದ್ದು ಆಶ್ಚರ್ಯನೇನಲ್ಲ. ಗ್ರಂಥಶರೀರದ! ಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ ಬರೆದಿರುವ 
ನಿಜ್ಞಾನ, ಸಾಹಿತ್ಯ, ಅರ್ಥಶಾಸ್ತ್ರ, ಸಮಾಜಶಾಸ್ತ್ರ, ಶಿಕ್ಷಣ, ಭಾಸೆ, ಲಿಪಿ- ಇವುಗಳ 
ಅಧ್ಯಯನಾದಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಧಾರವಾದ ಹಾಗೂ ಮುದ್ದಾದ ಬರೆಹಗಳು ವಾಚಕರನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 
ಗೊಳಿಸುತ್ತನೆ. ಕನನನಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಚುಟಕಗಳು ಸಾಕಷ್ಟಿದ್ದರೂ ಸಹೆಸಂಸಾದಕರಾದ 
ಶ್ರೀ ಕೆ, ಸಿ, ಯೆನರು ಎಚ್ಚರಿಸಿರುವಂತೆ ನಾನಾ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಅಳವಾಗಿ 
ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದು ಇನ್ನೂ ಇದೆ. ಅವರ 4««ಹಿನ್ನು ಡಿ''ಯಂತೆ “ದಿವ್ಯಜ್ಞಾನ, ಅತ್ಮ 
ಜ್ಞಾನ. ಇವು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕೆಂಬ ಮಾತು ತೀರ ಅಮೂರ್ತವಾಗಿ ಮೂಡಿ 
ಬಂದಿದೆ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾನದ ಅಭೀಕ್ರೆ, ಆಂತರ್ಯದ ಒತ್ತ ಡವಾಗಿ ಬಂದರೆ ಸಾಧಿಸುವ ಸಾಧ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಅಲ್ಬಗಳೆಯುನಂತಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿಯಾದವನು ನಮಾರ್ಗದರ್ಶನಮಾಡಬಹುದು. ಈಗ 
ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಗಳು ಯಾರೆಂದು ಹುಡುಕುವದು ಮಾತ್ರ ಕಷ್ಟ ಕ್ಸ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲನೆ?'” ಎಂಬ ಮಾತು 
ಗಳು ವಿಚಾರಣೀಯುವಾಗಿನೆ. ಇಷ್ಟುಮಾತ್ರ ತ್ರಕ್ಕೆ ಬ ವಿದ್ಯೆಯ ಅಧ್ಯಯನದ ಬಗ್ಗೆ ವಿದ್ಯಾ 
ರ್ಥಿಗಳು ನಿರಾಶರಾಗಬೇಕಿಲ್ಲ. ಒಲವುಳ್ಳ ವರಿಗೆ ಈಗಲೂ ಪರೆಮಜ್ಞಾಾ ನಿಗಳಾದ ಮಹರ್ಷಿಗಳು 
ಬರೆದಿಟ್ಟ ರುವ ಅಧ್ಯಾ ತ ಸಾಹಿತ್ಯಗಳು ಹೇರಳವಾಗಿ ದೊರಕುತ್ತಿವೆ, ಅವುಗಳನ್ನು ನಿವೇಚನೆ 
ಧಾ ಆಯ್ದ ಜೀನನದಲ್ಲಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ ತಾನೇ ಜ್ಞಾನಿಗಳಾಗಿ ಇತರರಿಗೂ ವರಾರ್ಗ 
ದರ್ಶನ ಮಾಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿದಶೆಯಲ್ಲಿ ಅಂ ಣ್ಯ 8 ಕರಣವು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ | 
ಹುಲುಸಾಗಿರುವಷ್ಟು ಮುಂದಿನ ಜೀವನಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರಲಾರದು_-ಎಂದು ನಮಗೆ ಅನ್ಸಿ ಸಿದೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಶಿಕ್ಷಣದ ಪಠ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅನಶ್ಶವಾಗಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪಾಠೆಗಳೂ ಸೇರಬೇಕೆಂಬುದೇ 
ನಮ್ಮ ಆಸೆಯಾಗಿದೆ, ಹಾಗಾಗಲೆಂದು ಹಾರೈಸುನೆವು. 


೩. ತೆತ್ತೈವಾದ : (ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆ 1982ನೇ ಜೂನ್‌-ಜುಲೈ ಸಂಯುಕ್ತ 
ಸಂಚಿಕೆ ) ಅಖಿಲಭಾರತೆಮಾಧ್ವೆ ಮಹಾಮಂಡಲದ ಮುಖಪತ್ರಿಕೆ. ವಾರ್ಷಿಕ 
ಚಂದಾ ರೊ. 12; 


ಈವರೆಗೆ ಗದಗಿನಿಂದ ಪ್ರಕಟವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರೊ ಪತ್ರಿಕೆಯು 1982 ನೇ ಜೂನ್‌ ಮಾಹೆ 
ಯಿಂದ ಅಖಿಲಭಾರತಮಾಧ್ಯಮಹಾಮಂಡಲ-ಪೂರ್ಣಪ್ರಜ್ಞನಗರೈ ಕತ್ರಿಗುಪ್ಪ ಮುಖ್ಯರಸ್ತೆ, 
ಬೆಂಗಳೂರು. 28 ಎಂಬಲ್ಲಿಂದ ಪ್ರಕಟಿನಾಗಲಾರಂಭಿಸಿದೆ. ಮಾಧ್ಯಸಿದ್ಧಾಂತ-ಸಾಹಿತ್ಯಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತ ಒಳ್ಳೆಯ ಲೇಖನಗಳಿವೆ. ""ದಾಹೆ'' ಎಂಬ ವಿಚಾರಸುಮನ-_ ಭಾಗವು ನಮಗೆ ಮೆಚ್ಚ 
ಯಿತು, «ಫಿಪಾಸೆ.ದಾಹವು ಕೆಟ್ಟದ್ದು; ಅದರಲ್ಲಿಯೂ "ಧನದಾಹಕ್ಕೆ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ತಣಿವೂ 
ಇರಲಾರದು; ಮಸ್ತಿ ಮತ್ತೆ ಮರುಕಳಿಸುವದೇ ಇದರ ಸ್ಥಭೂವ. ಆದರೆ "ಜ್ಞಾನದಾಹ' 
ಹಾಗಲ್ಲ; ಇದು ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯ. ಇದು RES ಇಲ್ಲವಾ ಗುನದಾಗಲಿ ॥ ಕೂಡದ 
ಹಾಗಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕತೆಯೇ ನಾಶವಾದಂತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದರೇ 
ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕವು. "ನಹಿ ಜ್ಞಾನೇನ ಸದೃ್ಭಶವಃ್‌ ಎಂದರ ಹೇಳಿರುವದು ಈ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿಯೇ? 
ಎಂಬ ಬರನಣಿಗೆಯಂ ಸರ್ವಸಮ್ಮತವಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಲೇಖನಗಳೂ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳೂ 
ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೂಡಲೆಂದು ಆಸೇಕ್ಷಿಸುವೆವ್ತು 


ಘಾ ಹರನ್‌ ಕಾಣದು ದಾನಾ 


ಇದಂ ನಿಷ್ಣುರ್ನಿಚೆಕ್ರಮೇ. ೩೭ 


ಇದಂ ನಿಷ್ಣುರ್ವಿಚಕ್ರಮೇ 
(ಅಧ್ಯಾ ತೂತ್ಮನಿದ್ಯಾಪ್ರನೀಣ ನೇ॥ ಹೆಚ್‌್‌ಎಸ್‌ ಲಸ್ಷೀನರಸಿಂಹೆವಂ ರ್ತಿಗಳು) 


ವಿಷ್ಣು ಸೂಕ್ತದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮನನಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಆರಂಭಿಸಿರುವ 
ಲೇಖನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದನೆಯ ಮಂತ ವನ್ನು ಈಗಾಗಲೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಈಗ 
ಎರಡನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ : 

ಇದಂ ನಿಷ್ಣು ರ್ಷಿಚಕ್ರನೇ ತ್ರೇಧಾ ನಿದಧೇ ಸದಮ್‌ | 

ಸಮೂಳ ನಿ ಮಸ್ಯ ಪಾಂಸುರೇ [1೨॥ 

ಈ ಮಂತ್ರವೂ ಹಿಂದಿನ ಮಂತ್ರದಂತೆಯೇ ವಿಷ್ಣುವು ಸದಾರ್ಸಣಮಾಡಿದೆ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇಡಿಯ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಲ್ಲವೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಒಂದು 
ಪಾದವೇ ಆಗಿಡೆ- ಎಂದು "ಪಾದೋ$ ಸ್ಯ ಸರ್ವಾ ಭೂತಾನಿ' ಎಂಬ ಉಪಸನಿಷ 
ದ್ವಾಕ್ಯವು ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಆತನು ತನ್ನ ಪಾದವನ್ನು ಮೂರುಬಾರಿ ಎತ್ತಿಟ್ಟಿ ನೆಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ಕಿಳಿಸಿರುವದು ವಿಶೇಷವಾಗಿದೆ. ವಿಷ್ಣುವೇ ಸರ್ವಾಧಾರನಾಗಿರುವಲ್ಲಿ ಅವನು 
ತನ್ನ ಕಾಲನ್ನು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಎತ್ತಿಟ ನೆಂದು ಸಂಶಯವಾಗಬಹುದು. ಆದರೆ ಭಗವಂತನು 
ತಾನೇ ಆಧಾರನಾಗಿಯೂ ಅಧೇಯನಾಗಿಯೂ ತನ್ನನ್ನೇ ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ಮೂರು 
ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳನ್ನು ಸ್ವರ್ಗ-ಮರ್ತ, ಪಾಠಾಲಲೋಕಗಳಲ್ಲಟಿ ನೆ ನೆಂದೂ ಆ ಪರನಾತ ಒನ 
ಹಾರಲಿದೆ ಈ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿದೆಯೆಂದೂ 0% 
ಬೇಕು. ಮಂತ್ರಾಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿರುವ ""ತ್ರೇಧಾ ನಿದಧೇ- ಮೂರುಬಾರಿ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಟ್ಟಿ ನು; 
ಪಾಂಸುಕೇ-ಧೊಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹೆಜ್ಜೆ ಯೆ ಜಾಗದಲ್ಲಿ, ಸಮೂಲ್ತ ೦-ಈ ಜಗತೆ ಶಿವೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿಡೆ-ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಗಳಿಂದ ಈ ಅರ್ಥವು ತಿಳಿದುಬರುನದರಿಂದೆ 
ಸಮಸ ಸ್ತವಿಶ್ವವೂ ಭಗವಂತನ ಪಾದಮಾತ ವೇ- ಎಂಬುದು ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
ಪರಮುಪನಿತ್ರವಾದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅದೇ ವಿಷ್ಣುವೇ ಪೃಧಿನ್ನಾ ದಿಸಂಚಮಹಾಭೂಕಗಳ 
ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಸ್ದಾ A, ಹೆರಡಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. 
"ಭೂತಾನಿ ವಿಷ್ಣು: ಸೆ ಎಂಬ ನಿಷ್ಣು ಪುರಾಣದ ಶ್ಲೋಕವು ಇದೇ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಸಾರುತ್ತಿದೆ. ಹೀಗೆ ಭಗವಂತನು ಸರ್ವವ್ಯಾಸಕನೂ ಸರ್ವಾತ್ಮನೂ ಆಗಿದ್ದ ರೂ 
ಅವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದೆಲ್ಲನನ್ನೂ ಅರಿಯುತ್ತಿರುವ ಸ ಅರಿತು 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ಹೆವಣಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಮಾನವನ ದಡ್ಡ ತನಕ್ಕೆ "ಏನನ್ನ ಬೇಕು ? ಯಾವ 
ಒಂದನ್ನ ರಿತರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತಂತಾಗುವದೆಂದು" a ಹೇಳುತ್ತಿಡೆಯೋ 
ಅದರ ಕಡೆಗೆ ನಾವೇಕೆ ಕಿನಿಗೊಡಲೊಲ್ಲೆವು? ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ನಾವು ಬದುಕೆರುವದಕ್ಕೆ 

ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಭೂಮಿ. ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಜೊತೆಗೆ ನಾವು NaS 
ಸುತ್ತಿರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸದಾರ್ಥವೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸಾದಸ್ಸೃಷ್ಟವೇ ಆಗಿದ್ದು ಆತನ 
ಪಾಡಥಧೂಳಿಯಿಂದ ಪನಿತ್ರವೇ ಆಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೂ ಒಮ್ಮೆಯಾದರೂ ಇವು 
ಗಳನ್ನು nan ನಮಗೆ ವಿಷು ನನನ ನೆನಪೇಕೆ ಆಗಲೊಲ್ಲದು ? ಎಂದು 


ಹ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ನಿಚಾರಮಾಡಿದೆಕೆ ನಾವು ವೇದಗಳ ಅಧ್ಯೈಯನವನ್ನೂ ಅರ್ಥಾನುಸಂಧಾನವನ್ನೂ 
ನೇದೋಪಬ್ಭಂಹಕಗಳೆಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಪುರಾಣೇತಿಹಾಸಗಳ ಶ್ರವಣವನ್ನೂ 
ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ ರುವದೇ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇನ್ನು ಮುಂದೆಯಾದರೂ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ವೇದ-ಪುರಾಣಾದಿಗಳ ಸಾಮಾನ್ಯಜ್ಞಾ ನವಾದರೂ ಕಡ್ಡಾ ಯವಾಗು 
ವಂತೆ ಏರ್ಪಡಿಸಲೇಬೇಕು ; ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಮಾನವನು ದಾನವನೇ 
ಆಗಿ ಹೆರಿದ್ರೇಷಿಯೂ ರೋಕಕಂಟಕನೂ ಆಗುವದು ಖಂಡಿತ. ದೇಶದ ನಾಯಕರು 
ಗಳು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಈ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸಬೇಕು. ಈಗ ಮುಂದಿನ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ನೋಡೋಣ : 

ತ್ರೀಣಿ ಸದಾ ವಿಚೆಕ್ರಮೇ ವಿಷ್ಣುರ್ಗೋಪಾ ಅದಾಭ್ಯಃ | 

ಅತೋ ಧರ್ಮಾಣಿ ಧಾರಯನ್‌ 1೩! 

ಅದಾಭ್ಯಃ- ಯಾರಿಂದಲೂ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಲು ಅಸಾಧ್ಯೆನಾದ, ಗೋಪಾಃ- ಜಗ 
ತ್ಪಾಲಕನಾದ ವಿಷ್ಣುವು ಮೂರು ಪಾದಗಳನ್ನು ಇಡುವಾಗ, ಧರ್ಮಾಣಿ ಧಾರಯನ್‌ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ - ನಿವೃತ್ತಿರೂಸವಾದ ವೈದಿಕಥೆರ್ಮಗಳನ್ನು ಉದ್ದಾರಮಾಡುತ್ತಾ ಕ್ರಮಿ 
ಸಿದನು-ಎಂದು ಈ ಮಂತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ವಿಷ್ಣುವು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಪ್ರಭುವು-ಎಂದು 
ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಆತನು ಪಾದಕೃಮಣಮಾಡಿದ್ದೇ ಧರ್ಮೋ 
ದ್ಧಾರಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆತನು ಹೆಜ್ಜೆ ಯನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟ ನೆಂದರೆ 
ಜಯವೇ ಸರಿ. ಏಕೆಂದೆಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ ಆತನನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಲು ಸಾಧ್ಯವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಆತನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಜಯವೂ ಭೂತಿಯೂ ಸಂಪತ್ತೂ 
ಮಳೆಗರೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಇನ್ನು ಅವನ ಸಾನ್ಸಿಧೈವೂ ನಾಯಕತ್ವವೂ ಪಾದಾ 
ಕ್ರಮಣವೂ ಅಜೇಯವೆಂದು ಹೇಳುವದೇನಿದೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಭಗವಂತನು ಪಾದ 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಧರ್ಮವು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿ ಅಧರ್ಮವು, ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸೂರ್ಯನು ಬೆಳಗಿದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಭಯವೂ, ಕತ್ತಲೆಯೂ ಹೋಗಿ ಸುಖಸಂತೋಷಗಳು 
ದೊರಕುವಂತೆ ಭಗವಂತನು ಬಿಜಯೆಮಾಡಿಸಿದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಿಜಯವೂ ಕೇರ್ತಿ 
ಯೂ ಆನಂದ.ಹರ್ಷಗಳ ಪ್ರವಾಹವೂ ಹರಿಯುವವು. ಇಂಥ ನಾರಾಯಣನು 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವದೆಂದರೆ ತಾನೇ ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡಿಯೂ ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ರಾಮಕೃಷ್ಣಾದ್ಯವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಧರ್ಮದ ಮರ್ಮವನ್ನು ತನ್ನ ನಡೆಯಿಂದಲೇ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟರುತ್ತಾನೆ. ನರ. ನಾರಾಯಣಾದ್ಯವತಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಿವೃತ್ತಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಅಸಾಧಾರಣರೀತಿಯಿಂದ ಆಚರಿಸಿ ಆದರ್ಶವನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಹೀಗೆಯೇ ಧೆರ್ಮಿಷ್ಮರಾದವರನ್ನೂ ತಪಸ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಸಾಕ್ತಿ_ಕರನ್ನೂ ಬೆಂಬಲಿಸಿ 
ಅವರ ಪಕ್ಷಕ್ಕೆ ನಿಂತು- ದುಷ್ಟರು ಅವನನ್ನು ಧರ್ಮಪಕ್ಷನಾತಿಯೆಂದು ದೂರಿದರೂ 
ಅದನ್ನೇ ಬಿರುದನ್ನಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ- ಥರ್ಮಸಂರಕ್ಷಣೆಯನ್ನು ತ್ರೈಲೋಕ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೈಗೊಂಡಿರುತ್ತಾನೆ. ಈಗಲೂ ಭಗವಂತನು ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿಯೇ' ಇದ್ದು. ಧರ್ಮ 
ನಿಷ್ಕರನ್ನು ಕೈಹಿಡಿದು ನಡೆಸುತ್ತಲೇ ಇದ್ದಾನೆ. ನಾವು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಅವನನ್ನು 
ಬಳಿಸಾರಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗುವದು ಮಾತ್ರ ಉಳಿದಿದೆ. ಅಷ್ಟೆ. | 


ಇದಂ ವಿಷ್ಣುರ್ವಿಚಿಕೃಮೇ ೩೯ 


ಈಗ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಮಂತ ವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ : 

ನಿಷ್ಣೋಃ ಕರ್ಮಾಣಿ ಪಶ್ಯತ ಯತೋ ವ್ರತಾನಿ ಪಸ್ಪಶೇ! 

ಇಂದ್ರಸ್ಯ ಯುಜ್ಯಃ ಸಖಾ ೪ | 

ಈ ಮಂತ್ರವು ಬುತ್ತಿ ಜರೇ ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದೆ : 
“ಎಲೈ ಕರ್ಮನಿಷ್ಯರೆೆ ನೀವು ಈ ಭಗವಂತನಾದ ನಿಷ್ಣುವಿನ ಅದ್ಭುತವಾದ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು (ಅನುಷ್ಠಾನಗಳನ್ನು) ನೋಡಿರಿ. ಯಾನ ಈತನ ದಯೆಯಿಂದಲೇ 
ಯಜಮಾನನು ವ್ರತಾದಿ-ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಪಸ್ಪಶೇ-ಮುಟ್ಟುವನು- 
ಎಂದರೆ ಮಾಡಲು ಸಮರ್ಥನಾಗಿರುವನು ; ಮತ್ತು ಈತನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ತಕ್ಕ 
ಜೊತೆಗಾರನಾಗಿರುವನು” ಎಂದು ಫೋಷಿಸುತ್ತಿದೆ. ಇದರ ಅಭಿಸ್ರಾಯವೇನೆಂದರೆ : 
ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡಿಯೇ ನಾವೂ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ನಿಷ್ಣುವು 
ಪುರುಷರಾದ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೆನಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಮೇಲುಪಂಕ್ತಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಹುಡುಗರು ಅಕ್ಷರಗಳು ದುಂಡಾಗಲು ಕಾಪಿ: (Copy) ಬರೆಯು 
ವಂತೆ ನಾವು ನಾರಾಯಣನ ಚರ್ಚೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧೆರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನನಾಡಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ಆತನು ಎಲ್ಲಾ ಆಶ್ರಮಿಗಳಿಗೂ 
ಆದರ್ಶನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅನನಿಗೆ ಧರ್ಮಾಚರಣೆಯಿಂದ ಪಡೆಯಬೇಕಾದ ಫಲವಾಗಲಿ 
ಪ್ರಯೋಜನವಾಗಲಿ ಏನೇನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ "ಯದ್ಯದಾಚರತಿ ಶ್ರೇಷ್ಠ ೪ 
ಎಂಬ ನ್ಯಾಯದಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ತಾನೇ ನಡೆದು ಜಗತ್ತಿಗೆ ತೋರಿಸು 
ತ್ರಿದ್ದಾನೆ. ಇದನ್ನೇ "ಪಶ್ಯತ_ ನೋಡಿರಿ? ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಎಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಮತ್ತು ಧರ್ಮಾನುಷ್ಕಾನವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೂ ಆದರಲ್ಲಿ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಯುಂಟಾಗ 
ಬೇಕಾದರೂ ಮಹಾವಿಷ್ಣುವೇ ಕಾರಣನು. ಆತನ ಪ್ರೇರಣೆಯಿಲ್ಲವಾದಕೆ ನಾನು 
ಧರ್ಮಮಾರ್ಗವನ್ನು 'ಅವಲಂಬಿಸಲಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಯಜಮಾನನು 
"ಪಸ್ಪೃಶೇ? ಎಂದರೆ ಧೆರ್ಮಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮನಮು ಬ್ರ ಕೈಗೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ವಿಷ್ಣು ನಿನ ಪ್ರೇರಣೆಯೇ ಬೇಕು. ಮಾಧ್ವಮತಾನುಯಾಯಿಗಳಂತೂ ತಮ್ಮ 
ಕರ್ಮಾರಂಭದಲ್ಲಿ "ಭಾರತೀರಮಣಮುಖ್ಯಪ್ರಾಣಾಂತರ್ಗತಶೋಭನದೇವತಾಂತ- 
ರ್ಯಾಮಿ ಶ್ರೀ ಲಕ್ಷ್ಮೀೀನಾರಾಯಣಸ್ಕ ಪ್ರೇರಣಯಾ' ಎಂದು ಕಡ್ಡಾಯವಾಗಿ 
ಹೇಳಿಯೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಇದು ಸರ್ವಥಾ ಸತ್ಯವು. 

ಇಂಥ ನಾರಾಯಣನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಸಖನು. ಇಂದ್ರನೆಂದರೆ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕಾಧಿ 
ಪತಿಯು. ಆತನೂ ಬಲಿರಾಜನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಿ 
ದ್ಹಾಗ ಭಗವಂತನೇ ವಾಮನಾವತಾರಮಾಡಿ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮನಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಇಂದ್ರನಿಗೆ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಿಸಿದವನಾಗಿ "ಉಪೇಂದ್ರ'ನೆಂದೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾದನು. ಆದರೆ ಇದು 
'ಉಸರಾಷ್ಟ್ರ ಸತಿ'ಯಂತಲ್ಲ. ಇಂದ್ರನ ಸರ್ವಸ್ವವೂ ಭಗವದಧೀನವೇ. ಆದರೂ 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕವಾಗಿ ಉಪೇಂದ್ರನೆನಿಸಿದನು. ಇಂಥ ನಾರಾಯಣನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಕೊಂಡಾಡಲು ವೇದದಿಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾರಿಂದಾದೀತು ? 


——— ಎ... ಸ (ಎೀೂ ಜಯಾ 


೪೦ ಅಧ್ಯ ತ 


ಸ್ಟ್‌ ತರಣೀವ್ರತ 


(ಅಧ್ಯಾತ ತ್ಮನಿದ್ಯಾಸ್ರನಿಣ ಶ್ರಿ (ಕೆ. ಜಿ. ಸಂಬ್ರಾಯಶರ್ಮರು) 

ವ್ರ ತಾನುಸ್ಮಾ ನಗಳ ಲೇಖನಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಈಗ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ 
ಬ ಅನುಷ್ಕಾ ನಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವ ವೈತರಣೀವ್ರ ತದ ವಿಚಾ ರವನ್ನು 
ಮಾಡೋಣ. ಈ ವ್ರತವು ಸುಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ವೇನಲ್ಲ. ಆದರೂ ನಿಬಂಧಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸ್ತಾ ಓಸಲ್ಪ ಟ್ರ ರುವದರಿಂದೆ ನಿವರಿಸಲಿದ್ದೆ ನೆ. ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ವೈತರಣೀ ಎಂಬ 
ಹೆಸರನ್ನೇ ಬ ಭಾವಿಸುವರು. ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 


ಕೇಳಿರುವವರು ಈ ಹೆಸರು ಯಮಲೋಕಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಾಗುತ್ತಿ ಲ ಪ) 
ಅಡ್ಡ ಲಾಗುವ ನದಿಯ ಹೆಸರೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವರು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟೇ € ಅರಿವು ವೈತರಣಿಯ 


ಅರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲಾರೆದು. ವೈತರಣೀ ಎಂಬ “ಶಬ್ದವನ್ನು ಈಗ ಬಿಡಿ 
ಸೋಣ. ವಿಶರಣದಿಂದ ಗೆಲ್ಲಬಹುದಾದದ್ದು ವೈತರಣಿಯು. ವಿತರಣವೆಂದರೆ 
ದಾನವು. ಇದೊಂದು ಶ್ರೌತಕರ್ಮವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಡೇಶಕಾಲಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಅಪೇ 
ಕಿಸಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡುವ ದಾನವು" ನಿತರಣವೆನಿಸುವದರಿಂದ ಇದರಿಂದ ದಾಟ 
ಬೇಕಾದ ಸಂಸಾರನದಿಯೇ ವೈತರಣಿಯು. ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಸಿ ಯಾರಾದರೂ ಮೃತರಾದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಸದ್ಗತಿಯಾಗಲೆಂದು ಪುತ್ರಾದಿಗಳು 
ಮಾಡಬೇಕಾದ "ಗೋದಾನ'ದ ಸಂದರ್ಭಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ 
ಈಗ ನಾನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಿರುವದು "ವೈತರಣೀ ಪ್ರತ'ವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಬದುಕಿರು 
ವಾಗಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಸರಲೋಕದ ಸದ್ಗತಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ವ್ರತವಾಗಿರು 
ತ್ರಜಿ. ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಗೋದಾನವೇ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿದೆ- ಎಂಬುದು ನಿಜ. ಜೊತೆಗೆ 
ನಿನು ಸ ಪೂಜಾದ್ಯನುಸ್ಕಾ ನಗಳೂ ಸೇರಿರುತ್ತವೆ.ಎಂಬುದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. 

ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಶುಕ್ಲ ಏಕಾದಶೀ ದಿನ ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣದ ಗೋವನ್ನು ಕರುಸಮೇಶವಾಗಿ ಬ ಗೊಣ ಸುಗಳಿಗೆ 
ಚಿನ್ನವನ್ನೂ ಪಾದೆಗಳಿಗೆ ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನೂ ತೊಡಿಸಿ ಫಂಟೆಯನ್ನು ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಕಟ್ಟ 
ವಸ್ತ್ರ “ವನ್ನು “ಹೊದಿಸಿ ಅಲಂಕರಿಸಿ ಕಂಚಿನ ಪಾತ್ರೆ ತ್ರಿಯನ್ನು ಹಾಲು 'ಕಕೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಸಿದ್ಧ ಸ ಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ಪೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಗೋವಿನ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆವಾಹನೆಮಾಡಬಚೇಕು. 
ಮುಲಾಗಲಿನಿಂದ ಹಿಂಗಾಲಿನವರೆಗಿನ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ತರ್ನಣಮಾಡಬೇಕು. ಧೂಪ 
ದೀಪನೈವೇದ್ಯ ನೀರಾಜನಗಳ --ಅನಂತರೆ ದಾನಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧನಾಗಿ ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಬೇಕು. 

ಯೆಜ್ಞಸಾಧನಭೂತಾ ಯಾ ವಿಶ ಸ್ಯಾಘೌಘನಾಶಿನೀ | 

ನಿಶ್ಚರೂಪಥರೋ ದೇವಃ ಪ್ರೀಯತಾಮನಯಾ ಗವಾ | 

"ಯಾವ ಗೋಮಾತೆಯು ಯಜ್ಞ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕಳಾಗಿದ್ದು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಪಾಫಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊಳೆದುಹಾಕುವಳೋ ಆಕೆಯ ಪೂಜಾ-ದಾನಾದಿಗದಿಂದ ವಿಶ್ವ 


ತೆ 


ಭೃತರಣೀವ ತ್ನ ತ Mi” 


ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭಗವಂತನು ಸಂತುಷ್ಟ ನಾಗಲಿ” ಎಂದು ಪ ಪದ್ಯದೆ' 
ಅರ್ಥ. ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ ಹ್ಯಾಂಗ "ಬೇಕಾದದ್ದು ತಕ; ಹಾಲುಗಳು- *ಜೇವತೆಗಳಿಗೆ 
ತುಪ್ಪವೇ ಆಹಾರ'ವೆಂದು ಕಿವಾಕ್ಯ ವಿಜೆ. ಇಫು ಗೋನಿನಿಂದಲೇ ಬರಬೇಕು. 
ಎನ್ನ ಆಡು. ತಂತ ಸ್ತ -ಹಾಲುಕೊಡುವನಾದರೂ - ಗೋಕ್ಸೀರ, 
ಗೋಫ್ಯ ತೆಗಳೇ 'ವೈದಿಕಕರ್ಮಗಳಿಗೆ, ಶ್ರೇಷ್ಯ ನೆಂದು.ಶಾಸ ಸ್ತಕಾರರ ಮಾತ, : ಇರಲಿ : 
ಹೀಗೆ. ಗೋವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ದಕ್ಷಿಣಾಸಹಿತವಾಗಿ ಬ್ಲಾ ಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಬೇಕ್ಸುಃ 
ಇದರಂದ ಯಮರಾಜನು ಸು ಪ್ರೀತನಾಗಿ ೈಕಂಣೆಸನ್ನು ಸುಖದಿಂದ ಹಾಯಿಸೂ 


| ವನೆಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ತಹ ಚೂ 


ಆದರೆ. ಒಂದು 'ಎತಾದತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ ಈ ESS 
ಮ್ಹಾಡಿದರೆ ಸಾಲದು.  ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಿಂದ ಕಾ ರ್ತಿಕದವರೆಗಿನ ಹನ್ನೆ ರಡ್ಡು ಶುಕ್ಲ 
ಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವೃ ತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ' ಉದಾ ನನೆಮಾಡಬೇಸ್ನ 
ಈವ ವ್ರತವಸ್ತೆ, ಮಾಡುವವನು ಸ ವಸರನೆಯ “ದಿನೆ ದ್ರಾ ು ದಶಿಯಂದ್ದುತ 
ಭಗವಂತನ ಹನ್ನೆ ರಡು ನಾಮಗಳನ್ನು _ಜವಿಸಬ್ಯೇಕು ಅವು. ಯಾವವೆಂದರೆ : (1% 
ಕೃಷ್ಣ, ಅನಂ ಂತ, ಅಚ್ಯುತ, ಚಕ್ರಿ ವೈಕುಂಠ, ಜನಾರ್ದನ, ಉಪೇಂದ್ರ, ಯಜ್ಞ 
ಒನಕೆ ಸುತರ ಹೆರಿ ಯೋಗೀಶ, ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ. ಎಂಬಿವುಗಳು-. ಈ, 
ನಾಮಗಳಲ್ಲದೆ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು' ಮಾ ಸೆದಲ್ಲಿಯೊ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಕ್ರಮ್‌ 
ವಾಗಿ ಹೆನ್ನೆ ರಡು ನಾಮಗಳಿಂದ” ಪೂಜಿಸಬೇಕು: ಅವು ಯಾವವೆಂದರೆ : (0) 
ಕೊಶವ- ನಾರಾಯಣ. ಮಾಡಿವೆ ಗೋವಿಂದ-ವಿಷ್ಣು- ಮಧುಸೂದೆನ-ತ್ರಿ ವಿಕ್ರವ ಮ್‌ 
ವಳಮನ-ಶ್ರೀಧರ- ಹೈಷೀಕೇಶ- ಪಡ್ಮನಾಭ-ದಾಮೋದರ- ಇವುಗಳು. ವರ್ಷದ ಕೊಳೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಉದ್ಯಾಸನೆಯು: ಸಂ6ಗೋಪಾಂಗವಾಗಿ ನೆರೆನೇರಬೇಕು- ಎರೆದು ಹೇಳಿದೆ. 


ನಮ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ “ಗೋವುಗಳಿಗೆ, ವಿಶೇಷ 'ಪೂಜಾಸ್ಕಾ ನನಿಜಿ. ನೇಡ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಕ್ತ ನೆಂಬ ಪ ರ್ರ ಶಂಸಾಭಾಗನಿದಿ.. ಯಜ್ಞ ಗಳಲ್ಲ ಭಾ ಗವಹಿಸಿದ್ದ 
ಸುತ್ತಿ ಜರಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಗೋವುಗಳನ್ನೆ e ದಕ್ಷಿೆಯಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತ ದ್ದ ರು. ಈಗಲ್ಲೂ 
ಬೀಸಾಯಕ್ಟೂ 'ಕುಟುಂಬಪೋಷಣೆಗೂ 'ಗೋವುಗಳು ಉಸ್ತಯುಕ್ತ ವಾಗಿರುತ್ತ ನಿ ಆ 
ಗೋಶಬ್ಬ ದೆಲ್ಲಿ ಬ ಸ್ತ್ರೀ ಎರಡೂ ಲಿಂಗಗಳ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿವೆ. ಆದ್ದ. 
ರಿಂದ ನಾವು ವ ್ರತದ್ಪ ಬ್ಯ ಯಿ ಹೋದರೂ ಗೋ ಸೇವೆ ಅವುಗಳ ಸಾಕುವಿಕೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಯಾಗಿ ಸ್ತ ಸೂಜಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗೋವ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕುವದು ಕಷ್ಟ ಕಥವಾಗಿರುವದು ನಿಜ. ಎನ್ರೋ ಜನರು. ಸಾಕಲಾರದೆ 
ಗೋದಾನವೇ ಬೇಡೆವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ.” ಕೆಲವರು ಸ್ರಿ ಯರು ಹಂದೆ. ಪ ರ್ರತಿದಿನವೂ, 4 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ತುಳಸೀಪೂಜೆ- 'ಗೋಪೂಜೆಗಳನ್ನೂ ಬಡುತ್ತಿ ದ್ದಾರೆ, ಇದು . ಸರಿಯಲ್ಲ... 
ನನ್ನಿ ಒಂದಿನ ಆಚಾರಗಳನ್ನೇ ಸಾಧ್ಯೆ ವಾದಮಟ್ಟ] ಗೂ 'ಇಳಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸತು. 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ವೈತರಣೀವ್ರತದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಸಾರ್ಥಕವಾಗುನದು. 


ಡ್ಯ 


೫.33೬ [ಜರು 8 3ರಿಂದ ದ: ye ೨ - A | 


ಫ್ರಿ ರಾ 


೪೨ ಅಧ್ಯಾತ ತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ವಾಮದೇವಾಯ ನಮೋ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾ ಯ 
(ನೇದವಿದ್ಯಾ ಭೂಷಣ) 

ಹಿಂದಿನ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ “ಸದ್ಯೋಜಾತಂ ಪ್ರಪದ್ಯಾಮಿ'” ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು 
ಯಥಾಮತಿಯಾಗಿ ವಿವರಿಸಿದ್ದೆನು. ಅದರ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರವು ಹೀಗಿದೆ:- 
ಓಂ! ವಾಮದೇನಾಯ ನಮೋ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯ ನಮ ಶ್ರೇಷ್ಠಾಯ ನಮೋ 
ರುದ್ರಾಯ ನಮಃ ಕಾಲಾಯ ನಮಃ ಕಲನಿಕರಣಾಯ ನನೋ ಬಲ 
ವಿಕರಣಾಯ ನಮೋ ಬಲಾಯ ನಮೋ ಬಲಪ್ರಮಥನಾಯ ನಮಃ 
ಸರ್ವಭೂತದಮನಾಯ ನಮೋ ಮನೋನ್ಮನಾಯ ನಮಃ || ೨ | 


ಈ ಮಂತ್ರವು ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಉತ್ತರೆಮುಖನನ್ನು ಕುರಿತ ಸ್ತು ಶಿಯಾಗಿದೆ - 
ಎಂದು ಭಾಷೃದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ೬೬1 ಪ್ರಕಾರ ಉತ್ತ ರಮುಖದ ವರ್ಣನೆಯು 
ಹೀಗಿದೆ : 
ಗೌರಂ ಕುಂಕುಮಸಂಕಿಲಂ ಸುಶಿಲಕಂ ವ್ಯಾಪಾಣ್ಣು ಗಂಡಸ್ಥಲಂ 

ಭ್ರೂನಿಕ್ಷೇಪಕಬಾಕ್ಷನೀಕ್ಷಣಲಸತ್‌ ಸಂಸಕ್ತಕರ್ಣೋತ್ಸಲವಮ | 
ಸ್ಟಿಗ್ಗಂ ಬಿಂಬಫಲಾಧರಪ್ರಣಸಿತಂ ನೀಲಾಲಕ:ಲಂಕೃತೆಂ 
ವಂದೇ ಪೂರ್ಣಿಶಶಾಂಕಮಂಡಲನಿಭಂ ವಕ್ತ್ರಂ ಹರಸ್ಕ್ಯೋತ್ತರಮ್‌ ॥ 

": ಪರಮೇಶ್ವರನ ಉತ್ತರಮುಖವು ಹಳದಿಮಿಶ್ರಿ ತವಾದ ಬಿಳುಪುವರ್ಣದಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. i ನುದಿದಗ ಅಲಂಕೃ ತವಾಗಿದೆ. (ಸವರಲ್ಪ ಟ್ರ ದೆ) ಕಪೋಲಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಬಿಳುಪಾಗಿನೆ. ಹುಬ್ಬು ಗಳನ್ನು ಅಳ್ಳಾಡಿಸುತ್ತಾ ನೋಡುತ್ತಿ ರುವದರಿಂದ 
ಕಿವಿಯಮೇಲೆ ಧರಿಸಿರುವ ನ್ಸೈ ದಿರೆಯು ಹೊಳೆಯುತ್ತಾ ಇದೆ. ಸ್ನೇಹಪೂರ್ಣವಾದ 
ಮುಖಭಾನವೂ ತೊಂಡೆಯಹಣ್ಣಿ ನಂತಿರುವ ತುಟಿಗಳನ್ನಳ್ಳಾಡಿಸುತ್ತಾ ಸೂಚಿಸುವ 
ನಗೆಯೂ ಕಪ್ಪಾದ ಮುಂಗುರುಳುಗಳೂ ಮುಖಕ್ಕೆ ಶೋಭೆಯನ್ನುಂಟುಪಾಡು 
ತ್ರಿವೆ. ಪೂರ್ಣಚಂದ್ರನಂತೆ ಕಾಂತಿಯುಕ್ತವಾದ ಹರನ ಉತ್ತರಮುವನ್ನು 
ನಮಸ್ಕ ರಿಸುವೆನು''. ಎಂದು ಶ್ಲೊ (ಕದ ಅಭಿನ್ರಾಯ. ಇದು ಕೂಡ ಪ್ರಸನ್ನ ಪರೆ 
ಮೇಸ್ತ ರನನ್ನೇ ವರ್ಣಿಸುತ್ತಿದೆ. “ಪೈದಿಕಮಂತ್ರವು ಈ ಶಿವನನ್ನು "ವಾಮದೇವ' 
ವ ಎಲ್ಲಂಂದಲೂ ಸ್‌ ಸರಿಂದರನೂ ಆಗಿರುವನೆಂದು ಸ್ತುತಿಸು 
ತ್ತಿದೆ. ಎಲ್ಲರ ಕಾಮಗಳನ್ನೂ ಪರಿಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವನನು. ಎಂದೂ ಈ ನಾಮಕ್ಕೆ 
ಅರ್ಥವಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಜು “ಜೇಷ್ಠ ನೂ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಮೂ" ಆಗಿರುವನು. 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣದೇನತೆಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಸ್ತು ತಿಸಿರುವದುಂಟು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಜೀವನು ಗರ್ಭಪ್ರನೇಶಮಾಡುವಾಗ ಎಲ್ಲಾ ಇಂದ ಯಡೇವತೆಗಳಿಗಿಂತ ಪಾ.ಣನೆಃ 
ಮೊದಲಿಗನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೂ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿ 
ಮಾನಿದೇವತೆಯು ಸೇಹನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೂ ಜೀವನು ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣನು 
ಹೊರಟರೆ ಮಾತ್ರ ಮೃ ತನಾಗುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂದಿದೆ. ಪರಮ : 


೬ 


ವಾಮದೇವಾಯ ನಮೋ ಜ್ಯೇಷ್ಠಾಯ ಲಪ್ಲಿ 


ಶಿವನಾದರೊ, ಪಾ ್ರಿಣನಿಗೂ ಪ್ರಾಣನಾಗಿದ್ದು ಜಗತ್‌ಸೃಸ್ಟಿಗಿಂತ ಮೊದಲೇ ಇದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರುವನಾದ್ದ! ರಿಂದ ಜೈೇಷ್ಠನೂ ಶ್ರೇಷ್ಟ ನೂ ಆಗಿರುವನು. ಅವನಿಗಿಂಕ 
ಹಿರಿಯರಾರೂ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ದಕ್ಷಪ್ರ ಜಾನತಿಯು ತಾನು ಮಗಳನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೆ ರಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವ ರನು 'ಅಳಿಯನೂ ಕರಿಯನೂ ಆದನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದನು. 
ಶಿವನು ದಕ್ಷನ ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿ ಗಾಗಿಯೇ ಅವನು ಬಂದಾಗ ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲದೆ ಸದಾಚಾರ 
ವನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಅಜ್ಜ ಸ್ನನಾದ ದಕ್ಷನು ಕುಪಿತನಾಗಿ ಈಶ ರನ್ನು 
Ry bard ಗುರಿಯಾದನು. 'ಶಿದ್ದ ರಿಂದ ಯಾರೊಬ್ಬರೂ ಭಗವಂತನಿಗಿಂತ 
ಹಿರಿಯರಲ್ಲ-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಂದುವರೆದು ಶ್ರು ಹ ಭಗವಂತನನ್ನು 
ರುದ್ರನೆಂದೂ ಕಾಲನೆಂದೂ ಹೊಗಳಿದೆ. ಕೋದನನನ್ನು (ಅಳುವನ್ನು ) ಹೋಗ 
ಲಾಡಿಸಿ ಆನಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವನೇ ರುದ್ರ. ಅಥವಾ ಪಾಪಿಗಳಿಗೆ ಭಯಂಕರ 
ನಾಗಿದ್ದು ಅವರನ್ನು ಶಿಕ್ಷಿಸಿ ಸನಿತ್ರಗೊಳಿಸುವವನೇ ರುದ್ರನೆಂದರೂ ಆಗಬಹುದು. 
ವಿಶೇಷನಿವರಗಳಿಗೆ ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯದ ಭಾಷ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಕಾಲನೆಂದರೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆಯುಷ್ಯವನ್ನೂ ಕ್ಷಯಮಾಡುವವನು. ತಾನು ಮೃತ್ಯುಂಜಯ 
ನಾಗಿದ್ದು is ಮೃತ್ಯುವೆಂಬ ಕಾಲದೇವತೆಯನ್ನೂ ತನ್ನ ವಶದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು 
ವದರಿಂದ ಮುಖ್ಯರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈತನೇ ಕಾಲನು. ಇವನ 'ಹಡರಿಕೆಯಿಂದಲೇ” ಮೃತ್ಯುವು 
ಓಡಾಡುತ್ತಾ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಡಗುತ್ತಾ ನೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. 

ಈಗ “ಕಲನಿಕೆರಣಾಯ-ಬಲವಿಕೆರಣಾಯೆ?- ಎಂಬ ನಾನುಗಳನ್ನು 
ವಿಚಾರಿಸೋಣ ಕಂ ಎಂದರೆ ಸುಖವನ್ನು ಲಾತಿ-ದೆಯಪಾಲಿಸುವವನು ಕಲನು. 
ವಿ-ಎಂದರೆ ವಿನಿಧೆವಾಗಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕರಣ. ಉಂಟುಮಾಡುವವನು ವಿಕರಣನು- 
ಕಲನೂ ವಿಕರಣನೂ ಆಗಿರುವನನೇ ಕಲವಿಕರಣನು. ಬ್ರಹಾ ೦ಡವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಚಿತ್ರ ವಿಚಿತ್ರ 
ವಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಸಮಸ್ತರಿಗೂ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಭಗವಂತನು ಅನ್ವರ್ಥವಾಗಿ 
ಯೂ ep ಪದಕಿ ಪ್ರ ನಂಚದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ € ಜನರು ದುಃಖಿಗ 
ಳಿರುವರಲ್ಲ? ಅವರಿಗೇಕೆ ಭಗವಂತನು ಸುಖವನ್ನು ಚ ಲಿಲ್ಲ? ಎಂದು 
ಕೇಳಿದರೆ ಉತ ತ್ರರವೇನೆಂದರೆ : ಭಗವಂತನು ಅವರಿಗೂ ಸುಖವನ್ನೇ ಕೊಟ್ಟ ದ್ದಾನೆ. 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಅಂಥವರಿಗಾದರೊ ಎಂಥ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿಯೂ ಬದುಕಿರಕೇಬೇಕೆದು ಎಕೆ 
ಅಆಶೆಯುಂಟಾಯಿತು? ಜೀವನವು ಆನಂದದ ಹನಿಯೇ ಎಂದು ಆಗದಿದ್ದರೆ ಏಕೆ 
ಜೀವಿಸಿರಬೇಕು? ಇದರಿಂದ ತಿಳಿಯುವದೇ ನೆಂದರೆ: ಸ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ದುಃ ಖಜೀನಿಂಯೂ 
ಒಂದು ತಪ್ಪು ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ ; ಏನೆಂದರೆ ತನ್ನೊಳಗೇ ಇರುವ, ಕಲನಿಕರಣನಾದ 
ಆನಂದಮೂರ್ತಿಯಾದ ಸರಮೇಶ್ವ ರನನ್ನು ಮರೆತಿರುವದು, ಹಾಗೂ ಆತನಕ೫ಡೆಗೆ 
ನೋಡದಿರುವದು. ಇಷ್ಟೇ ಇದರ ರಹಸ್ಯ ಗತೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಯಾವಾಗ 
ಲೂ ಸುಖವೊಂದನ್ನೇ ಕೊಡುವ ಚು ಕಲನಿಕರಣನು. ಇನ್ನು ಬಲವಿಕರಣ 
ನೆಂದರೆ ರಾಕ್ಷಸರ ಬಲವನ್ನೆಲ್ಲ ಹಿಮ್ಮೆಬ್ಟಿಸಿ ಚದುರಿಸಿಬಿಡುವವನು- ಎಂದರ್ಥ. 
ಇದರಿಂದ ಅಸುರರು ನರಾಜಿತರಾಗುವರು' "ವೇದದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಭಗವಂತ 
ನನ್ನು “ಅಪ್ರ ತಿರಥ'ನೆಂದು ಕರೆದಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ. ಅಭಿಪ್ರಾ! ಯೆ. 
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ಅ ಈಗ “ ಬಲ್ಯಾಯ ಬಲಪ್ರೆ ಮಥನಾಯೆ?ಿ. ಯಿಂಬ; ನಾಮಗಳನ್ನು. ವಿಚಾರಿ 
ಗ್ಲೋಣ್ಣ ,ಬಲ್ಲವೆಂದಕೆ. ನೀಯ್ಯನ್ಯ ,.ಶಸ್ತೆ ೧ ಮುಂತ್ಸಾದ; ಎಲ್ಲಾ ಅರ್ಥವನ್ನೂ .ತೆಗ್ಗೆನ 
ತಳ್ಳ ಬೇಕು... ಲೋಕದ ಜನರು ಈ ಬಲವನ್ನು .ಥೆನಬಲ್ಲ ಜನಬಲ್ಯ ಅಧಿಕಾರಬಲ, 
ನಿಹ್ಯಾಬಲ- ಎಂಡೆಲ್ಲ. ಕರೆಯುತ್ತಾ! ಕ್ತಿ ಸಕ್ತಲ ಫೌಕಿಕವೈಥಿಕಬಲಗಳೆಲ್ಲವೂ. ಪರಿಪೂರ್ಣ 
'ವ್ಲಾಗಿ "ರಮೇಶ ರನ್ನಕ್ಲಿಯ್ಯೇ. ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುತ್ತ. ವೆ... ಆದ್ದ ರಿಂದ. ಆ:: ಭಗವಂತನ 
£ಹೆಸರನ್ನು. ಹೇಳಿದ್ದರೆ ಸಾಕು. ಎಲ್ಲಾ -ಬಲಗಳೂ-ಒದಗಿ ಬರುವವು. ಮತ್ತು ಅಸುರೀ 
ಸಂಪತ್ತಿ, ki ಕೊಡುಗೆಗಳಾದ,, ಕಾಮರಾ7ಲಲಗಳು. ನಾಶವಾಗುವವು.. ಇದನ್ನು ಬಲ 
''ಪ್ರಮಥನಾಯ ಎಂಬು ನಾಮದಿಂದ ತಿಳಿಸಿದೆ; 7 ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ” ಬಲವು ಶಿಗತ್ಯ 
ಒಹಾದರೂ' “ಪರರಿಗೆ: ಉಸಕಾರನಾಗುಪೆಂಥ ಬಲವು. ಅಪೇ. ಕಣೀಯನೇ" ಹೊರತು 
ಹಿಂಸೆಮಾಡುನ್ನಂಥ . ಬಲವಲ್ಲ. - / ಮಹಿಷಾಸುಕ್ಕ- ಚಂಡ,- ನಿಶುಂಭಾದಿರಾಕ್ಷಸರಿಗೆ 
ಒಬಲನಿತ್ತಾನರೂ ಅಣು ಬೋಕಕಲ್ಯಾಣಕಾರಕವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. : ; ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ 
(ಭಕ್ಷವಂತನು-ತನ್ನ. ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೇ. ಸ್ತ್ರೀಯಾಗಿ ;ನನಾಸಣಡಿಸಿ ಆಕೆಯ-ಮೂಲಕ ಅಸುರೆರ 
ನನ್ನು. ಮುರಿಯ ಜಾರಿತು. ಹಃ ಚಂಡಿಭಾಮೂರಡಿಯರೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿ 
ಭ್ರೊಫನಿ. ಆನಿಕುವರಷ್ಟೆ. ೈ.ಕ್ಷಾನುರಾಗಾಧಿಗಳು 'ಮೂರ್ತಿಮತ್ತಾ ಗಿ: ರಾಕ್ಷಸರ, ರೂಪ 
ದಿಸಿನ. : ಹೂನಳ್ಳಿವಾಡಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕವಾಗಿ. ಕೋಪ ಸೆಹೋಡೆ: ವತಾತ್ಸೆಯಗ್ಯ 
ಬಸ್ಸೂ ಯ್ಸಾದಿಗಳ್ನ, ರೂಪದಿಂದೃನೀಡಿಸಲಿ.ಎಲ್ಲವೂ. ಜಗತ್ತಿಗೆ, ಒನರ್ಧಕರವೇ. ಆಗಿರು 
ನಸ ಈಗಿನ ಕ್ಲಾಲಕ್ಕಃ ತೂ ಮಾರಕಶಸ್ವ್ಯಾಸ ಸಗಳ, ಅವುಗಳನ್ನು ಬಳಸುವ:ದುಷ್ಟರುು 
ಅವರಲ್ಲಡಗ್ರಿರುವು.  ನಂಚನೆ ಅನೀತಿ, - ಸ್ವಾರ್ಥತೆ, ಪಂಹಿಂಸೆಗಳು-.. ಮಾನವನಿಗೆ 
ಟ್‌, ;ನರಕಸದೃ ಶವೂಗಿ. ಮಾಡಿವೆ, -ಇಂಥಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ- "ಲಾಯ: 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಶಾಕ ಮದ ತಿವನನ್ನು _ಸತಿಸುವಭೂಂಡನ್ನು; “ಬಿಟ್ಟಿ ಶೆ, , ನಮಗೆ 

(EE 'ಗತಿಯೇನಿದ್ದಿ (ತು? he ಸ 
ಕ್ಯ, ಸ “ಸ್ಪರ್ಷ ಭೂತೆದವುನ್ನಾಯ ನ ೫ ಂಜಿದನ್ನು, | ಫಿ ಚಾ ರಿ, ಸ್ನೋ ಣಾ ಬ, 


CY 


ಜನತ ಯೊತಾನಿ ಎಂಬರ್ಥದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ಕುವವೆಲ್ಲ. ಸ ಭೂತಗಳೇ 
ಟ್ವರಿಕುತ್ತವ ಫೆ. ತೆನುಗಳು. ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಂ ತ ಓಂದು ದೊಡ್ಡ ಗೊಡೆ. ಮಾದಂತೆಲ್ಲ. ಮಹಾ 
ಭೂ ಗಳನ ವವು. ಇವುಗಳಿೆ ಅಭಿವಾಾನಿದೇವತೆಗಳೂ ಉಂಟು. ಆದರೇನು? 
ಪರಮೇಶ್ವ ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇವು ₹ ಅಲುಗಾಡಲು ಸಹ್ಹ ಆರು; , _ಕೇನೋಸ ನಿಷತ್ರಿ ನ 
ಸೆ ಸತ್ತೆ ನುಹಾ :ಟೊತ್ತರಾದ, ಆಗಿ ವಾಯುಗಳು 'ಒಂಬಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಾಗ ಅವುಗಳ 
ನ್ಯೂ ಸರಮೇಶ್ರ ರನ್ನು ದಮನಮಾಡಿಬಟ, ನ್ನು. . ೪೦ದ್ಗು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಸಹ 
ಸುಡು ನದಾಗಲ್ಲೀ ಹಾರಿಸುವದಾಗಲಿ: ಸವಗರ ಸಾಧ್ಯವಾ ಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿರು 
ವುಳ್ಳ ಉಳಿದ ಮಾನವರ. ಪಾಡೇನು? ಅದರೂ ಮನ್ನುಷ್ಯನು. ಆಗಾ ಗ್ಗೆ ಕೊಬ್ಬಿ ಮೆಕ್ಕಿ 
ಯ್ಳುತ್ತಾ. ದೇವರನ್ನು ಜು ತಿಕಸ್ಪರಿಸುತ್ತಾನೆ. : . ಘಂಧ್ಗೆ. ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ. ಭಗವಂತನು 
ಹ್ಯಜೆನುತೆ ನೋಡಕ್ಲಿ € ಯಾಕೇ ಆಗಿರಲಿ: ರೋಕಕಂಟಕರಾದವರನ್ನು. ಬಲಿಹಾಕಿ 


ಬಿಡುವನು. ಹೀಗೆ -ಶಿಕ್ಷಿಸುತದರಿಂಥಲೇ ಆ ತನು: ಸರ್ವಭ್ಯೂತದಮನನೆಂದ್ಳು 
ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪ ಟ್ರ ನನು.” 


ನ್‌ 


ವಟಿ 


ಗ ನ ಸ್ಟರ್‌ 
ವಾಮದೇವಾಯ ನಮೋ ಜ್ರೇಷ್ಠಾಯ OM 


ಈಗ *ಮನೋಸ್ಮಸಾಯ ನಮಃ ಎಂಬಿದೆನ್ನು' ನಿಚಾರಿಸೋಣ. ಮನ್ಯತೇ 

| ಇಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅರಿತುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾವಾದ್ದ ರಿಂದ ಮನನ... ಉನ್ಮನ-/ಎಂದರೆ, ಉತ್ತ ಷ್ಟ 
ವಾದ ಮನವುಳ್ಳ ವನ್ಯು. ಹೀಗೆ ಸರ್ವಜ್ಞ ತಮವಾದ ಅಸ್ಪ ಇಧಾರಣವಾದ ಮನ ಎಂದರೆ 

£೫ ಸ ನವುಳ್ಳ ವನೇ. ಮನೋನ್ಯನನು... ,.ಫ- ಶಬ್ಧ ವನ್ನೇ, 'ಸ್ರ್ಯೀಲಿಂಗ್ಯಮಾಗಿಯೂ 
"ಮ 'ನೋನ್ಸೀ] ಎಂದೂ. ಬಳಸಬಹುದು... -ಭಗವಂತನನ್ನು "ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 

_ ಸರ್ವಜ್ಞ ನೂ ಸರ್ವವಿದನೂ ಅಗ್ದಿರುವನೆಂದು ಹೊಗಳಿಕೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ, ಬಲ್ಲವನು 

ಸರ್ವಜ್ಞ ನೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬಲ್ಲನನು, ಸರ್ವವಿತ್ತು - ವಿನಿಸುವನು- ಉದಾಹರಣೆಗೆ 

ವಿದ್ಯ ಚೈ ಶ್ರ ಕ್ಲಿಯನು ಬಳಸುವ "ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೆಲ ವಿದ್ಯುಶ್‌- ಜ್ಞರು. ಆದರೆ ಆಧು 

ಹೇಗೆ ಉತ್ರ ತಿ ಯಾಗಿ ಹೇಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಹಂಯುತ್ತ ದೆ? ಆದರ: ನಿಯಮಗಳೇನು ಟಿ 

"ಎಂಬೀ ಮುಂತಃ ಗಿ ನಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ಕಿ ಕೆ ಯ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ, ಬಲ್ಲವರು, ವಿದ್ಯುತ್‌ 

“ತಜ್ಞ ಸ: ಜ್ಞ ರಿಗೂ ) ತಜ್ಞ್ಞರಿಗೂ ನಿಶೆ(ಷವಿರುವಂತೆ.- ಭಗವಂತನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನೂ 


2 "ಆಗಿದು ತಾನೇ ಸರ್ವವಿತ್ತೂ ಆಗಿರುವನು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇಂಥವರು ಇರುವದೇ: ಇಲ್ಲ. 


'ಯಾನದಾದಕೊಂಡು ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬ ನಿಗೆಪ್ನ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾ ನವಿರಬಹು 
"ಹಿಂಡು ಕಲಿ ಸಬಹೊದಾದರೂ : ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯೆಗಳ "ನಿಯಂ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಎಲ್ಲ 
“ವನ್ನ ' ಪೊರ್ಣವಾಗಿ ಬಲವನನ್ನು ಊಹಿಸುವದಕ್ಕೂ. ಆಗಲಾರದು, , ಅದ್ದರಿಂದ 


ಶ್ರುತಿಯ ಸ ಸರಶಿವನೊಬ್ಬ ನನ್ನೇ ನನೋನ್ಯ ನನೆಂದು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದೆ. ಇಂಥ 
ಸರ್ವ ೯ಜ್ಞ ಸರ್ವ ಶಕ್ತ ನಾ ಗ ದೇವನು ನವ್ನ ಮ ಗೆ ಲ್ಲ ಪಂಸ್ಯನಾಗಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಎಂದು 


ಮಂತ್ರದ ೪ ಅಪಾಯ ುವೌಗಿದೆ. 

ಗ ಬಿಟ್ಟ ರವನ್ನು ಪರಿಶೀಲಿಸೋಣ. ಶು ತಿಯ ಹೊಗಳಿರುವಂತಿ ಎಲ್ಲಾ 
ನಿಶೇಷಣಗಳಿಂದಲೂ ಸಂಪನ್ನೆ ನಾದ ವಾ ಮಜೇವಧಗವತತನು ಉತ ಶ.ರಮುಖನಾ ಗ 
ಚಿವಿರ್ಭೂತನಾ ಗಿದ್ದು. ಜಗತ್ತಿಗೆ - ಆ! ಜ್ಞಾ ನಸ್ರಕಾ ಶವನ್ನು 'ಬೀಕುತ್ತೀರುವನು, 
ಯಾರಾದರೂ. ಜ್ಞಾ ನಿಗಳಾಗಬೇಕಾದಕೆ ಪ್ರ ವಾಮಡೇವನ. ಶಿಷ್ಯ ರೊ: ಭಕ್ತರೂ 
ಆಗಲೇಬೇಕು. ನೇಡೆಪ್ರ ಸಿದ್ಧ ನಾದ ವಾಮ್ರದೇವನೆಂಬ. ಸ ವೃತ್ತಾಂತವೂ 
ಆತನು. ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ರುವಾಗಲೇ ಪರಮಾತ್ಮ ಜ್ಞ ನನನು ; ಸಡೆದುಕೋೊಡು ತನ್ನ 
ಅನುಭವವನ್ನು . ಕಾಡಿದನೆಂಬುದೂ ಐತರೇಯೋ ನಿಸ್ತ ನಲ್ಲಿದೆ... ಆ ವಾನು 
ದೇವನು ಹೇಳಿದ್ದೆ. (ನೆಂದರೆ : “ನಾನು £3 ಮಹಾಂತನಾದ. ಪುರುಷನನ್ನು. ಬಲ್ಲೆ ನು; 
ನಾನೇ : ಅವನ್ಸಾಗಿರ: ತ್ರೆ ನೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸೂರ್ಯನೂ ಮನುವೂ ನಾನೇ” ಹೀಗೆ 
ಘೋಷಿಸಿ ಬಿಟ್ಟ ನ್ನು 4 ಇಂಥ ವಾಮದೇನಜುಸಿಯು ಭಗವಂತನ ಧಿವ್ನ ಸೈ ವಿಭೂತಿಯೇ 
ಆಗಿರುವನು, ಈಗಲಾದರೂ ವಾಮದೇವನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ವೈಶಿಷ್ಟ ನನ್ನು ನಾವು 
,ಮನದಂಡುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.' ಆಜೇವವಿದತ್ತಿ ರ್ಥಿಯತಾಡವನು ವಾನುದೇವನನೆ. ಮೊರೆ 
ಹೋಗಬೇಕು. "ಉತ NS ಅತ ಸುಂದರೆವಡನವನ್ನು 'ಚಿಂತಿಸುತ್ತಾ 
*ಎಾಮದ್ಯೇವಾಯ- ನಮೋ...) ೬೩ ಎಂಬ ಮಂತಾ ್ರಾರ್ಥವನ್ನು' ಮನಸ್ಸಿ ನ್ಗ 
ಹೊರಳಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜಾ 3 ನಾಭಿಸೇಕದಿಂದ ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಬೇಕು. 


em 
py 


೪೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಉತ್ತರಗಳು 
ಣಗ 


೧. ಪ್ರೆಕ್ಠೆ: "ನಾಕ್ಷಕೆ ರರ್ಚಯೇದ್‌ ವಿಷ್ಣುಂ ನ ತುಲಸ್ಕಾ ಸತ್ತ ಕಗ | 
ದೂರ್ನಾಭಿರ್ನಾರ್ಜಯೇತ್‌ ದುರ್ಗಾಂ ಕೇತಕ್ಕೆ ರ್ನ ಮಹೇಶ್ವರವರ್‌'!' ಈ ಪದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಅಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಪೂಟಸಬಾ ಕಿಸಿ ಹಾಗಾದರೆ ವಿಷ್ಣುಪೂಜೆ 
ಯಲ್ಲಿ "ಅಕ್ಷತಾನ್‌ ಸಮರ್ಪಯಾಮಿ ಎಂದಾಗ ಏನುಮಾಡಬೇಕು? 

ಉತ್ತರ : ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಮೂಲವನ್ನು ಹುಡುಕಿದಕೆ ಪೂರ್ವಾಪರಸಂದರ್ಭ 
ಗಳಿಂದ ವಿಷು ಪೂಜೆಗೆ 'ಅಕ್ಷತೆಯು ಏಕೆ ನಿಹಿದ್ದ ವಾಯಿತೆಂಬುದು ತಿಳಿದೀತು. 
ಸದ್ಯಕ್ಕೆ ಅಕ್ಷತಶಬ್ದ ಕೈ ರೂಢಿಯಾದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೈಬಿಟ್ಟು ನ ಕ್ರತವರ್‌-ಅಕ್ಷತವರ್‌ 
ಎಂಬ ಯೌಗಿಕಾರ್ಥನನ್ನು ಸ್ತೀಕರಿಸಿ ತುಂಡಾದ ವಸ್ತುಗಳು, ಎಂದರೆ ಹರುಕು 
ಬಟ್ಟೆ, ಕುಸುಮಗಳು ಟಃ ಹೂಗಳು, ಅಕ್ಷೆಯ ಲ ಮುಂತಾದ ಅಪವಿತ್ರ 
ದ ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಶ್ರಿ ಶೀೀಮಂತನೂ ಲಕ ಕ್ಸ್ಮೀಸತಿಯ ಖೂ 3 ಶ್ರೀನಿವಾಸನೂ ಆದ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಬಾರದು ಎಂಬರ್ಥವನ್ನು ಸ್ತೀ ಕರಿಸಿರಿ. ತುಲಸಿಯೇನೊ, ಒಮ್ಮೆ. ಕನ್ಯೆ 
ಯಾಗಿದ್ದಾಗ ಗಣೇಶನ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ನಿಘ್ನ್ನ ಮಾಡಿದಳೆಂದೂ ಆಗ ಚ್‌ ನ 
ನನ್ನ ಪೂಜೆಗೆ ಯೋಗ್ಯಳಾಗದೆ ಹೋಗು! ಎಂದು ಶಾ ಕೊಟ್ಟ ನೆಂದೂ ಪುರಾಣ 
ದಲ್ಲೆ ಲ್ಲೋ ಓದಿದ ನೆನಪಿದೆ. ಇನ್ನು ಸ್ಪಾಂದಪುರಾಣದಲ್ಲಿರುವಂತೆ ಕೇತಕೀಪುಪ್ಪವು 

ಬ್ರಹ್ಮನ : ಪರವಾಗಿ ಪರಮೇಶ್ವ ರನ ಹತ್ತಿ ರ, ಬ್ರಹ್ಮನು ಲಿಂಗದ ತುದಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಬಂದನೆಂದು "ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷಿ' ತೂತೆ ಅದಕ್ಟಾಗಿ ಅದು ಶಿವಪೂಜೆಗೆ ಅಯೋಗ್ಯ 
ವಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಗೊ ದೂರ್ವೆಗಳ ವಿರೋಧವೇಕೆಂಬುದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯದು. 
ಕಮಿಸಿರಿ. 


ಸ್ರ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮನು ಸ್ಯರಿಗೆ ಸಷೋಡಶಸಂಸ್ಕಾ ರಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೆ 
ದೇವತಾಸಾ ಪನಮಂತ ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಂಚದಶಸಂಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು “ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದೆ. 
ಜೀವತೆಗೆ ಯಾವ ಸಂಸ್ಥಾರವಿರುವದಿಲ್ಲ? 


ಉತ್ತರ : ಔರ್ಥ್ವದೇಹಿಕಸಂಸ್ಥಾರವು ಅಂತ್ಯಸಂಸ್ಥಾರವೆಂತ ಪರಿಗಣಿಸ 
ಲೃಟ್ಟು Fond. ಸೀವತಿಗಳು ಬ ಅವರಿಗೆ ಮ 
ಆದ್ದ ಸ ಕರ್ಮಕಾಂಡದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕೊನೆಯೆ ಸಂಸ್ಕಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ 
ದೇವತಾಸಂಸ್ಥಾರಕಾರ್ಯಗಳಸ್ಟೆ ಲ ಶುಭಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ವೇ ಅಡಕಮಾಡ 
ಲಾಗಿದೆ. ಮನುಷ್ಯ ರಂತೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅಂತ ಸಂಸಸಾರವಿರುವವಿಲ್ಲ. 


೩. ಪ್ರಶ್ನೆ : ಕಾಶಿಯ ಅನ್ನ ಪೂರ್ಣೇಶ್ವರೀಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಈಶ ರನು ಭಿಕ್ಷೆ 
ಬೇಡುತ್ತಿರುವ ದ ೈಶ್ಯವು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಈಶ ರನು ಸ ಯಂಪರಿಪೂರ್ಣನಾದರೂ 
ಹೀಗೆ ಬೇಡಲು ಕಾರಣವೇನು? ಪತ್ತಿ ಗಿಂತ ಪಕಿಯೇ « ಪೂಜ್ಯನಾದಾಗ ಪತ್ನಿ ಯಲ್ಲೆ ನೆ 


ಬೇಡಬೇಕು? 


ಒಮ ಮೂ 


ಸ್ಸ ಸುಳ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ Kani ೪೭ 
ಉತ್ತರ : $ ಪುರಾಣ ಗಳ ಕಥೆ; ಂತೆ ಒಮ್ಮೆ ಕೋಪದಿಂದ ಶಿವನು ಬ್ರಹ 
ಐಡೆನಿಯ ತಲೆ ಬನ್ನು ಚಿವುಬಿಬಿಡಲಾಗಿ ಇದು) Pd ವಾಗಿ ಈಶ್ರ ರನ ಭಕ 
ಅಂಟಿಕೊಂಡಿತು. ಬ್ರ ಇ ಒಹೆತ್ಯಾಸರಿಕಾ |ರಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನು ಿಕ್ಷೆಬೇಡಬೆಃ ಕಾಚ 
ಯಾರಿಗೇ ೨ದರೊ ( ಸಂನ್ಯಾಸಿಗೂ ಕೂಡ ) ಭಿ ಭಿಕ್ಷೆಯಿಕ್ಕುವವಳು ಗೃಹಿಣಿಯಾಡ್ದ 
ರಿಂದ ಭಗವಂಶನೂ ತನ್ನ ಗೃೃ 'ಬಜೆಯೂ ಲೋಕಮಾತೆಯೂ ಆದ ದೇವಿಯೆಲ್ಲಿಯೇ 
ಭಿಕೆಬೇಡಿದನು. ಇನ್ನು ತಧ್ಯಾತ್ಮಿ ತ್ಮಿಕದೈಹಿ ಯಂದ ನೋಡಿದರೆ ದೇವಿಯು ಭಗ 
ವಂಶನ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಭಕ್ತ ಳು. ಅಕೆಯ” "ಭಕ್ತಿ ಭಿಕ್ಷೆ ಯನು ಬೇಡುವದಕ್ಕಾ ಗಿ 
ಶಿವನು ಹೊರಟಿದ್ದಾನೆ ಎಂದೂ ಹೇಳಬಹುದಾಗಿದೆ. 


೪. ಪ್ರೆಶ್ನೆ: ವರನುಹಾಲಕ್ಷ್ಮೀವ್ರತದಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ಮೊದಲು ಯಮುನಾ 
ಪೂಜೆ:ನ್ನ್ನು ಮಾಡಿ ಬಶ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ಇಲ್ಲ. ಮಾಡಿಸುವವರು ಸಹೆ ಅನಂತ 
ವ್ರ ತ-ಹುಹಿಪಂ ಉಚವಿತಾವ್ರ ತಗಳಂತೆ ಯಮುನಾಜಲವನ್ನು ಪ್ರಧಾನಕಲಶಕ್ಕೆ ಹಾಕು 
ವೆದಿ. ಇದು ಸರಿಯೆ? ವರಲಕ್ಷ್ಮ್ಮೀವ ಶಕ್ರ ಯಮುನಾಫೂಜೆ ಬೇಕೆ ; 7 

ಉತ್ತರ : ನದೀತೀರದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಸ್ಕಿ ಸುವ ವ್ರಶಗಳಿಗೆ ಕಲಶಸ್ಥಾಪನೆಗೆ 
ಮುಂಜಿ | ಗಂಗಾಯೆಮುನಾಪೂಜೆ ಯನ್ನು ಮಾಡುವದು ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕಲಶೋ 
ದೆಕದಿಂದ ಪ್ರಧಾನಕಲಶವನ್ನು ತುಂಬುವದೂ ಸರಿ. ವರಮಹಾಲಕಿ ಕ್ಸ್ಮವ್ರ ತಪ್ಪು 


ಮನೆಯುಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಿ ಸಶಕ್ರದ್ದು. ಇದಕ್ಕೆ ಜಲಪೂರಿತ ಕಲಶಸ್ಥಾ ಪನೆಯನ್ನು 


ಹೇಳಿದೆಯೆ? ಬಿಚಾರಿಸಬೇ ಜತ ಸ್ರಗಳಿಂದ ಲಕ್ಷಿ ಕ್ರೀ ಬಿಂಬವನ್ನ। ಜಾ 
ವದಕ್ಕಾಗಿ ಕಲಶವ ನ್ನು ಜೋಡಿಸಿದ್ದ ತ ಅಡು ಕರ್ಮಾಂಗವಲ್ಲ. ಅಂಥ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ೨ ನನಾಕಲಶವನ್ವೇ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ Ne ಓಸಿ ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದ್ದಂತೆ 


ಪೂಜಿಸಿದ ರೊ ತಥ್ರಲ್ಲ. 

೫. ಪ್ರಶ್ನೆ: ಪರಮಾತ್ಮನ ಭ್ಯಾನ- ಜಪಾದಿಗಳು ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಕಳೆಯಬಲ್ಲವೆ? ಅಥವಾ ಪ್ರಾ ರಟ ದಂದ SS ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ ಅವು 
ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಿಗೆ 'ಸೊಪಾತನೆ 

ಉತ್ತ ಫೆ ಪ್ರಾರಬ್ಧ. ಎಂದರೆ ; ಫಲವನ್ನು ಆಂತ ಕರ್ಮಗಳು. 

ವ್ಯವಹಾರದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಜ್ಞ ನಿಗೂಕೂಡ ಇವುಗಳಿಂದ ರಿಯಾಯಿತಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಹಃ ಹ:ಣೆಗೆ ಅನ ಗರಾಧಿಯೆಂಶ ತೀರ್ಮಾನವಾದ ಒಬ ನಿಗೆ ಒಬ ನ್ಯಾ ಯಾಧೀಶನು 
ಹತ್ತು ಛಡಿ ಎಟುಗಳ ಶಕೆಯನ್ನು ವಿಧಿನುತ್ತಾನೆ- ಎಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಿ. ನಾಲ್ಕು ಏಟು 


ಗಳನ್ನು ಕೊ: *ದಮೇಲೆ ಪುನಃ ಪರಿಶೀಲನೆಯಿಂದ ಅವನು ಬ ಎಂದು 


೫ ಶ್ತ್ವಾ 'ದಕೆ ಮುಂದಿನ ಆರು ಏಟುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. ಈಗಾಗಲೆ 
ಕೊಟ್ಟಾ ಗಿರುವ ಏಟುಗಳನ್ನು ಒಂದೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಹೇಗೋ 
ಪ್ರಾ ರಬ್ರವೂ ಇ ಹಾಗೆಯೇ. 'ಭೋಗದಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ ನಾಶ. ಆದರೆ ಪರಮಾತ ನ 
ಧ್ಯಾನಾದಿಗಳು ಪ್ರಾರಬ್ಧ ದ ವೇಗವನ್ನೂ ಸಾ ಬಲವನ್ನೂ ಕುಗ್ಗಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ. 


ಭಗವಂತನನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕು? 


ಚ € ಸಚ್ಚಿ ಕಾನಡೆ Jab ಕೀಸಾ ಜಟ ಬ ಜರು LOR 


ಸಂ, ತದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವಿದೆ: “8ಿಗಿ ರ್ದೇವೋ, ದ್ವಿಜಾತೀನಾಂ 
ಮುನೀನಾಂ. ಹೃದಿ ದೈವತಮ್‌. | ಪ್ರ ತಿಮಾಸು ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧ ನಾಂ ಸರ್ವತ್ಸು ಸಮ, 
ದರ್ಶಿನಾನರ್‌ 1 ದ್ನಿಜರಿಗೆ ಅಗ್ನಿ ಯೇ ಜೀವರು. ಸಿಮೆನಿಗಳಿಗೆ ಹೃ ದ್ರಯುಡಲ್ಲಿ 
ರುವ. ( SF ದೇವರು... A ಅಲ್ಪ ಬುದ್ಧಿ 'ಯವರಿಗೆ ಸ್ರ ತಿಮೆಗಳೇ" ದೇನಣಿ.. 
ಸಮದರ್ಶಿಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲೆ ಲಿಯೂ ದೇವಕೀ). ಎಂಬರ್ಥದ ಈ ಶ್ಲೋಕದ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯೋಣ. 
ಅಗ್ನಿ ಯೆ ಲ್ಲಿ ದ್ರಿ ಡೇವತೆಗಳಿಗೆಂದು ಹೋಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಕಿ. ಅಗಿ ಯು, 
ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯವನೆಂದು ನೇದದಕ್ಲಿದ್ಕೆ ಮಂತ್ರ ದಿಂದ, ` ಪವಿತ್ರವಾಗಿಸಿ.. 
ಏರ್ಪಡಿಸಿಕೊಂಡ 'ಲೌಕಿಕಾಗ್ನಿ ಯ ಹೊಳಪು. ಟ್ರ ಅಗಿ ದೇವನನ್ನು ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಕ 
ಹಃ ಮೂಲಕ ಎಲ್ಲಾ ಮ ಜೀವಡೇವನಾದ "ಸರಮಾತ ನಿಗೂ 
ಶ್ರದ್ಧಾ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ದ ನ್ರ ಮುಟ್ಟು ತ್ರ ಡೆ- ಎಂದು ಆಸ್ತಿ ಕರಾದ ತೆ ಜರ್ಲ 
ನಂಬಿಕೆ. ; ತೆ 
ಯಹಿಮುನಿಗಳು ಅಂತರ್ಮುಖರಾಗಿದ್ದು . | ಇಂದ್ರಿ _ಯಮನೋಬುದ್ಧಿ ಗಳನ್ನು, 
ನಕಾಗ್ರ ಗೊಳಿಸಿಕೊಂಡು ತ್ರಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಯೇ ಚಿಂತಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ತಿಷ] 
ರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಬಾಹ್ಯಾ REN ಬೇಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಜ್ಞ್ಯಯಾಗಾ 'ದಿಗಳನ್ನು; 
ಕೂಡ ಮ ಮಾಡುವ. ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಅವರಿಗೆ. ಹೃದಯವೇ -: 
ಡೇವಾಲಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅವರು" ಭಗವಂತನನ್ನು, ಉಪಾಸನೆಯಿಂದ 
ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕ್ಲ. ತಮ್ಮು 'ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ. ಎಳುವ. ವೃತ್ತಿ ಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಜೀವನು. "ಆತನ ಸಂನಿಧಿಯಿಂದಲೇ ' 'ಮನಸ್ಸು ಹಂತಕ 
ಎಂಬುದು" ಮುನಿಗಳ ನಂಬಿಕೆ. ತ ; ನ ಬರ 


, :ಸಾಮಾನ್ನಬುದ್ಧಿಯ - .ಜನರಿಗೆ ್ರ ತಿ ತ ಗ ಛು ಸ ಜೀವು "ಇರುತ್ತಾ 
ದೀವಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾತ್ಮರಿಂಥೆ ಪ್ರ ಇ ಮಾಡಿಸಿದ ಪ್ರತಿಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಡರು 
ಇರುತ್ತಾ ನೆಂದೂ ಭಕ್ತರಿಂದ "ಪೂಜೆಯನ್ನು. ಕೈಗೊಳ್ಳು ನಡದ ಆ ಜನರ. ನಂಬಿಕೆ... 


4 ಯಾರು ಸಮದರ್ಶಿಗಳಾಗಿರುವರೋ : fa 'ಜ್ಞಾಫಿಭಕ್ತರಿಗೆ ದೇವರು' 
ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ತಮ್ಮ ತೇರೆ ಒಳಗಿನ ಆ ನಾಗಿರುವ ಚೈತನ್ಯಜೇವನೇ 
ಸರ್ವತ್ರವೂ ಇರುವನೆಂಬುದು ತತ” ತಜ್ಞ ನಿಗಳ ಮಥ | 


| ನಾಚಕಕೆ, ನಾವು ಈ ನಾಲ್ದರಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದಕೊಂಡು : ಮತ್ಯಅಭಿಪ್ರಾಯತ್ತಿ. 
ತಳೆಟಾಗಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಶೆ ಶ್ರೀಯೋವಂತರಾಗುವೆವು. 


ದ್‌ ನ ಹಾರಾಲಾನಾಂಶಾರಾದಾಣಾವ್‌ ಫಿ ಹ 


ಳ್ಳ 


ಓವಿ 


ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ 


ಪತ್ರಿ ಕೆಗೆ ನೂತನ ಮಹಾಪೋಸಕರುಗಳು ಃ ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ : (A) MPO 
ಸೆಂ. |, ಎಸ್‌. ಆರ್‌, ಗಿರೀಶ್‌ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 2. ಪಿ. ಅಶ (ತೈ ನಾರಾಯೆಣಶೆಟ್ಟರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು; 3. ಸಿ. ಕೆ. ಕೇಶವಮುರ್ತಿಗಳು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 4. ಕೆ. ಎಲ್‌. ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
ನಾರಾಯಣರಾಯರು, ಚೆನ್ನ ಗಿರಿ; 7. ಡಾ| ಪಿ, ಎಸ್‌, ಕೃಷ್ಟ ನ್ದ ಮೂರ್ತಿ ಗಳು, ಕೋಲಾರ; 
8. ಎನ್‌. eB ಬೆಂಗಳೂರು ; 10. ಎಸ್‌. ಪದೆ ನಾಭರವರು, ಬೆಂಗ 
ಳೂರು ; 13. ಹೆಚ್‌. ಪದ ಓೈನಾಭರಾನ್‌ರವರು, ಚಿತ್ರ ದುರ್ಗ; 14. ಸಿ. ಎಸ್‌. ಮುನಿಯಪ್ಪ 
ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 23. ಎಸ್‌. ಮ ಜೈ 
24. ಜಿ. ಎಸ್‌. ದೇಶಪಾಂಡೆಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 25. ಹೆಚ್‌. ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ 
ಶಾಸ್ತ್ರಿ ಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 28. ಶ್ರೀರಾಮ ಎಲ್‌, ಉಚಗಾಂವಕರ್‌ರವರು, ಅರಸೀಕೆರೆ; 
35. ಎನ್‌. ಜಿ. ಚಂದ್ರಶೇಖರಯ್ಯನನರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 646. ಸಿ. ಎಸ್‌. ಸತ್ಯನಾರಾ 
ಯೆಣರನರ್ಕು ಬೆಂಗಳೂರು ; 647. ಎಸ್‌, ಸುಂದರಮೂರ್ತಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 
648. ಸಿ. ಅನಂತಕೃಷ್ಣ ಯ್ಯನವರೂ, ಬೆಂಗಳೂರು; 649. ನಿ. ನರಸಿಂಹಯ್ಯನವರು, 
ಭದ್ರಾವತಿ ; 650. ಓಟ. ಎ ನ ಚಂದ್ರಶೇಖರ, ಬೆಂಗಳೂರು; ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು 
ರೂ. ೧೦೧ ಬ ಮಹಾಪೋಸಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. @) MPO: 
259. ಕೆ. ಜೆ. ಶೇಸಾದ್ರಿನಾಥರನರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 26. ಎಂ. ಹ ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನನರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 444. ಪಿ. ಆರ್‌. ರಂಗಸ್ಥಾ ಶವಿನಿಯವರರ್ಕಿ ' ಬೆಂಗಳೂರು ; 570. “ದೊಡ್ಡ 
ಯೆರೇಸ್ಡಾನಂಪ್ಪನವರು, ಮುರುಡಿ ; 553. ಹೆಚ್‌. ಎಲ್‌. ಚಂದ್ರನರೌಳಿಯನರು,- ನವ 
ದೆಹಲಿ ; 503. ಜಿ. ಎನ್‌. ನಾರಾಯಣಶೆಟ್ಟಯನವರು, ಹಾಸನ ; 251. ನಾಮಾ ಎಸ್‌, 
ನಾರಾಯಣ ಶೆಟ್ಟಿರು, ತುಮುಕೂರು ; 575. ಸಿ. ಕೆ. ಅನಂತರಾಮಂರೆವರು, ತುಮುಕೂರು ; 
ಈ ಮುಹಾಶಯರುಗಳು ಹಿಂದೆ ಕೊಟ್ಟ, ದ್ಧ ರೂ ೧೦೧ರ ಜೊತೆಗೆ ೫೧ ರೂಗಳನ್ನು ಹೆಟ್ಟಾಗಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. (0) MPN: 669. ಎ. ಜಿ. ಶರ್ಮರನರು 
ಮೈಸೂರು ; ; 670. ಸಿ. ಎನ್‌. ಲೀಲಾವತಿಯವರು ಬೆಂಗಳೂರು; 671. ಎನ್‌. ಗಣೇಶ 
ರಾಜುರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 672. ಎಂ.ಎಲ್‌. ಪ ಪ್ರಕಾಶಬಾಬುರವರು, ಮಧುಗಿರಿ ; 673. 
ಸೋಮಶೇಖರರನರು, ತುಮುಕೂರು ; 674. ಬಿ. ನಟಿರಾಜರನರು, ಗುಳೂರು_ ಈ 
ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೧೫೧ರಂತೆ ಮಹಾಪೋಷಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


೫೨ನೆಯ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಪೋಸಕಮಹಾಶಯರುಗಳು : (15-9- 82ರವರೆಗೆ) 
ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ ಚಂದ ನಂ.15. ಕೆ. ಕಾಶೀರಾಯರು, ಚಿಕ್ಕ ಮಂಗಳೂರು; ಎ. ವೆಂಕಟ 
ರಾವರ್‌ರವರು, ಬೇಲೂರು 5 31. ಬಿ, ಕೆ. ನಾಗಪ್ಪನನರ್ಕ ಬೊಂಬಾಯಿ ; 34. ಬಿ. ನಾರ 
ಇಪ್ಪನವರು, ಬಳುವನೇರಲು ; 37. ಕೆ. ಎನ್‌. ರಾಮನೂರ್ತಿಯವರು, ದುರ್ಗಾಪುಥ,; 
40). ಕೆ. ಆರ್‌. ವೆಂಕಟಿಸುಬ್ಬಯ್ಯನವರು, ಭದ್ರಾನತಿ; 47. ಸಿ. ವಿ. ನಾರಣಪ್ಪನವರು 
ತಿಪಟೂರು; 48. ಬಾಲಚಂದ್ರ ಗಣಪತಿಭಟ್ಟರು, ಕನಲೆ ; 53. ಬಿ. ಎಂ. ಶ್ರೀಧರ್‌ರವರು, 


₹) 

ಬೇಲೂರು ; (ಸಾಗರ ತಾ|) 54. ಎಸ್‌. ಎಂ. ಹೊನ್ನೂ ರಪ್ಪನವರು, ರಾಯದುರ್ಗ ; 
55. ಆರ್‌. ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ ತೆಟ್ಟಿರು, ರಾಯದುರ್ಗ; 60. ದಾಲ-ನಾರಾಯಣಭಟ್ಟಿರು, 
ಕಳಂಜ; (ದ. ಕ.) 64. ಎನ್‌. ಕೆ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿಗಳು, ಮೈಸೂರು; 67. ಸಿ. ಎಸ್‌. 
ಘಂಟಿಣ್ಣಾ ವರ್‌, ಧಾರವಾಡ ; 72. ಕೆ. ಕೇಶವಭಟ್ಟಿರು, ಕೊಲ್ಲಮೊಗ್ರು ; (ಕೇರಳ) VE 
ಬಿ. ಸಿ, ಸಿದ್ದಪ್ಪನನರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 108. ಜೆ. ಸತ್ಯನಾರಾಯಣಭಟ್ಟರು, ಜೋಗಫಾಲ್ಸ್‌; 
py [ವಿಜಿ ಜಯೆಮಾಲರೆಡ್ಡಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 128. ಎಸ್‌. ಕೃಷ್ಣಪ್ಪನವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; 131. ಹೆಚ್‌. ಗಂಗಯ್ಯನವರು, ರಾಮಪುರ ; 132. ವಿಶ್ವನಾಥಪ್ಪನವರು, 
ಹಾರಂಗಿಯೋಜನೆ; 140. ಓಟ. ಗುಂಡಪ್ಪನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; (ರೂ. 27). 150. ಎಸ್‌. 
ಎಲ್‌. ಬೀಳಗಿಯವರು, ಸೋಕನಡಗಿ; 157. ಜೆ. ಸೋಮಸುಂದರ್‌ರವರು, ಬಳ್ಳಾರಿ; 
160. ಹೆಚ್‌. ನಾಗರಾಜರನರು, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ; 164. ಕೆ. ಶೇಷಗಿರಿಶಾಸ್ತಿ ಗಳು, ಭದ್ರಾವತಿ; 
168. ಎಂ.ಜಿ. ಸುಂದರರಾಜ್‌ರವರು, ಭದ್ರಾವತಿ; 166. ಹೆಚ್‌.ಆರ್‌. ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ 
ರವರು, ಭದ್ರಾವತಿ ; 171. ಶ್ರೀಪಾದದಾಸ್‌ರನರು, ಟಿಂಗಳೂರು ; 186. ಎಂ. ಸಿದ್ದಪ್ಪ 
ನವರು, ಹೈದರಾಬಾದ್‌ ; 190. ಹೆಚ್‌. ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣಪ್ಪನವರು, ಬಾಣಸಂದ್ರ ; 
192. ಬಸವನಗುಡಿ ಯೂನಿಯನ್‌ ಮತ್ತು ಸರ್ವೀಸ್‌ ಕ್ಲಬ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು; 195. ಕೆ.ಎನ್‌. 
ಬೈರಪ್ಪನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 196. ಕೆ. ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಜುನರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 238. 
ರಘುನಾಥ್‌ರನರು, ಸಾಂದೀಪನಿ ಸಾಧನಾಲಯು, ಬೊಂಬಾಯಿ ; 267. ಡಿ. ಎಸ್‌. ಸುಬ್ಬ 
ರಾಯರು ತಿಪಟೂರು; 268. ಹೆಚ್‌. ಸತ್ಕನಾರಾಯಣರಾವ್‌ರನರು, ಯಂತ್ರಪುರ ; 
(ಹರಿಹರ) 270 ಮೇಣುಗೋಪಾಲಸೋವಾುಯಾಜಿಗಳು, ಹರಿಹರ; 274. ಎ. ಹೆಚ್‌. 
ಗೋಪಾಲರಾವ್‌ರವರು, ಮೈಸೂರು ; 276. ಸದಾನಂದ ಎನ್‌. ಮೂಡಬಿದ್ರಿಯವರು, 
ಬೆಂಗಳೂರು ; ೨294. ಎಸ್‌. ಪಿ. ಶಾಮಣ್ಣನ ನರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 297. ಎಸ್‌. ಆರ್‌. 
ಶಿವಲಿಂಗತೆಟ್ಟರು, ತಿಪಟೂರು ; 308. ಪಂಡಿತ್‌ ಕೇಶವಶಾಸ್ತ್ರಿ ಹೆಬ್ಬಾಳಕರ್‌, ಷಹಬಾದ್‌ ; 
323. ಸೋಮೇಶ್ವರ ವೀರಪ್ಪ ಹೆಗಡೆಯವರು, ಏಿಕ್ಸಂಬಿ ; 331. ಹೆಚ್‌. ಎಸ್‌. ಗುಂಡಪ್ಪ 
ನವರು, ಬೊಂಬಾಯಿ; 332. ಓಟ. ಪಿ. ಮಾರುತಿಯವರು, ತುಮಕೂರು; 347. ಸಿ.ಹೆಚ್‌. 
ಸುಶೀಲಮ್ಮ, ಬೆಂಗಳೂರು ; 348. ಕೆ. ಎನ್‌. ಮುರಲೀಧರರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 
351. ಕೆ. ಎನ್‌. ನಾಗರಾಜರನರು, ಕಣಜನಹಳ್ಳಿ ; 355. ಎನ್‌. ಜಿ. ಸೀತಾರಾಮಯ್ಯ 
ನವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 356. ಎ. ಎನ್‌. ರಾಮರಾವ್‌ರವರ್ಕ ಬೆಂಗಳೂರು ; 359. ಸಿ. 
ಗೋಪಾಲಕೃಷ್ಣ ರಾವ್‌ರವರು, ಸಾಗರ; 362. ಸೀತಾಲಾಮ ಪಿ. ಹೆಗಡೆಯನರು ಅರಸೀಕೆರೆ; 
363. ಮೆಸರ್ಸ್‌ ಎಲ್‌. ಎಂ. ತುಂಬಾಳ್‌ರವರು, ಸುರೇಬಾನ ; 366. ಎಂ. ಎನ್‌. ವೆಂಕ 
ಟೀಶ್‌ರವರು, ಮಾಲ:ರು- ಈ ಮಹಾಶಯರಂಗಳು ರೂ. ೧೫ರಂತೆ ಫೋಷಣದ್ರನ್ಯನನ್ನು 
ನೀಡಿ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು ಪ್ರೋತ್ಸಾಹಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


1982 ನೇ ಆಗಸ್ಟ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯವ್ರನ್ಯ ನನ್ನು ಕೃತಜ್ಞತೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸೆಲಾಗಿದೆ :- 


ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆಗೆ:- (ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ ಭಾಷ್ಯಕ್ಕೆ) ಶ್ರೀಯುತರುಗಳಾದ ೩. ದಿ॥ ಮೈಸೂರು 
ಫೆ, ಯಂಂಗಯ್ಯ ಶೆಟ್ಟರ ನೆನಪಿಗಾಗಿ ವೈ. ಪಾಂಡುರಂಗಶೆಬ್ಬಿ ಯವರು ತಲಕಾಡು; ರೂ. ೨೫೧; 
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ಕೆ. ನಿ. ಮಂಗಳಾಂಬರವರು, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ; ರೂ. ೧೦೦; ಹೆಚ್‌. ವಿ. ಹಿರಜ್ಯ ಗೌಡರು, ಬೆಂಗೆ 
ಳೂರು; ರೂ, ೨೫೦; ನೇ! ಹೆಚ್‌. ರಾನುಚಂದ್ರಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳು, ಬೆಂಗಳೂರಂ; ರೂ. ೨೫೦ ; 
ಒಟ್ಟು ರೂ. ೮೫೧ (ಈನರೆಗೆ ರೂ. ೧೨, ೪೧೨ ಮಾತ್ರ). 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಕಾರೆ ನೂಲನಿಧಿಗೆ:- ಶ್ರೀ॥ ಬಿ. ಳಿ. ವೆಂಕಟಿನಾರಾಯಣ 
ರೆನರು, ಭೋಪಾಲ್‌ ಇವರಿಂದ (ಪೂಜ್ಯ ಮಾತಾಸಿತೃಗಳಾದ ದಿವಂಗತ ಬಿ. ಸೀತನ್ಮು ಮತು 
ಕೃಷ್ಣ ಮೂರ್ತಿಯವರ ನೆನೆಪಿಗಾಗಿ) ರೂ. ೫,೦೭೦. 


ಕಟ್ಟಡದ ನಿಧಿಗೆ :- ಮೇಲ್ವಂಡ ಮಹನೀಯರಿಂದಲೇ ಸಮರ್ಪಣೆ ರೂ. ೫೦೦೦. 
ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನ ಮೂಲನಿಧಿಗೆ :- ಮೇಲ್ಕಂಡಂತೆ. ಸಮರ್ಪಣೆ ರೂ, ೪,೦೦೦. 


ಪೂಜಾಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ:_ ಚಿ ಬಿ. ಎನ್‌. ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿ, ದಾವಣಗೆರೆ; ರೂ. ೧೦; 
ಯಾದಾಳಂ ನಂಶೀಕರಿಂದ ರೂ. ೧೫. 


ಗುರುಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ:- ಶ್ರೀಗಳಾದ ವಿ. ಕೃಷ್ಣಮೂರ್ತಿಯವರು ಬೆಂಗಳೂರು ; 
'ರೂ. ೨೯; ಎ. ವೆಂಕಟಿರಾಮುಯ್ಯನವರು, ಅಮುಚವಾಡಿ ರೂ. ೬; ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀ 
ಕರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦ ; ನರಸಿಂಹಗೋವಿಂದಭಟ್ಟ ತಾರಗೋಡರನರ್ಕು ರೂ. ೫: 

೨ 
ಒಟ್ಟು ರೂ. ೫೦. 


ಗ್ರಂಥಪ್ರಕಟನೆಗೆ:- ಶ್ರೀ ೫. ೪. ಕಾರಂತ, ಮಂಗಳೂರು ; ರವರಿಂದ ರೂ. ೧೦. 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಕಾರ ನಿಧಿಗೆ:- ಶ್ರೀಮತಿ ಕೆ. ವಿ. ಲಲಿತಾಂಬ ಹೊಳಲೈರೆ_ರವರಿಂದ 
ರೂ. ೧೦. 


ವಿಶೇಷ ಕೃತಜ್ಞತೆ; (1) ಕಳೆದ ಸಂಪುಟಕ್ಕೆ ಚಂದಾದಾರರು ಹಾಗೂ ಮಹಾ 
ಪೋಷಕರುಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿ ಕೊಡುವದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀ ಅಶ್ಚತ್ಥನಾರಾಯಣಶೆಟ್ಟರು, ವೇದಾಂತ 
ಹೌಸ್‌- ಬೆಂಗಳೂರು- ರವರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಹಕರಿಸಿದಾ ರೆ. (2) (೩) ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲೆ 
0 ೨ 
ನಂಜನಗೂಡು; ()) ಸ್ಟೇಟ್‌ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ ಮೈಸೂರು (0) ಯಖನೈಟಿಡ್‌ ಟ್ರೇಡಿಂಗ್‌ ಕೋ 
ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ (a) ಕೆನರಾ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ (6) ಖಾದಿ ಮಂದಿರ್ಯ ಬೆಂಗಳೂರು (1) ಕರ್ನಾಟಕ 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌ (೬) ಪ್ರಜಾ ಪ್ರಿಂಟರ್ಸ್‌ ಬೆಂಗಳೂರು ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ಜಾಹಿರಾತು 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಉಪಕರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಮೇಲ್ಕಂಡ ಮಹಾಶಯರುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು. 


ಚಚಾಲ ಕಾಟ ಕಾ ಬುರಡಿ 
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71. 5. Hounds and Tor Steel 


1 
ಚೃ 
| 
| 
1 
1 
Dealers in All Types of: 4 ಿ 
1 
1 
8 
ಗ 
1 


ಅ; 


ಹ | Office : | ಗಿ 
Oop: SR 5: Devidas Krupa ಗಿ 


Peenya, BANGALORE- ಸ 058 


"೨. 


Godown : 1 
Off. Tumkur Road, ಸಿ 


766778, BANGALORE-560 058 
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60 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನೆತಾಸೇನೆಯೆಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯೆಲ್ಲಿ, ಲೋಕನಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 
ನಂಜನಗೂಡು ಓಟೊತ್‌-ಪೌಡರ್‌ 

ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅಶ್ಯಂಶ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದೌ ಿಷಧಗಳು 
ಮತ್ತು: ಚೆಶ್ತಾಕರ್ಷಕ Bd ವಾದೆ 
ಅಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ರ ದ ಸೆಂಟ್‌ 
| ವಖಂತಾದ 
. ಸುಗಂಧದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅಶ್ಯಾಧುನಿಕ ಜಾ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಉತ್ತ ಮರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತೆಯಾರಾಗುತ್ತಲಿವೆ. 
ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಲಿಮಿಟೆಡ್‌, 
ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 
ಶಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


EAL Lost compliments from : 


KHADI MANDIR 


Propruetor : 
M. R. MARKANDEYA 


೫ 
ಳೊ ಗಿ 
PK 


No 5, Avenue Road, 
BANGALORE CITY 


ಕಕನ CORNING 
ಸ್ಟೇಟ್‌ ಜ್ಕಾ ೦ಕ್‌ ಆಫ್‌ 
ಮೈಸ ಸೌ ರು 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಅಗ್ರಗಣ್ಯ ಬ್ಯಾಂಕು 


BAERS 


(ಸ್ಟೇಟ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಆಫ್‌ ಇಂಡಿಯಾದ ಸಹಸಂಸ್ಥೆ) 


a 


TTT TTT 
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ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳು ಹಾಗೂ ಕೃಷಿವಲಯಕ್ಕೆ 
ಧನ ಸಹಾಯ ನೀಡುವುದರಲ್ಲಿ ಅಗ್ರಗಾಮಿ 


ನಮ್ಮ 320 ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಾಖೆಗಳ ಮೂಲಕ, 
ಕರ್ನಾಟಕದ ವಿಕಾಸ ಮೆತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಸಾಧಿಸಲು ಬದ್ಧರಾಗಿದ್ದೇವೆ. 
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ಪ್ರಧಾನಕಛೇರಿ : ನಿ. ಯೆಸ್‌. ಸಂತಾನಕೃಷ್ಣನ್‌, 
ಜಿಂಗಳೂರು-560 009. ಮ್ಯಾನೇಜಿಂಗ್‌ ಡೈರೆಕ್ಟರ್‌. 
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೨-2೬. ೨-೨೬ ™ 6-39-3 © pa 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂ ತ್ರಭಾ ಸ್ಯ 
(೧-೨ನೆಯ ಭಾಗಗಳು) 


1983ನೆಯ ಫೆಬ್ರವರಿ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಲಿರುವ ಈ ಮಹಾ 
ಗ್ರಂಥವು ಈಗಾಗಲೆ ತ್ವರಿತವಾಗಿ ಮುದ್ರಿ ತವಾಗುತ್ತಲಿದೆ. ಸುಮಾರು ಐವತ್ತು 
ಸಾವಿರ ರೂಸಾಯಿಗಳ ವೆಚ್ಚದಿಂದ ಬಾ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ವೆಹಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದು 
ಈಗ ಮೆಹಾಜನರಿಂದ ಕಾಲುಭಾಗಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಧೆನಸಹಾಯವು 
ಬಂದಿದೆ. ಗ್ರಂಥದ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಆದಷ್ಟು ತಗ್ಗಿ ಸಿಡುನ ಉಡ್ಬೇಶನಿರುವದ 
ರಿಂದ ಶ್ರೀಮಂತರು ಹಾಗೂ ಉದಾರದಾನಿಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದು ನಮಗೆ 
ಸಹಾಯಹತ್ತವನ್ನು ನೀಡಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಾಹಿತ್ಯಪ್ರ ಚಾರಕ್ಕೆ ನೆರವಾಗಬೇಕಾಗಿ 


ಸೆರಗೊಡ್ಡಿ ಬೇಡುವೆನು. ಪ್ರಕಾಶಕರು, 


EEE eee 


| ಹಿಪ್‌ | 
॥ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಚ್ಛಿದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಸದ್ಗುರುಭ್ಕೋ ನನುಃ ॥ 
ಶ್ರೀ ದೇವರಾಯ ಉವಾಚ 


ಆತ್ಮ ಬಂಧುಗಳೆ, 

ಈಗ ನಾನು ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ ದೇಶದ ರಾಜಧಾನಿಯಾದ PARIS ನೆಗರದಿಂದೆ 
ನಾಲ್ಕು ನೂರು ಕಿಲೋಮಿಟೆರ್‌ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ CESSON SEVIGNE 
ಎಂಬ ಊರಿನಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿದ್ದೇನೆ... ಇಲ್ಲಿ ಶ ಶ್ರವಣಕ್ಕೆ Mr. Yon. ಮತ್ತು 
Mrs. Annemery ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ದಂಪತಿಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ಶ್ರೋತೃ ಗಳು. 

ಪ್ರತಿದಿನ ಆರು ಘಂಟೆಗಳ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲದೆ ವೇದಾಂತನಿಚಾರಗಳ ಜೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಕಳೆ ಯುತ್ತಿಡೇವೆ. ಪ್ರಧಾನವಾಗಿ ಫ್ರುಂಚ್‌ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಾ 
ಗುವ ಶಾಂಕೆರಭಾಸ್ಯ ಸನೇತ | ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷತ್ತು (ರಾಮಕೃಷ್ಣಾ 
ಶ್ರಮದ ಪ್ರತಿ) ಪಠ್ಯಗ ಗ್ರಂಥವಾಗಿದೆ. `ಈ ಶ್ರೋತ್ಸ ಗಳಿಗೆ ಯೂನಿವರ್ಸಿಟಿ ನಮೂ 
ಸೆಯ ಅಭ್ಯಾಸವು ಗುರಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಸ್ಪತಃ ತಮ್ಮ ಜೀವನಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತದ ಲಾಭ 
ವನ್ನು ಹೇ ಆಳವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು” ಎ ಹೇಗೆ ಸಂಸಾರಬಂಧನದಿಂದ 
ಪಾರಾಗಿ ನಿತ್ಯಸುಖನನ್ನು ಘಟವ ಎಂಬ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈ 
ಚರ್ಚೆಗಳು ನಡೆದಿರುತ್ತವೆ. ಈ ದೆಂಸತಿಗಳು ಶ್ರೀಶಂಕರಾ ಚಾರ್ಯರ ಜೀವನ 
ಚರಿತ್ರೆ ಹಾಗೂ ಅವರ ಅಪಾರವಾದ ಜ್ಞಾ ನಸೆಂಸತ್ತನ್ನು ಕೇಳಿ ಕೇಳಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಓಸ್ಸ ಚಿಗಳನ್ನು ಬರೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ... ಇವರ ಕುತೂಹಲವು ನನಗೆ 
ಬಹಳ ಆಶ್ಚ ರ್ಯವನ್ನು ಹುಮಾ ಇಡಿದೆ. ಸಗ ಬಂದದ್ದ ಕ್ಸ ಅಧ್ಯಾ ಸಭಾಷ ನ 
ಮಾಂಡೂಕ್ಯ, ಶಂಕರರ ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ನಿರೂಪಿಸುತ್ತಾ ಶ್ರಿ hn ಸ್ಮ್ಮಃ ರಣೆ ನಾಮ 
ಸಂಕೀರ್ತನೆ, ಸತ್ಸಂಗ್ಕ ಸಾತ್ರಿ ಕಾಹಾರೆಗಳಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ “ಪ ಪಡುವ 


ಕಸೂತಿ ಪ))ಕ್ತರಾಸಿ ತು, NN Sp ಇತಿ. ದೇವರಾಯ 


ಸುಂದರಕಾಂಡ ೩೯೫ 


ತೃಣಿಮೇಕೆಮುಸಾದಾಯೆ ದಿನ್ಯಾಸ್ತ್ರೇಣಾಭಿಯೋಜ್ಯ ತತ್‌ | 
ಚಿಕ್ಷೇಸೆ ಲೀಲಯಾ ರಾನೋ ವನಾಯೆಸೋಹಪರಿ ತೆಜ್ಜಲನ್‌ | ೫೨॥ 
ಅಭ್ಯದ್ರವದ್‌ ನಾಯುಸಶ್ಚ ಭೀತೋ ಲೋಕಾನ್‌ ಭ್ರಮನ್‌ ಪುನಃ | 
ಇಂದ್ರಬ್ರಹ್ಮಾದಿಭಿಶ್ಚಾಪಿ ನ ಶಕ್ಯೋ ರಕ್ಷಿತುಂ ತದಾ | ೫೩ | 
ರಾಮಸ್ಯ ಸಾದಯೋರಗ್ರೇಪೆತೆತ್‌ ಭೀತ್ಯಾ ದಯಾನಿಧೇಃ | 
೫೨-೫೩. ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ದಿವ್ಯಾಸ್ತ್ರದಿಂದ 
ಅದನ್ನು ಅಭಿಮಂತಿ ಸಿ ರಾಮನು ಲೀಲಾಮಾತ್ರದಿಂದ ಅದನ್ನು ಕಾಗೆಯಮೇಲೆ 
ಎಸೆದನು. ಅದು ಉರಿಯುತ್ತಾ ಅಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಂಡು ಹೋಯಿತು. ಕಾಗೆಯು 
ಕೂಡ ಹೆದರಿ ಲೋಕಗಳನ್ನೆಲ್ಲ. ಅಲೆದು ಇಂದ್ರ-ಬ್ರಹ್ಮೆ ಮುಂತಾದವರಿಂದಲೂ 
ಕಾಪಾಡಲ್ಲಡಲು ಆಸಗ ತಡಾ ಮತ್ತೆ ದೆಯಾನಿಧಿಯಾದ ರಾಮನ. 
ಪಗಿಣೆಗಳಿಗೇ ಭಯದಿಂದ ಶರಣುಹೊಕ್ಟು ಬಿದ್ದು ಸ 


ಶರಣಾಗತಮಾಲೋಕ್ಕ್ಯೆ ರಾಮಸ್ತೆನಿದಮಬ್ರನೀತ್‌ | 
ಅನೋಫಘನೇತದಸ್ತ್ರ ಹೇ ಪತೆ ಶೈಕಾಕನಿತೋ ವ್ರಜ Il ೫೪ | 
ಸವ್ಯಂ ದತ್ತಾ ಶತಃ ಗ ಏವಂ ಹೌರುಷವಾನಪಿ | 
ಉಸೇಕ್ಷತೇ ಕಿಮರ್ಥಂ ಮಾಮಿದಾನೀಂ ಸೋಪಿ ರಾಘವಃ 1೫೫ 
೫೪-೫೫. ಶರಣಾಗತನಾದ ಆತನನ್ನು ಕಂಡು ರಾಮನು ಹೀಗೆಂದನು : 

"ಈ ನನ್ನ ಅಸ್ತ್ರವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಣ್ಣ ಇನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 

ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರೆಡು.' ಹೀಗೆನ್ನ ಲು ಅನಂತರೆ ಆ ಕಾಗೆಯು es ನನ್ನು 
ಅರ್ಪಿಸಿತು. ಇಂಥ ಬಾರುಷವುಳ್ಳ ವನಾಗಿದ್ದ ರೂ ರಾಮನು ಏತಕ್ಕಾಗಿ ನನ ನ್ನು 
ಇನ್ನೂ ಉದಾಸೀನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾ ನೆ? 
ಹನೂಮಾನಸಿ ತಾಮಾಹ ಶ್ರುತ್ವಾ ಸೀತಾನುಭಾಷಿತಮ್‌ | | 
ಡೇನಿ ತ್ವಾಂ ಯೆದಿ ಜಾನಾತಿ ಸ್ಥ ತ್ತ ರಘೂತ್ತೆಮಃ || ೫೬ I 
ಕರಿಸ್ಯತಿ ಕ್ಷಣಾದ್‌ ಸತಿ ಲಂಕಾಂ. ರಾಶ್ರಸಮಂಡಿತಾಮ್‌ | 
ಜಾನಕೀ ಪ್ರಾಹ ತಂ ವತ್ಸ ಕೆಥೆಂ ತ್ವಂ ಯೋತೆ ಶ್ಸ್ಯೊಸೇಸುರೈಃ | 
ಅತಿಸೂಕ್ಷ್ಮವಪುಸ್ಸರ್ನೆೇ 'ನಾನರಾಶ ಭವಾದೃಶಾಃ || ೫೭ || 

೬-೫೭. ಸೀತೆಯು ಆಡಿದೆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಹನುಮಂತನು 
ಕ: "ದೇವಿ, ಶ್ರೀರಾಮನು ನೀನು ಇನ್ಲಿರುವೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲವನೇ 
ಆಗಿದ್ದರೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ರಾಕ್ಷಸರಿಂದಲಂಕೃತವಾಗಿರುವ ಈ ಲಂಕೆಯನ್ನು 
ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು.' ಆಗ ಜಾನಕಿಯಿಂತೆಂದಳು : "ಮಗ್ಳು ಎಟ 
ರಾಕ್ಷಸಕೊಡಸೆ ಹೇಗೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವೆ? ಬಹಳ ಸಣ ನಶರೀಕೆದೆನನಾಗಿರುವೆ 
ಯಲ್ಲ? ಕಪಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನೆ ಂಕೆಯೇ ಇರುವರೆಲ್ಲವೆ ? 
ರ] 


೩೯೬ ಅಧಾ, ತ್ಮರಾ ಮಾಯಂಣ 


ಶ್ರುತ್ವಾ ತೆಡ್ಕಚನಂ ದೇನ್ಯೈ ಸೂರ್ವರೂಸೆಮದರ್ಶಯಂತ್‌ | 


ನೇರುಮಂಡೆರಸಂಕಾಶಂ ರೆಫ್ಲೋಗಣನಿಭೀಷಣಮ್‌ | ೫೮ 1! 
ದೃಷ್ಟಾ ಸೀತಾ ಹನೂನುಂತೆಂ ಮಹಾಹರ್ವತಸನ್ನಿಭಮ್‌ | 
ಹರ್ಸೇಣ ಮಹತಾನಿಷ್ಟಾ ಪ್ರಾಹ ತೆಂ ಫೆಫಿಕೆಂಜರಮ್‌ ॥ ೫೯॥ 


ಸಮರ್ಥೊೋಸಿ ಮಹಾಸತ್ತೈ ದ್ರುಸ್ಷ್ಯಂತಿ ತ್ವಾಂ ಮಹಾಬಲವು್‌ 
ರಾಕ್ಷಸೈಸ್ತೇ ಶುಭಃ ಹೆಂಥಾ ಗಚ್ಛೆ ರಾಮಾಂತಿಕೆಂ ದ್ರುತೆಮ್‌ ೬ಂಗ 


೫೨.೬೦. ಆಕೆಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ದೇವಿಗೆ ತನ್ನ ನಿಜರೊಪವನ್ನು- 
ಎಂದಕೆ ಮೇರುಮಂದರೆಸರ್ವತಗಳಿಗೆ ಸಮಾನವಾದೆ, ರಾಕ್ಷಸರೆ ಸಮೂಹೆ 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಗದರಿಸುವಂಥ ರೂಪವನ್ನು. ತೋರಿಸಿದನು. ಸೀತೆಯು ಮಹಾಪರ್ವತ 
ದಂತಿರುವ ಆ ಹೆನುಮಂತನನ್ನು ಕಂಡು ಬಹಳವಾದ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕೂಡಿ 
ದನಳಗಿ ಆ ಕಪಿಶ್ರೇಷ್ಠನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದಳು : "ಎಲೈ ಬಲಶಾಲಿಯೆ, 
ನೀನು ಗಟ್ಟಿಗನು, ರಾ ಸಯರು ನೀನು ಮುಹಾಬಲಶಾಲಿಯೆಂಬುದೆನ್ನು ಕೆಂಡು 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ನಿನಗೆ ದಾರಿಯು ಶುಭವಾಗಲಿ! ಬೇಗನೆ ರಾಮನ ಬಳಿಗೆ 
ಹೊರಡು. 


ಬುಭುಕ್ರಿತಃ ಕಪಿಃ ಪ್ರಾಹ ದೆರ್ಶನಾತ್‌ ಪಾರಣಿಂ ಮಮ | 


ಭನಿಷ್ಯತಿ ಫಲೈಸ್ಪರ್ನೈಃ ತವ ದೃಷ್ಟ್‌ ಸ್ಥಿತ್ಳರ್ಹಿ ನೇ || ೬೧ !! 
ತೆಥೇತ್ಕುಕ್ತೆ8 ಸೆ ಜಾನಕ್ಕಾ ಭಕ್ರಯಿತ್ತಾ ಫಲಂ ಕಪಿ! 
ತೆತಃ ಪ್ರೆಸ್ಥಾಸಿತೋಂಗಚ್ಛೆದ್‌ ಜಾನಕೀಂ ಪ್ರಣಿಪತ್ಯ ಸೇ ಗಂಗ 


೬೧-೬೨. ಹೆಸಿದಿದ್ದೆ ಆ ಕವಿಯು ಹೀಗೆಂದನು : "ತಾಯೆ, ನನಗೆ ನಿನ್ನ 
ಪನಿತ್ರವಾದ ದೃಷ್ಟಿಯು ತಾಕಿರುವ (ಈ ವನದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ಮುರಗಳ) ಹಣ್ಣು 
ಗಳಿಂದ ಪಾರಣೆಯು (ಭೋಜನವು ಆಗಲಿದೆ. ಅಪ್ಪಣೆಯೆ ೫. ಆಗ ಸೀತೆಯು 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ- ಎಂದಳು. ಜಾನಕಿಯಿಂದೆ ಅಪ್ಪಣೆಸಡೆದೆ ಕಪಿಯು ಹೆಣ್ಣು 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಅನಂತರ ಸೀತೆಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಆಕೆಯಿಂದ ಬೀಳ್ಟೊಟ್ಟವ 
ನಾಗಿ ಹೊರಟಿನು. 


ಕಿಂಚಿದ್ದೂರಮುಥೋ ಗತ್ವಾ ಸ್ವಾತ್ಮನ್ಯೇವಾನುಚಿಂತಯತ್‌ | 
ಕಾರ್ಯಾರ್ಥಮಾಗತೋ ದೂತ ಸ್ಮಾವಿಕಾರ್ಯಾನಿರೋಧತಃ ೬a! 
ಅನ್ಯತ್‌ ಕಿಂಜಿದೆಸಂಪಾದ್ಯ ಗಚ್ಛತ್ಯಧಮ ಏವ ಸಃ 1 

ಅಶೋಂಹಂ *ಿಂಚಿದನ್ಯಚ್ಚೆ ಕೈತ್ವಾ ದೈಷ್ಟ್ವ್ವಾಥ ರಾವಣಮ್‌ | 
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ಸಂಭಾಷ್ಯ ಚೆ ತತೋ ರಾಮದರ್ಶನಾರ್ಥಂ ವ್ರಜಾಮ್ಯಹಮ್‌ 1 ೬೪ | 


೬೩-೬೪. ಸ್ವಲ್ಪದೂರ ಹೋದವನಾಗಿ ತನ್ನಲ್ಲೇ ಹೀಗೆ ಯೋಚಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು: "ಕಾರ್ಯಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಸೇವಕನು ಯಜಮಾನನ 


ಸುಂದರಕಾಂಡೆ ರ್ಷೀ೭ 


ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಕೋಧಥೆನಿಲ್ಲದಂತೆ ಬೇರೇನನ್ನಾದರೂ ಸಾಧಿಸದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಹೋದರೆ ಅವನು ಕೀಳಾದವನೇ ಸರಿ; ಆದ್ದರಿಂದ ನಾನು ಮತ್ತೇನಾದರೂ 
ಸ್ಪಲ್ಪ ಕೆಲಸಮಾಡಿ, ರಾವಣನನ್ನು ಕಂಡು ತಗ ಡಿ ಅನಂತರ ಶ್ರೀರಾಮನ 
ದರ್ಶನಕ್ಕಾ ಗಿ ಹೊರಡುವೆನು.' 


ಇತಿ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಮನಸಾ ವೃಸ್ರಖಂಡಾನ್‌ ಮಹಾಬಲಃ | 

ಉತ್ಸಾ ಬ್ಯಾ ಶೋಕೆವನಿಕಾಂ ನಿವಗೃಸ್ಷಾಮಕರೋತ್‌ ಕ್ಷಣಾತ್‌ || ೬೫ | 

ಸೀತಾಶ್ರಯನಗಂ ತೈಕ್ತ್ವಾ ವನಂ ಶೂನ್ಯಂ ಚೆಕಾರ ಸಃ | 

ಉತ್ಪಾಟಿಯೆಂತೆಂ ವಿಪಿನಂ' ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ರಾಸ್ತಸೆಯೋಷಿತೆಃ | ೬೬ || 
ಅಸೃಚ್ಛ ನ್‌ ಜಾನಕೀಂ ಕೋಸ್‌ ವಾನರಾಕೃತಿರುದ್ಧ 8 | 


೬೫-೬೬. ಹೀಗೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಮಹಾಬಲಶಾಲಿಯಾದ 
ಆತನು ಮರಗಳ ಕೊಂಬೆಗಳ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಮುರಿದು ಬುಡಗಳನ್ನು ಕೆತ್ತು 
ನನನ ದಲ್ಲಿ ಅಶೋಕವನವನ್ನು (ಬೋಳಾಗಿ) ಮರಗಳಿಲ್ಲದ ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 

ಬನು. ಆದಕೆ ಸೀತೆಯು ಕುಳಿತಿದ್ದ ಮರವೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ ತೋಟ 
ಜ್‌ ಖಾಲಿಮಾಡಿಬಿಟ್ಟನು. ಹೀಗೆ ಮರಗಳನ್ನು ಕಿತ್ತೆ ಸುತ್ತಿ ರುವ ಕಪಿ 
ಯನ್ನು ಕಂಡು ರಾಕ್ಷಸಿಯರು ಸೀತೆಯೆನ್ನು ಸ "ಪನಿಯ ವೇಷದ ಮ 
ಕೊಬ್ಬಿ ದ ವ್ಯಕ್ತಿಯು ಯಾರು ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. 


ಜಾನಕ್ಕುನಾಚ 
ಭವತ್ಯ ಏವ ಜಾನಂತಿ ಮಾಯಾಂ ರಾಶ್ರಸನಿರ್ಮಿತಾಮ್‌ | 
ನಾಹನೇನಂ ವಿಜಾನಾಮಿ ದು8ಖಶೋಕಸಮಾಕುಲಾ || ೬೭ || 
ಇತ್ಯು ಕ್ರಾಸ್ತ್ಪೆರಿತೆಂ ಗತ್ವಾ ರಾಸ್ತಸ್ಫ್ಕೋ ಭಯಸೀಡಿತಾಃ | 
ಸಾಸು ಕೃತಂ ಜಾ ರಾವಣಾಯ ನೈನೇದಯೆನ್‌ | ೬೮॥ 


೬೭-೬೮. ಜಾನಕಿಯಿಂತೆಂದಳು : "ರಾಕ್ಷಸರು ಹರಡಿರುವ ಮಾಯೆ 
ಯನ್ನು ನೀವೇ ಬಲ್ಲವರಾಗಿರುವಿರಿ. ನನಗೇನೂ ತಿಳಿಯದು. ದುಃಖದಿಂದಲೂ 
ಶೋಕದಿಂದಲೂ ನಾನು ಬಳಲುತ್ತಿರುವೆನು.' ಹೀಗೆನ್ನಲು ಭಯದಿಂದ ನಡುಗಿದೆ 
ರಾಕ್ಷಸಿಯರು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ (ರಾವಣನ ಬಳಿಗೆ) ಹೋಗಿ ಹನುಮಂತನು 
ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲಾ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನೂ ಹೀಗೆಂದು ತಿಳಿಸಿದರು. 


ದೇವ ಕಶ್ಚಿನ್ಮಹಾಸತ್ಟೋ ಮಾನರಾಕೃತಿದೇಹಭೈೃತ್‌ | 

ಸೀತೆಯಾ ಸಹ ಸಂಭಾಸ್ಯ ಹ್ಯಶೋಕೆವನಿಕಾಂ ಶ್ಲಣಾತ್‌ | ೬೯॥ 
ಉತ್ಪಾಟ್ಯಿ ಚೈತ್ಯಸ್ರ್ರಾಸಾದಂ ಬಭೆಂಜಾಮಿತನಿಕ್ರೆಮಃ | 
ಪ್ರಾಸಾದರಕ್ಷಿಣಃ ಸರ್ವಾನ್‌ ಹತ್ವಾ ತತ್ರೈವ ತಸ್ಥಿವಾನ್‌ ' | ೭೦॥ 


ರಾ ರಾರಾ 


ps ಡಾ 


೩೯೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ 


೬೯-೭೦. *ಸ್ನಾಮಿ, ಕಸಿಯ ಆಕಾರದ ಶರೀರವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ ಒಂದು 
ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಾಣಿಯು ಸೀತೆಯೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಿ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಅಶೋಕ 
ವನವನ್ನು ಇತ್ತೂ ಗೆದು ಜೈತ್ಯಪ್ರಾಸ ಸಾದನನ್ನು ಮುರಿದುಹಾಕೆತು. ಮಹಾ 
ನರಾಕ್ರ ಭುಯಾದ ಅದು ಪ್ರಾಸಾದವನ್ನು ಕಾಯುತ್ತ, ದೃವರನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಂದು 
ಇನ್ನೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತಿಡೆ.?? 


ತೆಚ್ಚು ತ್ಕಾ ತೂರ್ಣಮುತ್ತಾಯೆ ವನಭಂಗಂ ಮಹಾಪ್ರಿಯವ್‌್‌ | 
ಕಿಂಕೆರಾನ್‌ ಪ್ರೇಷಯಾಮಾಸ ನಿಯುತಂ ರಾಕ್ಷಸಾಧಿಪಃ Il ೭೧ | 
ನಿಭಗ ಚೈತ್ಯ ಪಾ ್ರಾಸಾಡಪುಥಮಾಂತರಸಂಸ್ಥಿ ತಃ | 

ಹನುಮಾನ್‌ ಪರ್ವತಾಕಾರೋ ಲೋಹಸ, ನಂಭಳ್ಳತಾಯುಧಃ ೭೨ 
ತಿಂಜಿಲ್ಲಾಂಗೂಲಚೆಲನೋ ರಕ್ತಾಸ್ಯೋ ಭೀಷಣಾಕೃತಿಃ | 

ಆಸತಂತಂ ಮಹಾಸಂಘಂ ರಾಕ್ಷಸಾನಾಂ ದದರ್ಶ ಸಃ Il ೬೩ | 


೭೧-೭೩. ರಾಕ್ಷಸಾಧಿಸನಾದ ರಾವಣನು ತನಗೆ ಬಹಳ ಅಪ್ರಿಯವಾದ 
ವನಭಂಗದ ಸುದ್ದಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಬೇಗನೆದ್ದು ನಿಯುತ (ಲಕ್ಷ) ಸಂಖ್ಯಾಕರಾದ 
ಕಿಂಕರಕೆಂಬ ಸೇವಕರನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದನು. “ಇತ್ತ ಲಾಗಿ ಹನುಮಂತನು ಚೆ ತ್ಯ 
ಪ್ರಾಸಾದವನ್ನು ಮೊದಲು ಮುರಿದುಹಾಕಿ ಅದರ ಸಮಿಸಾಪದಲ್ಲಿಯೇ ಪರಾ 
ಕಾರಡೇಹದಿಂದ ನಿಂತವನಾಗಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ತೊಲೆಯನ್ನು ಆಯುಧವಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡವನಾಗಿ, ಬಾಲವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುತ್ತಾ ಕೆಂಪಾದ ಮುಖದಿಂದಲೂ 
ಭಯಂಕರವಾದ ರೂಪದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಎದುರುಬೀಳುತ್ತಾ ಬರು 


ತ್ರಿರುವ ರಾಕ್ಷಸರ ಮಹಾಗುಂಪನ್ನು ಕಂಡನು. 


ಚಕಾರ ಸಿಂಹನಾದಂ ಚೆ ಶ್ರುತ್ವಾ ಶೇ ಮುಮುಹುಭನ್ಸಿ ಕಮ್‌ | 
ಹನೂಮಂತಮಥೋ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ರಾಕ್ಷಸಾ ಭೀಷಣಾಕೃತಿಮ್‌ | ೩೪ || 
ನಿರ್ಜಘ್ನುರ್ವಿವಿಧಾಸ್ತ್‌ ಫೈಃ ಸರ್ವರಾಕ್ಷಸಘಾತಿನವರ್‌ | | 
ತತ ಉತ್ಸ್ಕಾಯೆ ಹನುಮಾನ್‌ ಮುದ್ಧರೇಣ ಸಮಂತತಃ | ೩೫ ॥ 
ನಿಷ್ಟಿಸೇಷ ಕ್ಷಣು ಜೀವ ಮಠಕಾನಿವ ಯೂಥಪಃ 

೭೪-೭». ಮತ್ತು ಅವನು ಸಿಂಹನಾದವನ್ನೂ ಮಾಡಿದನು. ಅವರು 
ಅದನ್ನು ಕೇಳಿ ಮೋಹಿತರಾದರು. ಅನಂತರ ಭಖುಂಕರಾಕಾರನಾದ ಹನು 
ಮಂತನನ್ನು ಕಂಡು ರಾಕ್ಷಸರು ನಾನಾವಿಧವಾದ ಅಸ್ತ್ರಗಳ ಸಮೂಹದಿಂದ 
ರಾಕ್ಷಸರನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಲ್ಲುತ್ತಿರುವ ಅವನನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಡೆದರು. ಹನುಮಂತನು 
ಅನಂತರ ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದು ಮುದ್ಧರವೆಂಬ ಆಯುಧದಿಂದ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲ 
ಸುತ್ತಲೂ ಇದ್ದೆ ರಾಕ್ಷಸರನ್ನು ಆನೆಯು ಸೊಳ್ಳೆಗ ನ್ನ್ನ ಬಡಿಯುವಂತೆ ಕೊಂದು 
ತಿಕ್ಕಿ ಹಾಕಿದನು. 


ಹೊಂಡೆರೆಳ: ಅಡೆ ೩೪೯ 


' ಶಿಹತಾತ್‌ ಕಿಂಕೆರಾ೫ ಶ್ರುತ್ವಾ ರಾವಣ ಕೋಧಮೂರ್ಛ್ಥಿಶೆ; | 
ಹೆಂಡ ಸೇತಾಸತೀಂಸತ್ರೆ ಸೇಷಯೊಾಮಾಸೆ ದೆರ್ಮದಾನ್‌ 1! ೭೬! 
 ಶೆತೊನೊನೆಓಿ ಶಾನ್‌ ಸರ್ಮಾನ್‌ ಲೋಶಸ್ತಂಭೇನ ಚಾಕತಶ್‌ | 
`ತೆತಃ ಕ್ರುದ್ಕೋ ಮೊಂಶ್ರಿಹುತಶಾನ್‌ ಪ್ರೇಷಯಾಮಾಸ ಸಪ್ಟೆ ಸ 1೭೭! 
 ಅಗೆತಾನೆಓಿ ಶಾನ್‌ ಸರ್ವಾನ್‌ ಪೂರ್ವವದ್‌ ಮಾನರೀಶ್ವ ರ 
ns ಹತ್ತಾ ಲೋಕ್‌ಸ್ತೆಂಭೇನೆ ಮಾರುಶಿ ವಂ 
 ಹೊರ್ಮಸ್ಸ್‌ ; ಸಮೂಪಾಶ್ರಿತ್ಯ ಪ್ರೈಶೀಸ್ತನ್‌ ರಾಶ್ಚಸಾನ್‌ ಸ್ಥಿತಃ | 

೭೬.೭೮. *ಿಂಶರೆರು ಕೊಲ್ಲಲ್ಪಟ್ಟ ಕೊಬುದನು ಕೇಳಿ HS ಕೋಲಾ 
| ನಿಪ್ಪಶಾಗಿ ಮೊಡಗರ್ಬಿತರಾದ ಐದು ಜನ ಸೇನಾಪತಿಗಳನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಕಳೆಓಸಿ 
' ಡಕ. ಅನರ್ಗೊರತ್ನೂ ಹನುನುಂತಕು ಕಬ್ಬಿಣಡ ಕಂಭದಿಂದ ಹೊಡೆದು 
ಕೊಂಡಳು. ಅಫೂಶರ ಆ ;ರಾನಣಜತಾ) ಕುಸಶನಾಗಿ ಎಳು ಜನ ಮಂತ್ರಿ 
' ಪುತ್ರರ ಗುಂಪನ್ನು ಯುಡಕ್ಕೆ ಕಳುಓಸಿದತು. ಹಾಗೆ ಬಂಡ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ಲೂ 
ಪಾಸಗೇಶ್ವರನ, ಜೂದಿಕೂತೆಯ ಕೋಹಸ್ತ್ರಂಭದಿಂದ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರೂ 
ಉಳಿಯದೆ ತೆ ಕೊಂಡು ತನ್ನೆ ಹಿಂದಿನ ಜಾಗಕ್ಕೇ ಬಂದು ನಿಂಶವನಾಗಿ 
| ರಾಕ್ಷಸರ ಬರುವಿಕೆಯನ್ನು ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದ ನು. 
ಶತಶೋ ಜಗಾನು ಬಲವಾನ್‌ ಕುಮಾರೊ ಅಃ ಪ್ರೆಶಾಸೆವಾನ್‌ | 
 ತೆಮುತ್ರಪಾತೆ ಹನೊಮಾನ್‌ ದೈಷ್ಟ್ರಾಕಾಶೇ ಸಮುದ್ಧೆರ।5ು೧ 12೯1 
| F ಸೆಗೆತಾತ್‌ ತ್ರೆರಿಕೋ ಮೂಢ ಮುದ್ಗೆರೇಣ ನ್ಯತಾಡಯೆಶ್‌ 
ತ್ಯಾ ತಮಶ್ಚಂ ನಃಶೇಷಂ ಬಲಂ ಸರ್ವಂ ಚೆಕಾರ ಸಃ 1 ೮01 

೭೯-೮೨. ಅಫೆಂಶರೆ ಪ್ರತಾಶಶಾಲಿಯೂ ಬಲಿಹ್ಮನೊ ಆದೆ ಅಕ್ಷ 

 ಕುಮಾರೆನು ಕೊರಟಿ ಬಂದನು. ಅವತನ್ನು ಕಂಡು ಹನುಮಂತನು ಮುದ್ದೆರ 
ವೆಂಬ ಆಉಯಬಧೆಸ.%ೂತನಾಗಿ ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ನೆಗೆರತು. ವೇಗವಾಗಿ ಅಕಾಶದಿಂದಳೆ« 
ಕಳ್ಸಿ ಸುದ್ಧರಾಯುಧದಿಂಡ ರಾಕ್ಷಸನ ಶಜಿಸುಮೋರೆ ಶೊಡೆದನು. ಹೀಗೆ 
& | ಅಕ್ಕು ಕೊಂಡು ರಾಕ್ಷಸಸ್ಥೆ ೈತ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಉಳಿಯದಂತೆ (ನಾಶ) 
ಮಾಡಿದನು, 
ತತಃ ಶ್ರುತ್ವಾ ಕುಮಾರಸ್ಯೆ ವೆಧೆಂ ರಾಕ್ತೆಸೆಪ್ರಂಗವೆಃ | 
4 ಹೋಧೇ ಮೆಹತಾನಿಷ್ಟ ಇಂದ್ರ ಜೇಶಾರಮಬ್ರವೀತ್‌ ! col 
 ಪುಶ್ರೆಗಚಃ ತೃಷ್ಯುಹಂ ತತ್ರ. ಯೆತ್ರಾಸ್ತೇ ಪುತ್ರಹಾ ರಿಪುಃ | 
ಪತ್ತಾ ತೆಮೊಥನಾ ಬಡ್ಕ್ಯಾ ಅನಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಶೇಂಂತಿಕಮ್‌ 1 6310 
ತಳ ಹತೆರಂ ಸ್ರಾಹ ತ್ಯಜ ಶೋಕಂ ಮಹಾಮತೇ | 
| ಹಾಯಿ 4 ತೇ ಕಿಮರ್ಥಂ ಶ್ವಂ ಭಾಷಸೇ ದುಃಖಿತಂ ವಚಃ 1081 


೪೦೦ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮರಾ ನಮಾಯಂಣ 


ಬದ್ಧ್ಯಾಂನೇಸ್ಯೇ ದ್ರುತಂ ತಾತ ನಾನರಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಶತೆಃ | 
ಇತ್ಯುಕ್ತಾ ರಥೆಮಾರುಹ್ಯ ರಾಕ್ಷಸೈರ್ಬಹುಭಿರ್ವೃತಃ | ೮೪ ||. 
ಜಗಾಮ ವಾಯುಸಪುತ್ರಸ್ಯ ಸಮಿಾಸಂ ನೀರನಿಕ್ರೆಮಃ | 


೮೧೨೮೪. ಅನಂತರ ಅಕ್ಷಕುಮಾರನ ಸಾವನ್ನು ಕೇಳಿ ರಾಕ್ಸಸಶ್ರೇಷ್ಠ 
ನಾದ (ರಾವಣನು) ಬಹಳ ಕೋಪಾವಿಸ್ಟನಾಗಿ ಇಂಡ್ರೆಜಿತ್ತನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೀಗೆಂದನು : “ಮಗನೆ, ಆಡೊ ಆ ನನ್ನ ಮಗನನ್ನು ಕೊಂದ ಶತ್ರುವು 
ಎಲ್ಲಿರುವನೋ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವೆನು... ಅವನನ್ನು ಕೊಂದುಹಾಕಿ ಅಥವಾ 
ಕಟ್ಟ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ತರುವೆನು.'' ಆಗ ಇಂದ್ರಜಿತ್ತು ತಂದೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಹೀಗೆಂದನು : "ಎಲೌ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯೆ, ಶೋಕವನ್ನು ಬಿಡು. ನಾನು ಇರು 
ವಾಗಲೇ ನೀನು ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮಾತನ್ಸೇಕೆ ಆಡುವೆ? ಅಪ್ಪ, ನಾನು 
ಆ ಕಪಿಯನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ತರುವೆನು.'' ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ವೀರ್ಯ 
ನಂತನೂ ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿಯೂ ಆದ ಆತನು ರಥವನ್ನೇರಿ ಅನೇಕ ರಾಕ್ಷಸ 
ಕೊಡಗೂಡಿ ವಾಯುಪುತ್ರ ನಾದ (ಹನುಮಂತ)ನಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 


ತಕೋತಿಗರ್ಜಿತೆಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಸ್ತಂಭಮುದ್ಯಮ್ಯ ನೀರ್ಯೆವಾನ್‌ | 


ಉತ್ಸೆಪಾತೆ ನಭೋ ದೇಶಂ ಗರುತ್ಮಾನಿವ ಮಾರುತಿ || ೮೫ | 
ತತೋ ಭ್ರುಮಂತಂ ನಭಸಿ ಹನೂಮಂತಂ ಶಿಲೀಮುಖೈಃ | 
ನಿದ್ಭ್ಯ್ವಾತೆಸ್ಕ ಶಿಕೋಭಾಗಮಿಷುಭಿಶ್ಚಾಷ್ಟಭಿಃ ಪುನಃ | ೮೬ Il 


ಹೃದಯಂ ಸಾದಯುಗಲಂ ಷಡ್ಸಿರೇಕೇನ ವಾಲಧಿಮ್‌ | 
ಭೇದಯಿತ್ವಾ ತತೋ ಘೋರಂ ಸಿಂಹನಾದಮಥಾಕರೋತ್‌ | ೮೩ ॥ 

೮೫-೮೭. ಅನಂತರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಘರ್ಜನೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ನೀರನಾದ ಹನು 
ಮಂತನು ಗರುಡನಂತೆ ಆಕಾಶಕ್ಸು ಹಾರಿದನು. ಹಾಗೆಯೇ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಹಾರಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಹನುಮಂತನಿಗೆ ಅವನ ತಲೆಯಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಾಣಗಳಿಂದ 
ಹೊಡೆದು, ಎಂಟು ಬಾಣಗಳಿಂದ ಎದೆಯನ್ನೂ ಆರು ಬಾಣಗಳಿಂದ ಎರೆಡು 
ಕಾಲುಗಳನ್ನೂ ಹೊಡೆದು ಒಂದು ಬಾಣವನ್ನು ಬಾಲಕ್ಕೂ ಹೊಡೆದು ಅನಂತರ 
ಇಂದ್ರಜಿತನು ಘಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಸಿಂಹನಾದಮಾಡಿದನು. ಸ 


ತತೋತಿಹರ್ಷಾದ್‌ ಹನುಮಾನ್‌ ಸ್ವಂಭಮುಡ್ಯಮ್ಯ ನೀರ್ಯೆವಾನ್‌! 
ಜಘಾನ ಸಾರಥಿಂ ಸಾಶ್ವಂ ರಥಂ ಚಾಚೂರ್ಣಯೆತ್‌ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | ೮೮ (| 
ತೆಶೋನ್ಯಂ ರಥಮಾದಾಯೆ ನಮೇಘನಾಡೋ ಮಹಾಬಲಃ | 

ಶೀಘ್ರಂ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ ಮಾದಾಯ ಬದ್ಗ್ಯಾ ವಾನರಪುಂಗವಮ್‌ | ೮೯1 
ನಿನಾಯೆ ನಿಕೆಟಿಂ ರಾಜ್ಞೋ ರಾವಣಸ್ಯ ಮಹಾಬಲಃ | | 


ಸುಂದರಕಾಂಡ ೪೦೧ 


೮೮೨೮೯. ಅನಂತರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಂತೋಷದಿಂದ ನೀರ್ಯಶಾಲಿಯಾದೆ 
ಹನುಮಂತನು ಕಂಬವನ್ನೆತ್ತಿ (ಇಂದ್ರಜಿತ್ತಿನ) ರಥ, ಸಾರಥಿ, ಕುದುರೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಪುಡಿಮಾಡಿದನು. ಮಹಾಬಲಶಾಲಿಯಾದ ಮೇಘನಾದನು 
ಬೇಕೊಂದು ರಥವನ್ನೇರಿ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೂಡಿ ಕಸಿಶ್ರೆ (ಷ್ಠ 

ನನ್ನು ಬಂಧಿಸಿ ರಾಜನಾದ ರಾವಣನ ಸಮಾನ ನಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ದನು. 


ಯೆಸ್ಯ ನಾಮ ಸತತಂ ಜಸೆಂತಿ ಯೇ 
(ಅ) ಜ್ಲಾನಕರ್ಮಕೃತಬಂಧನಂ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಸದ್ಯ ಏವ ಪರಿಮುಚ್ಕ ಶತ್ಸದಂ 
ಜತಿ A NS ಶಿವಮ್‌ ೯00 


ತಸ್ಯೈವ ರಾಮಸ್ಯ ಪದಾಂಬುಜಂ ಸದಾ 
ಹೃತ್ಸದ್ಮಮಧ್ಯೇ ಸುನಿಧಾಯ ಮಾರುತಿಃ | 
ಸದೈವ ನಿರ್ಮುಕ್ತಸಮಸ್ತಬಂಧನಃ 
80 ತಸ್ಯ ಸಾಕೈರಿತರೈಶ್ಚ ಬಂಧನೈಃ Il ೯೧ 
೯೦.೯೧. ಯಾರು ಯಾವ (ಅ ರಾಮನ) ನಾಮವನ್ನು ಸದಾಕಾಲವೂ 
ಜಫಿಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅಂಥವರು ಕ್ಷಣಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದುಂಟಾದ ಬಂಧನ 
ವನ್ನು ಬಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಕೋಟಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದೆ ಮಂಗಳಕರವಾದ 
ಆತನ ಸದವಿಯನ್ನು ಸೇರುವರೋ, ಅದೇ ಶ್ರೀರಾಮನ ಪಾದಾರವಿಂದವನ್ನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೃದಯಕಮಲದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾರುತಿಯು ದೃಢವಾಗಿರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಎಲ್ಲಾ ಕಟ್ಟುಗಳಿಂದಲೂ ಬಿಡಲ್ಪಟ್ಟಿರುವನೋ ಅಂಥವ 
ರಿಗೆ ಪಾಶಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ಇತರ ಗ ಏನಾದೀತು? 


ಇತಿ ಶ್ರೀನುದೆಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಂಂಣೇ ಸುಂದರಕಾಂಡೇ 
ತೃತೀಯಃ ಸರ್ಗಃ 


ನಾಲ್ಕನೆಯ ಸರ್ಗ 
ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಜೆ. 


ಯಾಂತೆಂ ಕೆಪೀಂದ್ರಂ ಧೃತಸಾಶಬಂಧನಂ 

ನಿಲೋಕಯೆಂತೆಂ ನಗರಂ ನಿಭೀತನತ್‌ | 
ಅತಾಡಯೆನ್ಮುಸ್ಟಿತಲೈಃ ಸಕೋಪನಾಃ 
ಪೌರಾಃ ಸಮಂತಾದನುಯೊಾಂತ ಈಕ್ಷಿತುಮ್‌ lel 


೪೦೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮರಾಮಾಯಣ 


ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ ಮೇನಂ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರಸಂಗಮಂ 
ಕ್ರೈತ್ತ ಗತಂ ಬ್ರಹ್ಮವರೇಣ ಸತ್ವರಮ್‌ | 
ಜ್ಞಾತ್ಸಾ “ಹನೂಪಿನನಶಿ 4 ಫಲ್ಲು ರಜ್ಜು ಭಿಃ 
`ಿತೋ ಯಯಾ ಕಾರ್ಯವಿಶೇಷಗೌರವಾತ್‌ lo 
೧೨೪. ತ್ರಿ (ಮಹಾಡದೇವನಿಂತೆಂದನು : ಪಾಶಗಳಿಂದ ಬಗಿಯಲ್ಲ ಟ್ಟು, 
ನಗರವನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡುತ್ತಾ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದವನಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿರುವ 
ಹನುಮಂತನು ಹೋಗುತ್ತಿರಲಾಗಿ ನೋಡುವದಕಣ್ಳುಗಿ ಸುತ್ತಲೂ ನೆಕಿಣದ್ದ 
ಪೌರರು ಕೋಪಾವಿಷ್ನರಾಗಿ ಮುಷ್ಟಿ ಗಳ ಹೊಡೆತದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಗುದ್ದಿ ಚ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ವರಕ್ರದಾನದಂತೆ ಒಂದು ಕ್ಷಣಕಾಲಮಾತ್ರ ಬಂಧಿಸಿ ಮತ್ತೆ, ಬಿಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಹೊರಟುಹೋದಂಥ ಬ,ಹ್ಮಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹನುಮಂತನು ಜರ 
ನಾದರೂ ನಿರ್ಬಲನಾದ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಂದ pe ಬಡಿ ಯಲ್ಲ ಬದ್ದ ಆತನು ನಿಶೇಷ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಹಾಗೆಯೆ! ಬಂಧನವನ್ನು ಸಹಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. 


ಸಭಾಂತರಸ್ಥೆಸ್ಯ ಚೆ ರಾವಣಸ್ಯ ತಂ 
ಪುರೋ ನಿಧಾಯಾಹ ಬಲಾರಿಜಿತ್‌ ತದಾ | 
ಬದ್ಗೋ ಮಯಾ ಬ್ರಹ್ಮನರೇಣ ವಾನರಃ 
ಸಮಾಗತೋನೇನ ಹತಾ ಮಹಾಸುರಾ। ! 
ಯದ್ಯುಕ್ತಮತ್ರಾರ್ಯ ನಿಚಾರ್ಯ ಮಂತ್ರಿಭಿಃ 
ನಿಧೀಯತಾಮೇಷ ನ ಲೌಕಿಕೋ ಹರಿಃ 1೩! 
೩. ಸಭೆಯ ನಡುವೆ ಇದ್ದ ರಾವಣನ ಎದುರಿಗೆ ಅವನನ್ನು ಹಾಜರು 
ಪಡಿಸಿ ಇಂದ್ರಜಿತನು ಆಗ ಹೀಗೆಂದನು : "ಈ ಕವಿಯು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಸ್ತ್ರ ಪಮೂಲಕ 
ನನ್ನಿಂದ ಕಟ್ಟ ಹಾಕಲ್ಪ ಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರುವನು. ಇವನಿಂದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ರಾಕ್ಷಸರು ಕೊಲ್ಲಲ್ಲ ಬ ನವರು. ಪೂಜ್ಯ ನೆ, ಈಗ ಏನು ಮಾಡುವದು ಯೋಗ್ಯ 
ವೋ ಅದನ್ನು 'ಮಾತ್ರಿಗಳೊಡನೆ ಸಮಾಜೋ ಟಿಸಿ ಮಾಡೋಣವಾಗಲಿ. ಈ 
ಕನಿಯು ಸಾಮಾನ್ಯಕಪಿಯಂತೂ ಅಲ್ಲ. 


ತತೋ ನಿಲೋಕ್ಯಾಹ ಸ ರಾಶಸೇಶ್ವರಃ 
ಪುಹಸ್ತ, ಮಗ್ರೇ ಸ್ಥಿತಮಂಜನಾದ್ರಿಭಮ್‌ 
ಪ್ರಹಸ್ತಪ ಸೃಚ್ಛೈೈನಮಸ್‌ ಕಿಮಾಗತಃ | 
ಕಿಮತ್ರೆ ಕಾರ್ಯಂ ಕುತ ಏವ ವಾನರಃ Il ¢ 
ವನಂ ಕಿಮರ್ಥಂ ಸಕಲಂ ನಿನಾಶಿತೆಂ 
ಹತಾಃ ಕಿಮರ್ಥಂ ಮಮ ರಾಕ್ಷಸಾ ಬಲಾತ್‌ | 


ಅಧ್ಯ ಧಾ ಸ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ್ಯ, ಜಿಂಗಳೂರುಶಾಖೆ, 
ಹೆ. 16, ೨8 ಬ್ಲಾಳ್‌, ಶ್ಯಾಗೆರಾಚನೆಗೆರೆ ಬೆಂಗಳೂರು-560028 
ಸ ಹ 1982ನೇ ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯೊವ 


ಸ್ವ ವಿಶೇಷ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು 


ತಿ Ye SS ಸೇ ಶಥಿನಾರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ ಗ್ರ ರಿಂದೆ ಫಂಡಿಶ್‌ ಶಾಂಶಾ 
ಕಂಡಚಿಯನರಿಂದ “ ಆಶ್ಮಸ್ಥರೂಸೆದರ್ಶನ ” 
| 9 3-10-82 ನೇ ಭಾಫೊನಾರೆ ಸಾಯೆಂಕಾಲ 6 ರಿಂಡೆ ವೇ ಕೆ. ಜಿ. 
ಸುಬ ತ್ರಾ ಯಶರ್ನುರವರಿಂದ. “ರಾಂಕೆರಭಾಸ್ಯವೂ ಪ್ರೆಸ್ಕಾನಶ್ರೆಯವೂ” 
pp k 2 9-10-82 ನೇ ಶಥಿನಾರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ 5ರಿಂದ ಡಾ|| ಎಂ. ಕೆ. 
| 1  ಭಾರತೀರೆಮೆಣಾಡಾರ್ಯರು, 1. Phd. ರವರಿಂದ “ಸೆಶೀನೋಹ? 
, ತಿ 1 ತೆ 10-10-82 ಸೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಸುಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ ಡಾ|| ಎ೯. 
py ಜ್‌, M.A.,Phd, ರೆವರಿಂದೆ 
(1 “ಸಾಧಕನು ಯಾರು? ಸಾಧನೆದೆ ಅವಶ್ಯಕತೆ? 
pO 16-10-82 ನೇ ಶನಿನಾರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
2 “YOGAVASISTHA” (in English) 
= °° By SriSwamy Poornananda Teertha 
6 17-10-82 ನೇ ಭಾಕುವಾರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ 
೪ “GEETHA IN DAILY LIFE” (in English) 
By Brahmachari Vimukta Chaitanya 
| JN (Chinmaya Mission) 
೫. 98-10-60 ನೇ ಶೆನಿವಾರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ ಸನ್ಮಾನ್ಯಲಾದ 
ಶ್ರೀ ತಾಂಡವೇಶ್ವರ, M.A., 1R.A.S. (Red) ರಿಂದ 
4 ಮಾನವನ ತೊಡಕುಗಳು ಹಾಗೂ ಶಂಕರರ ಸಂದೇಶ ? 


4 £ y ಡೆ ಸ py 


p 8: 24-10-82 ನೇ ಭಾನುವಾರೆ ಸಾಯಂಕಾಲ ಗ ರಿಂದ ಚಿನ್ನ ಯೆ 
10 | ಮುಸಿ ನ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಬ್ರ ಹ್ಮಜೈತನ್ಯರವರಿಂದೆ “ನಿತ್ಯ ಜೀವನದೆಲ್ಲಿ ನೇಡಾಂತ? 
09. 10-10-82 ಫೇ ಶನಿವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದ "ಸಂಗೀತ ವಿದುಷಿ? 
೫೬.೩ ರ್ವ, ನಾಗಮಣಿ; 11, ಸಿ. ರವರಿಂದ “ಅಧ್ಯಾತ್ಮೆಗೀತಾವಳಿ? ಹಾಡುಗಾರಿಕೆ. 
4 ಗ ಕ 10. 31-10-82 ನೇ ಭಾನುವಾರ ಸಾಯಂಕಾಲ 5 ರಿಂದೆ ಪ್ರೊ. 
; a ರಾಮುಚಂದ್ರರಾವ್‌ರವರಿದ * ದೆರ್ಶನೆಗಳೆು? 

3% ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆದರೆದ ಸುಸ್ವಾಗತ. 

y ಗರ 100ಜ ಶೆ, ಜಿ. ಸುಬ್ರಾಯೆಶರ್ಮ, 
So ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ. 
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ಕೇಳಿರಿ 


ಪರಮಹಂಸನೆಂದರೆ ಸ ಸ್ರಣವನಿಷ್ಕ ತು. ಪ್ರ ಣವವೆಂದರೆ ಓಂಕಾರೆವು. ಇಹ 
ಲೋಕ ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾದ `'ಜೋಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಆಶೆಯಿಲ್ಲ 
ದವನಾಗಿ ಸದಾಕಾಲವೂ ಓಂಕಾರಾನುಸಂಧಾನವನ್ನು rb ಓಂಕಾರಲಕ್ಷ್ಯ 
ವಾದ ಪರಮಾರ್ಥತತ್ತ ದಲ್ಲಿ ನೆಲೆನಿಂತವನೇ ಪರಮಹಂಸನರಿವಾಜಕನು. 
ಇಂಥನನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವೇ ಪರಮಗತಿಯಾಗಿರುವದು. ಮುಖ್ಯಾ ಮೃತತ್ವವೆಂದರೆ 
ಈ ಕೈವಲ್ಯವೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. | 
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